CERRAHI HEMSIRELIGINDE
ENFEKSIYON KONTROLU

>

Hatice AYHAN!

9.1. Girisg

Cerrahi kliniklerde yatan hastalar; sik invazif girisimler, ek hastaliklar ve cerrahi
girisim nedeniyle saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlara (SHIE) neden olabilecek
¢ok fazla riske maruz kalmaktadirlar. Bu nedenle cerrahi hasta popiilasyonla-
rinda ve ozellikle cerrahi yogun bakim tinitelerinde tiim SHIE ler goriilebilmek-
tedir. SHIEleri 6nlemeye ve tedavi etmeye yonelik onerilen girisimler, cerrahi
hastalar iginde benzer gekilde uygulanmaktadir. Ancak SHIE tiplerinden biri
olan cerrahi alan enfeksiyonlar1 (CAE), diger bakim alanlarindan farkli olarak
sadece cerrahi girisim uygulanan hasta popiilasyonunda goriilmektedir. Bu ne-
denlerle cerrahi kliniklerde CAE insidansi, hem cerrahinin, hem de hemsirelik
bakiminin kalite gostergeleri arasinda yer almaktadir.
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SHIE’ler cerrahi kliniklerde halen énemli bir komplikasyondur. SHIE’yi 6n-
lemeye yonelik kanita dayali onerilere uyulmasi, enfeksiyon oranlarinin azal-
tilmasinda oldukg¢a 6nemlidir. Bunun yani sira cerrahi kliniklere 6zgii enfeksi-
y6z komplikasyonlarin bilinmesi, enfeksiyon kontrol dnlemlerinin alinmasi ve
gelistiginde erken fark edilmesi, cerrahi hemsirelerinin 6nemli sorumluluklar:
arasindadir.
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