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AMELİYATHANE HEMŞİRELİĞİNDE 
ENFEKSİYON KONTROLÜ

8
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8.1. Giriş
Ameliyathaneler; ileri teknoloji araç ve gereçlerin kullanıldığı, yeni ve gelişmiş 
bilgilerin ışığında çeşitli cerrahi tekniklerin kullanıldığı, ekip çalışması şeklinde 
doğru ve hızlı kararların alınarak hasta güvenliğinin ön planda tutulduğu ve cer-
rahinin farklı alanlarında hizmetlerin verildiği yerlerdir.

Ameliyathaneler, bir hastanenin en yoğun ve organize alanlarından biri olup 
enfeksiyon kontrol önlemleri açısından özellikli birimlerdir. Başta cerrahi alan 
enfeksiyonları olmak üzere sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonların önlenmesinde 
ameliyathanelerdeki enfeksiyon kontrol uygulamaları büyük önem arz etmek-
tedir. Ameliyathanelere giriş çıkış kontrolü, personelin kıyafetleri, ameliyatha-
nelerin temizliği, ameliyathanelerde kullanılan tıbbi malzemelerin temizliği ve 
dezenfeksiyonu, havalandırma, sıcaklık-nem ve atık yönetimi önemli enfeksiyon 
kontrol uygulamalarıdır.

8.2. Ameliyathanelerde Çevre Temizliği
Son kanıtlar, cerrahi alan enfeksiyonları da dahil olmak üzere sağlık hizmeti iliş-
kili enfeksiyonların ortaya çıkmasında çevrenin büyük bir rol oynadığını gös-
termektedir. Özellikle sık temas edilen yüzeylerin temizlenmesi enfeksiyonların 
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sıcaklık, nem, havalandırma, temizlik, dezenfeksiyon, sterilizasyon, atık yöneti-
mi önemli konular olup, personelin mutlak uyumu gereklidir. Personelin kendi 
sağlığı açısından da cerrahi kıyafet, ameliyathane kıyafetleri, koruyucu kıyafet 
giyme ile ilgili prosedürlere uyması önemlidir. Aynı zamanda el hijyeninin en 
önemli korunma yöntemi olduğu unutulmamalıdır. Ameliyathane hemşireleri 
ameliyathanelerde enfeksiyon kontrolünde primer sorumlu kişiler olup enfek-
siyon kontrol ekibiyle işbirliği içinde çalışarak ameliyathanelerde enfeksiyon 
kontrol önlemlerine uyumun arttırılması için çalışmalar yapmalıdırlar.
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