AMELIYATHANE HEMSIRELIGINDE
ENFEKSIYON KONTROLU

»

Muhdedir CANER!
Sumeyye ZEHIR ERDEM?

8.1. Giris

Ameliyathaneler; ileri teknoloji ara¢ ve gereglerin kullanildig, yeni ve gelismis
bilgilerin 15181nda ¢esitli cerrahi tekniklerin kullanildigy, ekip ¢aligmasi seklinde
dogru ve hizli kararlarin alinarak hasta giivenliginin 6n planda tutuldugu ve cer-
rahinin farkli alanlarinda hizmetlerin verildigi yerlerdir.

Ameliyathaneler, bir hastanenin en yogun ve organize alanlarindan biri olup
enfeksiyon kontrol 6nlemleri agisindan 6zellikli birimlerdir. Basta cerrahi alan
enfeksiyonlar1 olmak tizere saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlarin 6nlenmesinde
ameliyathanelerdeki enfeksiyon kontrol uygulamalar1 biiyiik 6nem arz etmek-
tedir. Ameliyathanelere giris ¢ikis kontrolii, personelin kiyafetleri, ameliyatha-
nelerin temizligi, ameliyathanelerde kullanilan tibbi malzemelerin temizligi ve
dezenfeksiyonu, havalandirma, sicaklik-nem ve atik yonetimi 6nemli enfeksiyon
kontrol uygulamalaridir.

8.2. Ameliyathanelerde Cevre Temizligi

Son kanutlar, cerrahi alan enfeksiyonlar1 da dahil olmak tizere saglik hizmeti ilis-
kili enfeksiyonlarin ortaya ¢ikmasinda gevrenin biiyiik bir rol oynadigini gos-
termektedir. Ozellikle sik temas edilen yiizeylerin temizlenmesi enfeksiyonlarin
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sicaklik, nem, havalandirma, temizlik, dezenfeksiyon, sterilizasyon, atik yoneti-
mi 6nemli konular olup, personelin mutlak uyumu gereklidir. Personelin kendi
saghig acisindan da cerrahi kiyafet, ameliyathane kiyafetleri, koruyucu kiyafet
giyme ile ilgili prosediirlere uymas: 6nemlidir. Ayni1 zamanda el hijyeninin en
6nemli korunma yontemi oldugu unutulmamalidir. Ameliyathane hemsireleri
ameliyathanelerde enfeksiyon kontroliinde primer sorumlu kisiler olup enfek-
siyon kontrol ekibiyle igbirligi icinde ¢aligarak ameliyathanelerde enfeksiyon
kontrol 6nlemlerine uyumun arttirilmasi i¢in ¢alismalar yapmalidirlar.
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