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7.1. Girig

Saglik hizmetleri ile iliskili enfeksiyonlar (SHIE), antibiyotik direnci ile birlikte,
yogun bakim iinitelerinde (YBU) hasta giivenligi icin 6nde gelen risklerden biri-
dir ve ekonomik etki de dahil olmak iizere ciddi bir hastalik yiikiine neden olur-
lar. SHIE‘nin orani, YBU hastalarinda genel hastane popiilasyonuna gore daha
yiiksektir. Bu durumun baslica nedeni, en agir hastalarin tek bir tinitede bir araya
getirildigi benzersiz bir ortam olmasidir. Risk faktorleri arasinda antimikrobiyal-
ler, periferik ve merkezi intravenoz kateterler, idrar kateterleri, endotrakeal tiip-
ler, trakeostomi, cerrahi ve gogiis drenajlar1 gibi invaziv aparatlar bulunur. Yogun
bakim ortamindaki hastaya temasin uzun siireli olmasi, enfeksiyon énleme ve
kontrol uygulamalarina yetersiz uyum gibi nedenlerle SHIE riski daha da artar.

7.2. Yogun Bakim Unitelerinde Enfeksiyon Kontrol Uygulamalari

Yogun Bakim Unitelerindeki SHIE’lerde siirdiiriilebilir azalmalar elde etmek
i¢cin hem klinik hem de diger saglik calisanlarin destegi, baglilig1 ve katilimi ge-
reklidir. Enfeksiyon kontrol ve 6nlemleri i¢in evrensel olarak kabul edilen stan-
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