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SAĞLIK HİZMETİ İLİŞKİLİ 
ENFEKSİYONLARIN ÖNLENMESİNDE 
HEMŞİRENİN ROLÜ VE SORUMLULUĞU 
ENFEKSİYON KONTROL HEMŞİRELİĞİ

Esen BATIR1

6.1. Giriş
Günümüzde bilim ve teknolojinin gelişmesiyle beraber hemşirelik mesleği de 
bilimsel temellere dayalı olarak sürekli gelişme göstermektedir. Hemşirelik mes-
leğinin yetki ve sorumluluklarının artmasıyla birlikte rol ve işlevleri de gelişerek 
mesleğin profesyonelleşmesine önemli katkı sağlamaktadır. Uluslararası Hemşi-
reler Konseyi (International Council of Nursing) Hemşireliği “Bireyin, ailenin ve 
toplumun sağlığını koruma ve geliştirmeye yardım eden, hastalık hâlinde iyileşme 
ve rehabilite etmeye katılan meslek grubudur. Hemşire ayrıca sağlık ekibinin te-
davi edici ve eğitsel planlarını geliştirmeye ve uygulamaya katılır.” şeklinde ifade 
etmektedir. Sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonların (SHİE) önlenmesi açısından 
örneğin bir hastayı cerrahi alan enfeksiyonu gelişiminden korumada gerekli 
enfeksiyon kontrol önlemlerinin uygulanmasında hemşireler, operasyon önce-
sinde, operasyon sırasında ve operasyon sonrasındaki bakımda önemli rol oy-
namaktadırlar. Enfeksiyon geliştiğinde ise uygun yara bakımı, hastanın hijyen 
eğitimi, tedavisinin takibi gibi pek çok aşamada hemşireler görev almaktadırlar.

6.2. Hemşirelik Rolleri
Sağlık sisteminin temel taşı olan hemşireler mesleklerini yerine getirirken has-
taya, topluma ve sağlık ekibine karşı birçok role sahiptir. Bu roller aşağıdaki şe-
1 Hemşire, Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, Bulaşıcı Hastalıklar ve Erken Uyarı Dairesi Başkanlığı, Sağlık 

Hizmeti İlişkili Enfeksiyonları Önleme ve Kontrol Birimi, esenbatir@hotmail.com



58

» Sağlık Bakım Hizmetlerinde Enfeksiyonların Kontrolü ve Önlenmesi

dir. Başarılı ve etkin bir sağlık bakımı için hemşirelerin bu rollerinin her birini 
benimseyerek uygulamaları şarttır. Sağlık bakım hizmetleri aynı amaca yönel-
miş bir ekip işidir. Tüm hemşirelerle birlikte diğer sağlık profesyonellerinin ekip 
ruhu ile hareket etmesi sağlık bakım uygulamalarında ve enfeksiyon kontrol ön-
lemlerinde başarıyı beraberinde getireceği düşünülmektedir.
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