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Modern hastane epidemiyolojisinin 6nde gelen isimlerinden kabul edilen Ignaz
Semmelweis, asepsi-antisepsi kurallarina uymanin enfeksiyonlar1 énlemedeki
6nemini 19. yiizyihn ikinci yarisindan sonra gostermistir. Saglik personelinin
ve kullanilan tibbi aletlerin enfeksiyonlarin yayiliminda 6nemli rolii oldugunun
ortaya konmasinin ardindan, hastane enfeksiyonlar1 ya da giincel kullanimu ile
saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlarin (SHIE) kontrolii ile ilgili ¢aligmalar uzun
yillar boyunca siirdiiriilmiis, bu konuda ilk ciddi adimlar 1970’lerin basinda atil-
muistir. Tani ve tedavideki gelismeler, 6zellikle genis spektrumlu antibiyotiklerin
yaygin kullanilmasi, SHIE sikliginda artis ile birlikte antibakteriyel direng soru-
nunu da beraberinde getirmistir. Bunun yani sira yatan hastalarda morbidite,
mortalite ve ekonomik kayiplarin en ciddi sebepleri arasinda girmis olmasi ne-
deniyle SHIE’lar higbir iilkenin ya da saglik kurulusunun tam olarak ¢ozemedigi
birinci 6ncelikli saglik sorunu haline gelmistir.

Giiniimiizde saglik bakiminin kalite gostergelerinden ve hasta giivenligi
parametrelerinden en 6nemlilerinden biri SHIE'lar olarak kabul gormektedir.
Yapilan gesitli caligmalarda SHIE larin hastanede yatis siirelerini ortalama dért
glin uzattigy, yilda yaklasik 60.000 6liime yol a¢tig1 ve 10 milyar dolardan fazla
maliyet artisina neden oldugu saptanmustir.
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