SAGLIK HiZMETI ILISKiLI
ENFEKSIYONLARIN ETIK BOYUTU
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Gamze OZBEK GUVEN!

3.1. Girig

Giinimiizde saglik hizmetleri ve enfeksiyon kontrol 6nlemlerindeki gelismele-
re ragmen saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlar (SHIE), giincelligini ve énemini
korumaya devam etmektedir. SHIF’lar hastanede yatis siirecinde ortaya ¢ikan
istenmeyen ancak onlenebilir olaylardir. Genellikle antibiyotige direngli bakte-
rilerden, dogrudan veya dolayli olarak bulagan viriislerden kaynaklanirlar. Has-
taneye yatan hastalarda yaklasik olarak %5-10, taburcu olan hastalarda %10-60
oraninda bir veya daha fazla SHIE gelisebildigi bildirilmektedir.

SHIF'lar, biitiin klinik disiplinleri yakindan ilgilendiren énemli enfeksiyon
hastaliklaridir. Hem gelismis ve hem de gelismekte olan tilkelerde neden oldugu
mortalite, morbidite ve maliyet artisindan dolay1 son yillarda iizerinde yogun ola-
rak durulan bir konu haline gelmislerdir. Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’nde
SHIE’lerin yilda en az 30.000 6liime neden oldugu, hastanede yatis siiresini hasta
basina 7-10 giin uzattig1 ve yillik 5-10 milyar dolarlik ek maliyete neden oldugu
bildirilmistir. 2009 yilinda 6 milyar olan diinya niifusunun %5’inin hastaneye
yattig1 ve yaklagik %5’inde SHIE geligtigi bilinmektedir. Her y1l diinya genelinde
300 milyon yatis, 15 milyon hastane enfeksiyonu ve 1.5 milyon 6liimiin SHIE
kaynakli oldugu tahmin edilmektedir. Gelismis iilkelerde SHIE’lerin orani %5-
10 iken bu oranin gelismekte olan iilkelerde %25lere ulastig1 bildirilmektedir.
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rekli tedbirlerin alinmamasi sonucunda hastada SHIE gelismesi hem hukuken
hem de etik olarak istenmeyen bir durumdur. Bu nedenle hasta ve hasta yakin-
lar1 saglik hizmeti iligkili enfeksiyon riskleri konusunda bilgilendirilmeli, saglik
personelleri hastane enfeksiyon kontrol dnlemleri konusunda egitilmeli, siirec-
lerin enfeksiyon kontrolii yoniinden devamlilig1 saglanmali, gerekli denetimler
yapilarak kurumsal biling gelistirilmelidir.

Kaynaklar

Arda B, Pelin Sahinoglu S. Tibbi etik tanimy, igerigi, yontemi ve baslica konulari. Ankara Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Mecmuas1.1995;48:323-336.

Aydin, E. Tip Etigi. Ankara: Giines Kitabevi; 2006.

Aydin E, Ersoy N. Tip etigi ilkeleri. Tiirkiye Klinikleri Tibbi Etik, 1995;2(3):48-52.

Beauchamp TL, Childress, JF. Principles of Biomedical Ethics. 7th ed. Newyork: Oxford University
Press; 2009:202-241.

Bircan H. Felsefede Degerler Problemi. Degerler Bilancosu. Konya: Cizgi Kitabevi; 2015:11-37.

Burkhard M, Nathaniel A. Ethics Issues in Contemporary Nursing. 3rd ed. Canada: Thomson
Delmar Learning; 2007:40-65.

Cevizci A. Felsefe Sézliigii. 6. Bask. Istanbul: Say Yayinlary; 2011:16-17.

Doganay M, Unal S. Hastane Infeksiyonlari. Hastane Infeksiyonlari Dernegi Yayini No: 1. Ankara:
Bilimsel Tip Yayievi; 2003.

Erbektas I, Lale S. Infeksiyon Kontrol Hemsireligi: Tanimi ve Gorevleri. Hastane Infeksiyonlar:
Kontrolii El Kitabi. Ankara: Bilimsel Tip Yayinevi; 2004:91-99.

Gilbert GL, Cheung PY, Kerridge IB. Infection control, ethics and accountability. Medical Journal
of Australia. 2009; 190(12):696-698. https://doi.org/10.5694/j.1326-5377.2009.tb02641.x
Gray ], Oppenheim, B, Mahida N. The Journal of Hospital Infection - a history of infection pre-
vention and control in 100 volumes. Journal of Hospital Infection. 2018;100(1):1-8. https://

doi.org/10.1016/j.jhin.2018.07.003

Haley RW, Culver DH, White JW, Morgan WM, Emori TG, Munn VP, Hooton TM. The efi-
cacy of infection surveillance and control programs in preventing nosocomial infecti-
ons in US hospitals. Am J Epidemiol. 1985. https://academic.oup.com/aje/article-abstra-
ct/121/2/182/113816%redirectedFrom=PDF Feb;121(2), 182-205.

Hostiuc S, Molnar AJ, Moldoveanu A, Aluas M, Moldoveanu, E Bocicor I, et all. Patient auto-
nomy and disclosure of material information about hospital-acquired infections. Infection
and Drug Resistance. 2018;(11):369-375. https://doi.org/10.2147/IDR.S149590

Kant I. Ahlak Metafiziginin Temellendirilmesi. 3. Baski, Cev.:1. Kuguradi. Ankara: Felsefe Kurumu
Yayinlar1;2002.

Kavas V. Oliim ve Olmekte Olan Hastaya Yaklasim Konusundaki Etik Egitiminde Anlatisal Uygu-
lamalarin Etkinligi. Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii. Tip Tarihi ve Etik Anabi-
lim Dali. Doktora Tezi. Ankara. 2008.

Keskin Z. Kamu Hizmetlerinde Esitlik Tlkesi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Kamu
Hukuku Anabilim Dali. Yiiksek Lisans Tezi. Ankara. 2014.

Kuguradji, I. Insan ve Degerleri. Ankara: Tiirkiye Felsefe Kurumu Yayinlar1.2010

Millar M. Do we need an ethical framework for hospital infection control? Journal of Hospital
Infection. 2009;73(3), 232-238. https://doi.org/10.1016/j.jhin.2009.07.024

Nicolas E Aspects éthiques des infections nosocomiales. Annales Frangaises d’Anesthésie et de
Réanimation. 1998;17(5):415-422. https://doi.org/10.1016/S0750-7658(98)80091-9

Oguz NY. Felsefi Tartismalarin Isiginda Klinik Etige Giris. Klinik Etik. 1.Bask:. Istanbul:Nobel Tip
Kitabevleri; 2001:9-25.

i



Saglik Hizmeti lliskili Enfeksiyonlarin Etik Boyutu «

Oguz NY, Biiken Ornek N, Tepe H, Kirimsoy Kucur D. Biyoetik Terimleri Sozligii. Ankara: Felsefe
Kurumu; 2005:58.

Oguz NY. Etik Bunun Neresinde! Tip Etiginde Temel ilkeler. 1.Baski. Ankara: Tabip Odas1 Yayin-
lar1; 1997:27-34.

Oguz NY. Ozerklige Sayg Ilkesi. Deontoloji Ders Notlari. Ankara: Antip A.S$; 1996:35-37.

Pearson A. Historical and changing epidemiology of healthcare-associated infections. Journal of
Hospital Infection. 2009:73(4), 296-304. https://doi.org/10.1016/j.jhin.2009.08.016

Pieper A. Etik. Cev.:V Atayman ve G Sezer. Istanbul: Ayrint1 Yayinlari; 1999:16-25.

Pittet D, Hugonnet S, Harbarth S, Mourouga P, Sauvan V, Touveneau S. et al. Effectiveness of a
hospital-wide programme to improve compliance with hand hygiene. Infection Control Prog-
ramme. Lancet. 2000; 356(9238):1307-1312.

Steere AC, Mallison GE. Handwashing practices for the prevention of nosocomial infections. Ann
Intern Med. 1975;83: 683-690.

Sahinoglu S. Etik, Tibbi Etik, Biyoetik Yontembilgisel Yaklasimin Isiginda. Deontoloji Ders Notla-
r1. Ankara: Antip A.$.;1996: 57-63.

Sentiirk SE. Hemsgirelik Tarihi. Istanbul: Nobel Tip Kitabevi; 2014.

Tiirk Dil Kurumu. Biiyiik Tiirkge Sozliik. Son Erisim Tarihi:30.06.2021. Su adresten edinilebilir:
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.

Tiirkyilmaz R, Dokuzoguz B, Cok¢a F, Akdeniz S (ed). Hastane 1nfeksiyonlar1 Kontroli El Kitab,
Hastane Infeksiyonlar1 Dernegi Yayimni No: 2. Ankara: Bilimsel Tip Yayinevi;2004.

World Health Organization (WHO). Report on the burden of endemic health care-associated in-
fection worldwide. Geneva:WHO; 2011.

Yilmaz §. Hemsirelikte Tibbi Hata ve Etik Boyutu. Ankara: Akademisyen Kitabevi; 2019: 53-57

@7



