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2.1. Giriş
Günümüzde teknolojik ilerlemelerin sağlık hizmetlerine yansıması olumlu ol-
masına rağmen sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonlar (SHİE) önemli bir sağlık so-
runu olarak devam etmektedir. SHİE’ların geçmişi çok eskiye dayanmaktadır. 
Bu enfeksiyonlar uzun bir süre hastane enfeksiyonları olarak ifade edilmiştir. 
Daha sonra bu tür enfeksiyonların sadece hastanede değil sağlık hizmeti veren 
her ortamda gözlemlenmesi sonucu tanım sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonlar 
olarak değiştirilmiştir.

2.2. Sağlık Hizmeti İlişkili Enfeksiyonların Ortaya Çıkışı
Hastane enfeksiyonları Latince “nasos” (hastalık) ve “komeion” (tedavi) “noso-
comeion” (hastane) sözcüklerinden türetilen “nozokomiyal enfeksiyon” terimi 
ile ifade edilmektedir. Nozokomiyal enfeksiyon, kısaca “hastanede edinilmiş en-
feksiyon” olarak ifade edilebilir. Tarihte ilk hastaneler özellikle 20. yüzyıla kadar 
genellikle kimsesiz ve yardıma muhtaç insanlara hizmet veren, hijyenik açıdan 
şartları kötü olan yerlerdir. Bu hastanelerde tedavi, ameliyat ve otopsilerin hasta 
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sekreteryasının yürütülmesi, sahada yaşanılan sıkıntılara yönelik danışmanlık 
yapılması ve sorunlara çözüm üretilmesi” gibi faaliyetlerde bulunmaktadır.

Sonuç olarak; Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü Bulaşıcı Has-
talıklar Dairesi Başkanlığı Sağlık Hizmetleri ile İlişkili Enfeksiyonlar Birimi tara-
fından konuyla ilgili yapılan çalışmalar ve literatürler incelendiğinde, SHİE’ların 
ortaya çıkışından itibaren hala önemli bir sorun olarak güncelliğini koruduğunu 
görmekteyiz. Bu enfeksiyonların tamamen yok olduğunu görmek şimdilik zor 
gibi görünse de gerçekleşmeyecek bir hedef değildir.
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