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Cocugun cinsel istismar1 tek bir olaydan ¢ok ¢ocugu, ailesini, toplumu
olumsuz etkileyen, uzun donemde tekrarlama olasilig1 yiiksek olan ¢cok 6nem-
li bir sorundur. Cocuk istismara ugradiginda (6zellikle de cinsel istismara) is-
tismara acik hale gelmesi nedeniyle ¢ocuk istismari tekrarlayicidir. Bu nedenle
cocugun cinsel istismara ugramasina aracilik eden bireysel, ailesel, cevresel ve
toplumsal riskleri, cocugun cinsel istismarimnin sonuglarini, stiregen olmasina
neden olan faktorleri bilmek ¢cocugun cinsel istismarini 6nlemek, erken fark
etmek ve durdurmak icin hayati onem tasimaktadir.

Cinsel suca maruz kalan cocuk ve ergen yasadiklar: olay1 bircok neden-
den dolay1 sdyleyemez ve gizleme egiliminde olur. Bu durum istismarin fark
edilmesini giiclestirmekte, olayin ortaya ¢ikmasinin gecikmesine, dolayisiyla
ihbarin gecikmesine ve bu siire icinde cocugun tekrar tekrar cinsel olarak kul-
lanilmasinin stirdiiriilmesine yol agmaktadir. Arastirmalar, cinsel istismara
ugrayan ¢ocuklarin yasadig olay1 birine aciklayabilmesi icin gegen stirenin
ortalama 3-18 yil oldugunu bildirmektedir. Cinsel istismar bir aile sistemi
icinde gizlenen bir sir oldugunda istismarin aciga ¢ikmasi ¢cok daha giig, co-
cuk tizerinde yikic etkileri cok daha agir olmaktadir (Imber-black 1998). Bir
aile sirrinin iginde yasamak, cocuk ya da ergen igin, sorumluluk, giicliik, en-
dise, utang bilesiminin birlikte ya da ayr1 ayr1 yasanmasi, sikinti, koruma gii-
duisii, korku gibi duygularin olusmasi ile sonuglanir. Aile ici cinsel suglarda
cocuk, istismarin ortaya ¢itkmasindan dolayi aileden gelebilecek tepkilerden
korkmakta, istismar eden kisinin cezalandirilmasindan sucluluk duymakta
ya da istismar edenin zarar verme ihtimalinden dolay1 kaygi duyabilmek-
tedir. Aile ici cinsel suclarda 6zellikle istismar eden kisinin “baba” oldugu
durumlarda cinsel sug agiga c¢iktig1 zaman ¢ogu annenin ¢ocugu koruyama-
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