
ÖZET

Erken (çocuk yaşta) evlilik bir insan hakkı ihlali, çocuk sömürüsü ve çocuğa 
yönelik şiddet olarak kabul tanımlanmaktadır. Dünyada halen 650 milyon ka-
dın 18. doğum gününden önce evlenmiştir. Her yıl 12 milyon kız çocuğu 18 ya-
şına gelmeden evlendirilmektedir. Bu çalışmada erken (çocuk yaşta) evlilikler 
sorununun ülkemizde ve dünyada yaygınlığını, nedenlerini, etkilerini ve ön-
lemleri halk sağlığı bakış açısı ile irdelemek amaçlanmıştır. Ulusal ve Uluslara-
rası hukuk erken (çocuk yaşta) evlilikleri önlemeye yönelik hükümler içermekle 
birlikte uygulamada farklılıklar söz konusudur. Birleşmiş Milletler Sürdürüle-
bilir Kalkınma Hedefleri 2030 yılına kadar çocuk evliliği, erken yaşta ve zorla 
evlendirilmesini yok etmeyi amaçlamaktadır. Küresel ölçekte son dekatta erken 
evlilikler %15 oranında azalmıştır. Bu azalma hızı ile devam edilmesi duru-
munda 2030 yılında erken (çocuk yaşta) evliliklerin sıfırlanması/eliminasyonu 
hedefine ulaşmak mümkün değildir. Bu süreci hızlandırmak için sosyoekolojik 
yaklaşım baz alınarak toplumsal harekete geçişin desteklenmesi gerekmektedir. 
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GİRİŞ VE TANIMLAR

Evlilik en yalın tanımıyla iki yetişkin insanın toplum tarafından onaylanan 
bir cinsel birlikteliğidir. Bununla birlikte toplumsal yaşam içinde kapladığı 
yer göz önüne alındığında evliliğin sadece meşru cinsel birlikteliğe indirge-
nebilecek bir kurum olmadığı açıktır (ASPB, 2015). Bu yalın tanımda dikkat 
edilmesi gereken en önemli nokta “iki yetişkin” vurgusudur. 
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