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TRIGEMINAL NEVRALJI

Muge KUZU KUMCU'

GIiRIS

Trigeminal nevralji, ylizin duyusunu alan trigeminal siniri etkileyen hemen
her zaman tek tarafli olan, tekrarlayan, kisa sireli 8(1s-2dk), cok siddetli
elektrik carpmasi benzeri agri ataklari ile karakterize bir kronik agri send-
romudur (1). Trigeminal sinirin bir veya daha fazla bélimtnde paroksismal
yUz agrisi gordlebilir Konusma, yeme, icme ve yize dokunma gibi temel in-
san fonksiyonlarini etkileyen, dolayisiyla yasam kalitesinin dismesine ne-
den olan bir hastaliktir (2). Kranial nevraljiler arasinda en sik gorulenidir.

EPIDEMIYOLOJI

Trigeminal nevraljinin, yillik insidansi 100.000 kiside 4-29 dur (3) Kadinlar
erkeklere gore daha fazla etkilenmektedir ve prevalans orani 1-1.7 arasinda
degismektedir (4). Yasla birlikte gorilme sikhigi artmaktadir. Cogunlukla 50
yasindan sonra ortaya ¢ikmaktadir; 24-93 yas arasinda bildirilmistir, cocuk-
larda ¢ok nadir gordldr (4). Yasam boyu prelevalansinin yaklasik %0,16 ila
%0,3 oldugu tahmin edilmektedir (5).
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