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DIGER TRIGEMINAL OTONOMIK
SEFALJILER

Elif UYGUR KUCUKSEYMEN'

GIRIS

Uluslararasl Bas Agdrisi Dernedi (International Headache Society) tarafin-
dan, paroksizmal hemikranya, hemikranya kontinua (HK), SUNCT ve SUNA
sendromlari (short-lasting unilateral neuralgiform headache attacks), kiime
Bas Agrisi ile beraber trigeminal otonomik sefaljiler (TOS) icerisinde, primer
bas agrilari olarak siniflandiriimistir (Tablo 1) (1). Kendi iglerinde benzer agri
ozellikleri gostermelerine ragmen atak sikliklari ve sureleri bakimindan fark-
liliklar gosterip, ayrici tanilarini yapmak tedaviye olan olumlu yanit agisindan
onemlidir.

Tablo 1. Trigeminal Otonomik Sefaljiler Siniflamasi - Uluslararasi Bas Agrisi

Dernegi (IHS) 2018, ICHD-3

A. Kiime Bag agrisi

A.1. Epizodik Kime Bas agris!

A.2. Kronik Kiime Bas agrisi

B. Paroksizmal Hemikranya

B.1. Epizodik Paroksizmal Hemikranya

B.2. Kronik Paroksizmal Hemikranya

C. Kisa Siireli Tek Yanl Nevraljiform Bas agrisi Ataklarn
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Diger Trigeminal Otonomik Sefaljiler

SONUG

Goruldugu gibi trigeminal otonom sefaljiler her ne kadar benzer klinik 6zel-
likler gosterse de aslinda her birinin spesifik karakteri olup ayirici tani yapma
asamasinda klinisyene yardimci olmaktadir (Tablo 5) ve boylece tedavi ko-
nusunda ylUksek oranda basari saglanabilmektedir.
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