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KUME BAS AGRISI

Merve ONERLI YENER'

GIRIS

Kidme bas agrisi (KBA); orbital, supraorbital veya temporal bolgede tek taraf-
I, 1srarci ve dayanilmaz agri ataklari ve ipsilateral kranial otonomik bulgular
ile karakterize bir primer bag agrisi sendromudur (1,2).

ilk tanimlamanin 17. ylzyilda tnli doktor ve anatomist Nicolaes Tulp
tarafindan yapildigi kabul edilmektedir (3). Yillar iginde kiime tipi Bas agris!
icin Horton hastaligi, migrenoz nevralji gibi birgok farkli isim kullanilmis olup
KBA adi ilk olarak 1947 yilinda sendromun tipik epizodik karakterini ifade et-
mek igin kullaniimistir (4). KBA nadir gortilen bir hastaliktir, prevalansi 1000
kiside 1 civarindadir; ancak ataklar sirasinda dizabilite ¢ok belirgindir. Erkek
kadin orani ise 4.3:1 olarak deg@erlendirilmektedir (5,6).

KLiINiK OZELLIKLER

KBA, trigeminal otonomik sefaljilerin (TOS) en sik gorlen tipidir ve insanlar-
daki en siddetli agrn sendromlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Agrinin
siddetini ifade etmek icin “intihar bas agrisi” tanimlamasi sikga kullaniimak-
tadir (7). Hastaligin tipik baslangig yasi 20-40 yas civaridir; ancak hemen
hemen her yasta ortaya cikabilir. Orbital ve supraorbital bdlgelerde belirgin,
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