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Onsoz

Covid Pandemi siresince yasadigimiz bu gilinlerde saglikh olmanin ne kadar énemli oldugunu bir
kez daha anlamis bulunmaktayiz. Saglikh olmanin éniindeki sorunlardan biriside "Obesitedir"

Diinyada ve Ulkemizde Obesite goriilme siklig1 gittikce artmaktadir.

Kitabimizi Obesite konusunda farkli disiplinlerden kiyetli hocalarimiz ile birlikte bilimsel glincel ve-
rileri derleyerek olusturduk. Bilime katki sunmasi en bliylk beklentimizdir.

Dog. Dr. Filiz OZYIiGIT
KSBU TIP FAKULTESI TIBBi FARMAKOLOJI AD.
KUTAHYA
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