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Covid Pandemi süresince yaşadığımız bu günlerde sağlıklı olmanın ne kadar önemli olduğunu bir 
kez daha anlamış bulunmaktayız. Sağlıklı olmanın önündeki sorunlardan biriside ''Obesitedir''

Dünyada ve Ülkemizde Obesite görülme sıklığı gittikçe artmaktadır.

Kitabımızı Obesite konusunda farklı disiplinlerden kıyetli hocalarımız ile birlikte bilimsel güncel ve-
rileri derleyerek oluşturduk. Bilime katkı sunması en büyük beklentimizdir.

Doç. Dr. Filiz ÖZYİĞİT

KSBÜ TIP FAKÜLTESİ TIBBİ FARMAKOLOJİ AD.
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