I TRIKUSPIT YETMEZLIGi

Giris

Trikiispit kapak diyastolde kani sag atriyumdan
sag ventrikiile dogru, sistol sirasinda ise kanin
sag ventrikil ¢ikis yoluna dogru yonlendirilme-
sine aracilik eder. Birincil trikiispit kapak patolo-
jileri nadir goriilmektedir. Daha ¢ok diger kapak
patolojileriyle beraber goriildiigii icin hep ikinci
plana atilmustir. Trikiispit yetersizligi kapagin
birincil hastaliklarina bagli%15-30 oraninda
goriliirken, ikincil sebeplere bagh olarak %70-
85 oraninda goriilmektedir(1). Birincil trikiispit
kapak yetmezligi sebepleri arasinda romatizmal
kalp hastaligi, infektif endokardit, karsinoid
sendrom, kalp pili leadleri, sag atrial miksoma-
lar, endomiyokardiyal fibrozis, konjenital kalp
hastaliklar1 (ebstein anomalisi, av kanal defekt-
leri), papiller kas disfonksiyonu, trikiispit kapak
prolapsusu gelmektedir(2). Ikincil trikiispit ka-
pak yetmezlik sebepleri ise sol tarafli kapak yet-
mezligine bagli gelisen pulmoner hipertansiyon,
sag ventrikiil dilatasyonu ve trikiispit aniiliisu-
nun geniglemesine bagli olan fonksiyonel trikiis-
pit yetmezliktir(2).
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Klinik

Sol kalp hastalig: ile birlikte olmast durumunda
konjesyon bulgular: klinik tabloya hakim olur.
Trikiispit yetmezlik ilerledik¢e periferik konjes-
yon bulgular1 6n plana gecer ve sag yetmezlik
gelisir. En bilindik sag kalp yetmezligi bulgular:
arasinda: 6dem, asit, sarilik, hepatomegali, hepa-
tojuguler reflli, artmis juguler venéz dolgunluk,
sol sternal kenarda nefes almakla siddeti artan
sistolik tfiirim (Carvallo bulgusu), kardiyak
debi diisiince de periferik siyanoz goriiliir.

Tani
Elektrokardiyografi

Belirgin bir elektrokardiyografik bulgu olma-
makla beraber bu hastalarda sag dal blogu, sag
ventrikil hipertrofisi bulgulari, p pulmonale, at-
rial fibrilasyon eslik edebilir.

Kalp Kateterizasyonu

Genellikle ekokardiyografik bulgular tani igin
yeterlidir. Klinik bulgular arasinda tutarsizlik
oldugu zaman kalp kateterizasyonundan fayda-
lanilabilir. Ileri trikiispit yetersizliginde sag atrial
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