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Kardiyovasküler cerrahlar için, her ne kadar 
ameliyat yapmak günlük pratiğin en önemli kıs-
mı olarak görülse de bu alanda kullanılan ilaçla-
rın bilinmesi kardiyovasküler ameliyatların ba-
şarısını arttırdığı gibi, olası komplikasyonları da 
azaltacaktır. Kardiyovasküler cerrahide kullanı-
lan ilaçlar bazen kardiyoloji bölümü ile ortaklık 
gösterebilmektedir. Bu yazıda, kardiyovasküler 
cerrahide en sık kullanılan medikal tedaviler olan 
antitrombotik tedaviler, anti-koagülan tedaviler, 
vazoaktif ajanlar ve trombolitik tedavilerden 
bahsedilmiştir.

ANTİTROMBOTİK TEDAVİ

Trombosit İşlevi

Trombositler, en küçük kan hücreleri olup, he-
mostaz ve trombozda öncül görevler yaparlar. 
Megakaryositler tarafından kemik iliğinde üreti-
lirler. Damarlarda görülen hasar sonrası aktifleşir-
ler (1). Hasarlı damarların subendotelyal yüzeyini 
hedeflerler, Yüzeyindeki glikoprotein 1b-IX-V re-
septör kompleksi, hasarlanmış damar kollajenle-

rine von Willebrand faktör aracılığıyla bağlanır. 
Adezyon hücrede aktivasyonu başlatır, ardından 
matris bileşenleri (laminin,kollajen,fibronektin), 
hormonlar (epinefrin, vazopressin), trombin ve 
trombosit kaynaklı oluşanlar maddeler (trom-
boksan A2, adenozin difosfat) tepkimeleri başla-
tır. Aktifleşmiş trombositler birbirine fibrinojen 
aracılığıyla bağlanır ve agregasyon oluşur (Birin-
cil agregasyon). Bu aşamada reversibl olan tepki-
me, trombositlerden oluşan granüller ve memb-
ran kaynaklı araşidonik asitten (AA) tromboksan 
A2 (TxA2) oluşumu sonrası irreversibl hale gelir. 
Fibrinojen bağlanması, vWF ile GP 2b/3a çapraz 
bağları pıhtılaşma için trombositleri sabitleyerek 
kanamada ilk durdurucu rolü oynarlar (2). 

Antitrombotik İlaçlar

Trombosit çalışmasını, trombüs formasyonunu 
engelleyici işlevleri vardır. Trombositlerin akti-
vasyon ve agregasyon süreçlerine anahtar enzim-
ler aracılığıyla negatif etki ederler. Koroner arter 
hastalığı, Serebrovasküler hastalık ve periferal 
arter hastalığı gibi arteriyel hastalıkların profi-
laksisinde ve tedavisinde, vasküler girişimlerin 
ardından ise ikincil koruma amaçlı kullanılırlar. 
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