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İnsan olmanın doğasında var olan ve en yalın tabiriyle bir yerden başka bir yere 
hareket etme eylemi olarak tanımlanan göç; çeşitli nedenlere ve/veya zorunluluklara 
bağlı olarak tarihin tüm dönemlerinde kendini göstermiştir. Gerek bireysel gerekse 
kitleler halinde gerçekleşen göç hareketleri, hem göç veren hem de göç alan ül-
kelerin yönetmesi gereken başlıca problemlerden biridir. Özellikle büyük kitleler 
halinde gerçekleşen göçlerde, göçmenlerin yerleştiği ülkelerin bu süreci iyi bir şe-
kilde koordine edip toplumsal, ekonomik ve sosyokültürel bakımdan kendilerini 
optimize etmesi gerekmektedir. Zira iyi organize edilemeyen bir göç hareketi, ev 
sahibi ülkede kaotik bir ortamın oluşmasına zemin hazırlayabilir. Bu doğrultuda 
ülkeler; göç hareketlerinden kaynaklı problemleri minimize edebilmek için çeşitli 
politikalar düzenlemektedir.

Nitekim bu kitabın temel odağını oluşturan Suriyeli sığınmacıların ülkemizdeki 
güncel nüfuslarının 4 milyona yaklaştığı düşünüldüğünde, Türkiye’nin de göçmen 
sağlığı konusunda profesyonel bir yönetim anlayışı geliştirmesi zorunlu hale gel-
miştir. Sağlık Yönetimi bilimi perspektifinde temellendirilen kitapta, Suriyeli sığın-
macılar özelinde göçmen sağlığı meselesi, yasal mevzuatlar, göçmenlerin yaşadıkları 
problemler, sağlık güvenliği, uygulanan politikalar gibi konular işlenmiştir. Yönet-
sel süreçler bağlamında ülkemizde göç ve göçmen sağlığı alanlarında çeşitli yasal 
düzenlemelere gidilmiş, politikalar düzenlenmiş, göç süreci yönetilebilir duruma 
getirilmeye çalışılmıştır. Ülkemize gelen sığınmacılara yatarak ve ayaktan tedavi 
hizmetlerinin yanı sıra ruh sağlığı hizmetleri de verilmiş, sağlığa erişim ve sağlık 
eşitsizliklerini azaltma noktasında çalışmalar yapılmıştır. 2020 yılının Mart ayından 
bu yana ülkemizde var olan COVID-19 pandemisinde de savunmasız ve risk altın-
daki gruplardan biri olan sığınmacılara yönelik çalışmalar yapılmış, salgının etkileri 
en aza indirilmeye çalışılmıştır.

Göç kavramı bugün var olduğu gibi yaşamın her döneminde çeşitli şekiller-
de etkisini göstermeye devam edecektir. Bu noktada; göçün süreklilik arz eden ve 
güncel bir konu olmasından dolayı yönetim bilimi çerçevesinde farklı bakış açıla-
rıyla ele alınan bu kitap, bir sağlık yöneticisi gözünden göçmen sağlığı kavramını, 
2011 yılından bu yana ülkemizde sığınmacı olarak yaşayan Suriyeliler çerçevesinde 
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ele almıştır. Kitlesel ve geniş çaplı göç hareketlerinin ülke ekonomilerine ve yerel 
toplumlarına olan etkileri göz önüne alındığında, bu kitabın söz konusu süreçler 
hakkında okuyucuya ve literatüre katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

Kitabın birinci bölümünde Muzaffer AKDOĞAN, “Suriyeli Sığınmacıların 
Sağlık Hakkı Bağlamında Hukuki Durumu” isimli çalışması ile Suriyeli sığınma-
cıların Türk hukuk statüsündeki yerinden ve sağlık haklarının genel yasal duru-
mundan bahsetmektedir. Bir sonraki bölümde Fatma KANTAŞ YILMAZ ve Me-
sut Can TÜRKOĞLU, “Sağlık Politikalarında Göçmen Sağlığı” adlı çalışmaları 
ile Suriyeli sığınmacılara yönelik uygulanan sağlık politikalarını analiz etmektedir. 
Üçüncü bölüm olan “Türkiye’de Göç Yönetimi” adlı çalışmada Saadet KARAKUŞ 
ve Mesut Can TÜRKOĞLU, göç ile ilgili genel kavramsal çerçeveyi ve ülkemizde 
göç yönetiminin yeri ve önemini incelemektedir. Takip eden bölümde Ümmügül-
süm AYSAN, “Türkiye’deki Suriyelilerin Ruh Sağlığı İhtiyaçları ve Sunulan Hiz-
metler” isimli çalışması ile Suriyeli sığınmacılara yönelik ruh sağlığı hizmetlerini 
ve bu kişilerin karşılaştığı ruhsal problemleri ele almaktadır. Ardından “Mülteci ve 
Sığınmacıların Sağlık Hizmetlerine Erişim ve Yararlanmalarında Yaşanan Sorunlara 
Bakış” isimli çalışmalarıyla Betül AKALIN ve Gizem ÖZARGUN, sağlığın sosyal 
belirleyicileri bağlamında mülteci ve sığınmacıların yaşadıkları sağlık sorunlarından 
bahsetmektedir. Altıncı bölüm olan “Göçmen Sağlığındaki Eşitsizlikler: Suriyeli 
Göçmenler” isimli çalışmalarıyla Aylin GÜNAY ATALI ve Necibe GÜNDOĞAN 
GÜR, sağlık eşitsizliği kavramını açıkladıktan sonra Suriyeli sığınmacıların maruz 
kaldığı sağlık eşitsizliklerinden bahsetmektedir. Bir sonraki bölümde Murat AY-
YILDIZ ve Pınar ÜNKÜR, “Sağlık Güvenliği Bağlamında Türkiye’deki Suriyeli 
Sığınmacılar” adlı çalışmalarında sağlık güvenliği kavramını ele almakta ve bu çer-
çevede sağlık güvenliği ile ilgili Suriyeli sığınmacılar üzerinde gerçekleştirilen uy-
gulamalardan bahsetmektedir. Kitabın sekizinci ve son bölümü olan “Koronavirüs 
Salgınının Suriyeli Sığınmacılar Üzerindeki Etkisi” adlı çalışmada Haşim ÇAPAR, 
COVID-19 pandemisinin Suriyeli sığınmacılar üzerinde bıraktığı etkilerden ve 
pandemi döneminde sığınmacılar ile ilgili yapılan çalışmalardan söz etmektedir.

Dr. Öğr. Üyesi Fatma KANTAŞ YILMAZ

Arş. Gör. Mesut Can TÜRKOĞLU

İstanbul, Mart 2022
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