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MULTECI VE SIGINMACILARIN
SAGLIK HIZMETLERINE ERISIM VE
YARARLANMALARINDA YASANAN SORUNLARA BAKIS

Betul AKALIN'
Gizem OZARGUN?

1. GiRi$

Gegmisten giiniimiize insanlar dogal afetler ve zorlu iklim kogullar1 yaninda temel
ihtiyaclarini kargilama konusunda kendilerini yetersiz hissetme ya da daha iyisini
arzulama gibi nedenlerle go¢ etmistir. Bununla birlikte sanayilesmenin de etkisiyle
ekonomik gelismeler; hastalik, savas, siyasal iskence, ayrimcilik gibi sebepler; daha
iyi bir egitim ve is ihtiyaci gibi refaha iliskin talepler go¢ olgusunu her daim te-
tiklemigtir. Siiregelen bu insan akisinin ardindan bazi kavramlar ortaya ¢ikmistir;

go¢men, miilteci, siginmaci.

Uluslararast Gog Orgiitii IOM) tarafindan yayimlanan sézliikte bu kavramlara
yer verilmistir. Gogmenler gd¢ etme kararini, zorlayict dis faktorlerin etkisi olmak-
sizin kendi ozgiir iradesiyle ve maddi/sosyal durumlarini iyilestirmek, gelecekten
beklentilerini artirmak gibi “kisisel uygunluk” sebepleriyle alan kisileri kapsamak-
tadir. Miilteciler, sahip oldugu ozellikler ve goriisleri sebebiyle vatandast oldugu
tilkeden zuliim gormekten korkan, bu korku sebebiyle tilkesinin korunmasi altunda

1

Dr. Ogr Uyesi, Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Béliimii,
betul.akalin@sbu.edu.tr

2 YL. Ogrencisi, Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Saglik Bilimleri Enstitiisii, Saglik Yonetimi AD.,
gizemozargunn@gmail.com
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* Kendi iilkelerinden gd¢ etmek zorunda kalan hekimler, gerekli egitimler veril-
dikten sonra Go¢men Sagligi Merkezlerinde istihdam edilmelidir. Bu merkezler
su an var olsa da daha ¢ok gelistirilmeli ve yayginlastrilmalidir. Boylece hem is
yiikii agisindan hafifleme saglanacak olup hem miilteci ve siginmacilarin daha
kaliteli ve verimli bir hizmet almasi saglanacakur.

* Saglik hizmetlerinin maliyetlerinin azalulmasi miilteci ve siginmacilarin saglik

hizmeti alma oranlarini artiracaker.

* Miilteci ve siginmaci hastalarin sagliklari izlenmeli ve raporlarla desteklenmeli-
dir. Kamp disinda yasayan ¢ocuklarin da kayd: yapilarak, izlenimleri ve agilari
diizenli bir gekilde yapilmalidir.

* Gog eden cocuklar yasadiklari travmalarla birlikte ne yapacaklari konusunda
karmagaya girebildiklerinden dolayi, bu ¢ocuklarin zararli madde kullanmalari-

nin 6niine ge¢mek icin onlara giivenli oyun alanlart olusturulmalidir.

* Miilteci ve siginmacilarin galisma kosullari sagliklari igin oldukga nemlidir. In-
sancil ¢aligma sartlari, makul siirelerde ve hak ettigi oranda ticret alacag: sekilde

saglanmalidir.

*  Saglik iletisimi kampanyalari, gesitli belgeseller ve halka verilecek egitimler saye-

sinde ayrimcilik ve irkeilik gibi konular ortadan kaldirilmalidir.

KAYNAKLAR

Ackerson, K. ve Zielinski, R. (2017). Factors influencing use of family planning in women living in
crisis affected areas of Sub-Saharan Africa: A review of the literature. Midwifery, 54, 35-60.
Agir, O. (2018). Tirkiyedeki Suriyelilere saglanan kamusal hizmetlere yonelik bir degerlendir-
me. Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 8(2),
111-128.

Aksu, A. ve Yilmaz, D. V. (2020). Suriyeli gd¢men kadinlarin tireme sagligt sorunlar: ve ¢dziim dneri-
leri. Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dergisi, 36(2), 117-125.

Atak, M. (2016). Go¢men gruplarinda halk sagligi sorunlari ve ydnetimi. SD (Saglik Diisiincesi ve
Tip Kiiltiirit) Dergisi, (40), 24-25

Aydin, D., Sahin, N. ve Akay, B. (2017). Gog olayinin ¢ocuk saglig1 tizerine etkileri. [zmir Dr. Behget
Uz Cocuk Hast. Dergisi, 7(1), 8-14.

Aygiin, O., Gokdemir, O., Bulut, U, Yaprak, S. ve Giildal, D. (2016). Bir toplum saglig: merkezi
Srneginde siginmact ve miiltecilere verilen birinci basamak saglik hizmetlerinin degerlendirilme-
si. Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 10(1).
Bal Ozkaptan B. (2018). Gog Siirecinin Gog Edenler ve Go¢ Edilen Yerlerde Yasayan Bireylerin Saglik
Durumlart Uzerindeki Etkisi. Zorunlu Gégler ve Dogurdugu Sosyal Travmalar, syf 356-373
Balic, D., Rizvanovic, M., Cizek-Sajko, M. ve Balic, A. (2014). Age at natural menopause in refu -
gee and domicile women who lived in Tuzla Canton in Bosnia and Herzegovina during and after
the war. Menopause, 21(7), 721-725.

Bas, M., Molu, B., Tuna, H. 1. ve Bas, I. (2017). Gé¢ Eden Ailelerin Sosyo-Kiiltiirel ve Ekonomik
Degisiminin Kadin Ve Cocuk Yagamina Etkisi. Itobiad: Journal of the Human & Social Science
Researches, 6(3).

105



106

Gogmen Sagligi: Yonetsel Bakis Agistyla Turkiye'deki Suriyeli Siginmacilar

Beiki, O., Allebeck, P, Nordqpvist, T. ve Moradi, T. (2009). Cervical, endometrial and ovarian cancers
among immigrants in Sweden: importance of age at migration and duration of residence. Euro-
pean journal of cancer (Oxford, England : 1990), 45(1), 107-118.

Beger, A. ve Tekkas Kerman, K. (2017). Gd¢ eden bireylerin dncelikli saglik sorunlar: ve saglik
hizmetine ulagimdaki engeller. Turkiye Klinikleri ] Public Health Nurs-Special Topics, 3(3), 143-
8.

Chuah, E L. H., Tan, S. T., Yeo, J. ve Legido-Quigley, H. (2018). The health needs and access barriers
among refugees and asylum-seekers in Malaysia: a qualitative study. International journal for
equity in health, 17(1), 1-15.

Cakur, B. ve Cevik, C. Kiiresellesme, Go¢ ve Kadin Sagligi. Humanistic Perspective, 3(1), 225-243.

Demirdizen, D. (2013). Tiirkiye'de Ev Hizmetlerinde Calisan Gé¢men Kadinlar: Yeni Diizenlemeler-
le Yar1 Kole Emegine Dogru mu?. Calisma ve Toplum, 38(3).

Deniz, A. ve Yildirim, Y. (2018). Géc¢iin Bagka Bir Boyutu: Kronik Hastaliklar. Arsiv Kaynak Tarama
Dergisi, 27(3), 261-273.

Ekmekci, P. E. (2017). Syrian refugees, health and migration legislation in Turkey. Journal of immig-
rant and minority health, 19(6), 1434-1441.

Eres, E (2015). Tiirkiyede gocmen egitimi sorunsali ve gocmen egitiminde farkliligin ydneti-
mi. Cankiri Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 6(2), 17- 30.
Ghattas, H., Sassine, A. J., Seyfert, K., Nord, M. ve Sahyoun, N. R. (2015). Prevalence and correlates
of food insecurity among Palestinian refugees in Lebanon: Data from a household survey. PloS

one, 10(6), e0130724.

Giiltag, A. ve Balgik, P Y. (2018). Suriyeli siginmacilara ydnelik saglik politikalari. Sakarya Tip Der-
gisi, 8(2), 193-204.

Giimiis, G., Kaya, A., Yilmaz, S.G., Ozdemir, S., Bagibiiyiik, M. ve Cogskun A.M. (2017). Suriyeli
miilteci kadinlarin tireme sagligi sorunlart. Kadin Sagligi Hemsireligi Dergisi, 3 (1), 1-17.

Giimiis, Y. (2015). Gégiin Saglik Uzerindeki Etkileri. Anadolu Hemyirelik ve Saglik Bilimleri Der-
gisi, 18(1).

Hacthasanoglu Agilar, R. ve Yildirim, A. (2018). Gégiin sosyal ve ruhsal etkileri ve hemsirelik.

IOM (Uluslararasi Gog Orgiitit). (2013). Gog Terimleri Sozliigii, 2. Baski, Ed. Richard Perruchoud
and Jillyanne Redpath

Islam, M. M. ve Gagnon, A.J. (2016). Use of reproductive health care services among urban m i g -
rant women in Bangladesh. BMC Women’s Health, 16, 15.

Kadin Merkezi Vakfi (KAMER). (2017). Siginmaci Kadinlar Bes il Raporu.

Karadag, O. ve Aluntas, K. H. (2010). Miilteciler ve Saglik. TAF Preventive Medicine Bulletin, 9(1).

Kenes, H. C. (2019). Tiirkiyede Zorunlu Gé¢ Magduru Cocuklar: Catsmalar ve Yikimlar Nedeniyle
“Kendi Evinde Miilteci Olmak. Miilkiye Dergisi, 43(3), 625-656.

Kirmayer, L. J., Narasiah, L., Munoz, M., Rashid, M., Ryder, A. G., Guzder, ]J., ... ve Pottie, K.
(2011). Common mental health problems in immigrants and refugees: general approach in pri-
mary care. Cmaj, 183(12), E959-E967.

Kogak Y. ve Terzi E. (2012). Tiirkiye’de gog olgusu, gog edenlerin kentlere olan etkileri ve ¢oziim
dnerileri. Kafkas Universitesi, [ktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, (3), 163-184.

Kofman, E., Saharso, S. ve Vacchelli, E. (2015). Gendered perspectives on integration discourses and
measures. International Migration, 53(4), 77-89.

Korkmaz A. C. (2014). Siginmacilarin saglik ve hemsirelik hizmetlerine yarattug sorunlar. Saglik ve
Hemysirelik Yonetimi Dergisi, (1), 37-42

Kérdeve, M. K. (2017). Suriyeli Miiltecilerin Saglik Hizmetlerine Erisimi: Bir Alan Arastirmast. Sag-
lik Yonetimi Dergisi, 1(2), 1-12.

Krause, S., Williams, H., Onyango, M. A., Sami, S., Doedens, W. ve Giga N. (2015). Reproductive
health services for Syrian refugees in Zaatri camp and Irbid city, Hashemite Kingdom of Jordan:
An evaluation of the minimum initial services package. Conflict and Health, 9 (Suppl 1), 4.



Multeci ve Siginmacilarin Saglik Hizmetlerine Erigim ve
Yararlanmalarinda Yasanan Sorunlara Bakis

Kurtuldu, K. ve Sahin, E. (2018). Gogiin kadin yasami ve saglig1 tizerine etkileri. Ordu Universitesi
Hemysirelik Calismalart Dergisi, 1(1), 37-46.

Kiigiikkendirci, H. ve Baw, S. (2020). Konyada Saglik Calisanlarinin Miilteci ve Siginmacilara Baks
Acisinin Degerlendirilmesi. Genel Saglik Bilimleri Dergisi, 2(2), 28-39.

Miller, E., Decker, M. R,, Silverman, J. G. ve Raj, A. (2007). Migration, sexual axploitation and wo-
men’s health: a case report from a community health center. Violence against Women, 13:486-
497.

Miilteci Haklart Merkezi. (2021). Suriye'den Gelen Siginmacilar Igin Tiirkiye'de Egitim Hakki Sorular
ve Yanitlar.

Oswald, E and Rowles, G. D. (2006). Beyond the Relocation Trauma in Old Age: New Trends in
Elders’ Residential Decisions. New dynamics in old age: Environmental and societal perspecti-
ves, 127-152.

Ozpinar E. (2016). Suriye Krizi Tirkiyede Halk Sagligint Nasil Etkiliyor?: Tiirkiye Ekonomi Politi-
kalart Aragtirma Vakfi.

Onal, A. ve Keklik, B. (2016). Miilteci ve Siginmacilarin Saglik Hizmetlerine Erisimde Yasadigi So-
runlar: Isparta Ilinde Bir Uygulama. Visionary E-Journal/Vizyoner Dergisi, 7(15).

Resmi Gazete. (2013). Yabancilar ve Uluslararast Koruma Kanunu (YUKK), Say1: 28615.

Sudhinaraset, M., Cabanting, N. ve Ramos, M. (2019). The health profile of newly-arrived refugee
women and girls and the role of region of origin: using a population-based dataset in California
between 2013 and 2017. International journal for equity in health, 18(1), 1-11.

Sanli, N. (2020). Gegici Koruma Kapsaminda Saglik Hizmetleri. https://multeciler.org.tr/gecici-ko-
ruma-kapsaminda-saglik-hizmetleri/ (Erisim Tarihi: 08.02.2022)

Sener, D. ve Ocaket A. (2014). Yoksullugun cocuk saglig: iizerine ¢ok boyutlu etkileri. Ankara Sag-
lik  Hizmetleri Dergisi, (1), 57- 68.

Senol, D. ve Ding, A. (2016). Tiirkiye'nin Suriyeli cocuk gelinleri: sosyolojik bir degerlendirme. Us-
kiidar Universitesi Suriyeli Cocuklarla El Ele Uluslararast Gé¢ ve Cocuk Sempozyumu. Istanbul.
17-18 Kasim

Simgek, Z. C., Dogan, E, Hilali, N. G. ve Ozek, B. (2015). Bir il Merkezinde Yasayan 15-49 Yas
Evli Suriyeli Kadinlarda Ureme Sagligi Gostergeleri ve Hizmet [htiyact. 18. Ulusal Halk Sagligt
Kongresi Bildiri Kitabr.

Tengilimoglu, D., Zekioglu, A., Budak, E, Eris, H. ve Younis, M. (2021, May). Refugees’ Opinions
about Healthcare Services: A Case of Turkey. In Healthcare (Vol. 9, No. 5, p. 490). Multidiscip-
linary Digital Publishing Institute.

Topgu, S. (2006) Gog eden ve etmeyen kadinlarin sagligi gelistirme davranislarinin degerlendirilmesi
(Yiiksek Lisans Tezi). Izmir, Dokuz Fyliil Universitesi.

Turhan, S., Giirsoy, S. ve Karakullukeu, S. (2021). Tiirkiye'de Go¢menlere Sunulan Saglik Hizmetleri
Icin Yiiriitiilen letisim Calismalari. Turkish Journal of Public Health, 19(3), 286-294.

Tuzcu, A. ve Bademli, K. (2014). Gégiin psikososyal boyutu. Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 6(1),
56-66.

Tuzcu, A. ve Ilgaz, A. (2015). Gogiin kadin ruh sagligs tizerine etkileri. Psikiyatride Giincel Yaklagim-
lar, 7(1), 56-67.

Tirk Tabipler Birligi. (2018). Miilteciligi Ortaya Cikaran Kosullara Son Verilsin. hetps://www.ttb.
org.tr/haber_goster.php?Guid=bac58a20-7525-11e8-b8e4-{23637708b6a& 1534-D83A_1933
715A=132df8b5c00380deff45641ad269f51ab47df48a (Erisim Tarihi: 08.02.2022)

Tiirkay, M. (2016). Cocuklarin Sorunlari. Savas, Gog ve Saglik, Tiirk Tabipleri Birligi Yayinlari. s:71-
75.

United Nations High Commissioner for Refugees (UNCHR). (2020). Global Trends 2020 Report.

Wickramasinghe, A. A. I. N. ve Wimalaratana, W. (2016). International migration and migration
theories. Social Affairs, 1(5), 13-32.

Yagmur, Y. ve Aytekin, S. (2018). Miilteci kadinlarin iireme saglig sorunlari ve ¢oziim onerileri. Do-
kuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 11(1), 56-60.

Yaylagiil, N. K. ve Aslan, M. (2020). Yaslilik, Miiltecilik ve Sosyal Diglanma: Suriyeli Yagh Miilte-

107



108

Gogmen Sagligi: Yonetsel Bakis Agistyla Turkiye'deki Suriyeli Siginmacilar

cilerin Deneyimleri. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 29(4), 406-422.
Yilmaz, A. (2019). Gog ve Kadin: “Gogiin Feminizasyonu” ve Kadin Gé¢menlerin Durumu. Celal
Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 17(01), 383-400.
Yilmaz, F. K. ve Ergiil, S. (2021) Saglik Politikas: Analizi: Gé¢men Sagligi Kapsaminda Suriyeli Sigin-
macilar. Saglik ve Sosyal Refah Aragtirmalart Dergisi, 3(2), 119-128.

Kitap béliimiinde yer alan goriismeler; Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye
Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu tarafindan 10.02.2020 tarihinde etik onay1 ve-
rilmis, 20/30 kayit numarali “Miiltecilerin Saglik Hizmetlerine Erisimi: Nitel Bir
Calisma Ornegi” adli galismadan alinmistir. Calismada Suriyeliler ile Arapga go-
riigmeleri gergeklestiren Dilara DURMUS ve Tugce DURMUS’ a tesekkiir ederiz.



