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TURKIYE'DEKI SURIYELILERIN
RUH SAGLIGI IHTIYACLARI VE SUNULAN HIZMETLER

Ummugulstim AYSAN!

1. GIRIS

g

Suriyede 2011 yilinda i¢ savasa evrilen karigikliklar sonucu milyonlarca kisi Tiirkiye
ve Liibnan gibi komgsu tilkelere go¢ etmek durumunda kalmugtir. Suriye'den gelen
zorunlu miilteciler? Tiirkiye'de gegici koruma statiisiindedir. Gog Idaresi Bagkanligt
verilerine gore halihazirda Tiirkiye'de bu statiiye sahip, kayitlt 3 milyon 739 bin 859
Suriyeli yasamaktadir (Gog Idaresi Baskanligi, 2022).

Ulkelerindeki savas nedeniyle zorla yerlerinden edilen miilteciler go¢ dncesinde,

gd¢ sirasinda ve gdg sonrasinda pek ¢ok travmatik olay yasamustir. Savas ve atis-

1

Dr. Ogr Uyesi, Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,

ummugulsum.aysan@sbu.edu.tr
Uluslararas: hukukta “miilteci” kavrami, vatandast oldugu iilke disinda olan ve “irki, dini, tabi-
iyeti, belirli bir sosyal gruba mensubiyeti veya siyasi diisiincesi nedeniyle zulme ugrayacagindan
hakli sebeplerle korktugu” icin vatandast oldugu iilkeye dénemeyen veya dénmek istemeyen ki-
sileri ifade etmektedir. Bu statiiyli heniiz alamamis kisilere ise siginmact denir. G8¢men ise hem
maddi ve sosyal durumlarini iyilestirmek hem kendileri veya ailelerinin gelecekten beklentilerini
artirmak i¢in bagka bir iilkeye veya bolgeye gd¢ eden kisi ve aile fertlerini kapsamaktadir. Ttir-
kiye'de ise Avrupa disindan gelenlere miiltecilik hakk: verilmemekte ve siginmaci terimi hukuk

2

sisteminde yer almamaktadir. Makalede uluslararast hukukta miilteci olarak tanimlanan kisilerin
ruh saglig: alant irdelendiginden -Tiirk hukukundaki statiilerinden bagimsiz olarak- gecici koru-
ma statiisiindeki Suriyelileri tanimlamak icin yer yer miilteci kavrami da kullanilacakur.
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Bu sebeple hizmet sunumunda psikososyal bir yaklasim benimsenmesi miilteci

toplumun karmagik ihtiyaclarinin giderilmesi ve psikolojik iyi oluglart icin daha

faydalidir.
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