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GIRIŞ

Eski Türk inanışlarında farklı güçlere sahip, fiziksel görüntüsündeki çeşitli-
liklerden, yapma etme kabiliyetine ve insanlar, hayvanlar ve tüm tabiat üzerinde 
neden oldukların iyi veya kötü dönüşümlere kadar geniş bir spektrumda doğa-
üstü karakteristikleri bulunan ve sözlü geleneğin parçası olarak nesilden nesile 
aktarılan birçok varlık vardır. Türklerin İslamiyet’e geçişinden sonra İslam dini 
tarafından bazı figürlerin varlıkları, insanların o figürlerden yardım istemesi, on-
lara dua etmesi, kurban sunması gibi eylemler haram kabul edilse de, Anadolu’da 
bu inanışların devam ettiği ve pratiklerin şekil değiştirerek varlığını devam ettir-
diği görülmektedir. Bu araştırmanın ilk bölümünde, Türkiye’nin birçok yerinde 
ve Kafkasya, İran ve Türkçe konuşulan Orta Asya ülkelerinde çok çeşitli isim, söy-
lence ve inanışlarda yer alan Alkarısı figürü üzerine bir kaynak çalışması yapıl-
maktadır. İkinci bölümde ise yapılan bu çalışma çerçevesinde Muzaffer Gülçek’in 
yönetmenliğini yaptığı 2015 yapımı Alkarısı: Cinnet filmindeki Alkarısı inanışına 
dair etmenler metin analizi yöntemi kullanılarak incelenmektedir.

Eski Türk İnanışlarında Alkarısı
Farklı Türk topluluklarında, Alkarısı figürünün temsil özellikleri benzerlikler 

göstermelerine rağmen, bu figüre verilen adlar farklı coğrafyalarda değişik şe-
killerde adlandırılır. Alkarısı; Al, Albastı, Albis, Almis, Albıs, Almastı, Alperisi, 
Alruh, Alanası, Alvasti, Halarvadı, Albaslı, Albaslı Katın, Almastı, Alacama, Al-
maş, Albız, Aşpas, Alkali, Kuyu Kızı, Sarı Çeç, Kara Kula, Harparik gibi çok çeşitli 
isimlerle Türk topluluklarında karşımıza çıkar. Ahmet Burak Turan (2020, s.22-
23) Abanası ya da Al Ana olarak bilinen figürün Yakut Türklerinde, Altay Şaman-
lığında, Tatar Türklerinde ve Moğollarda karşımıza çıktığını, “köken olarak tüm 
söylencelerde, kötülüğü, yıkıcılığı, şehveti, aldatmayı, hileyi ve kandırmayı” ifade 
ettiğini belirtir. Alkarısı, “kefen giymiş bir ölü ya da bir gelin kılığında göründüğü 
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