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GIRIS

Avrupa iilkeleri i¢in Biyo-Tibbi etik konusu, Yunanli Doktor Hipokrat'in ge-
listirdigi mesleki kurallarla (M.0.460-377) siki sikiya bagldir. Hipokrat yemini
olarak adlandirilan, doktorlarla ve onlarin mesleki durumlari ile ilgili olan bu
yeminde belli kurallar, yapilmasi ve yapilmamasi istenen davranis bicimleri vur-
gulanmaktadir. Buna gore drnegin hastaya 6tenazi uygulanmasi, hastanin cinsel
istismari, hastalar arasinda cinsiyet, sosyal statii, kéle veya 6zgiir olunmasi gibi
gesitli durumlara gore ayrim yapilmas: kesinlikle yasaktir. Hipokrat etigi olarak
da adlandirilabilecek bu yemin, hastay1 odak noktas: olarak kabul eden bir etik
anlays icerir. Hipokrat'in mesleki kurallari, gliniimiiziin bireysel sorumluluk ve
degerler sistemindeki degisiklikler, ¢ok kiiltiirlii toplumsal yapilar, saglik kuru-
luslarinin kurumsal degisim siiregleri, teknolojik gelismeler gibi bircok nedenden
otiri sinirh bir bigimde uygulanmaktadir (Sass, 1998, s. 80).

Bu baglamda giiniimiizde her ne kadar Hipokrat'in biitiin kurallar1 uygulana-
masa da tibbi etik konusunda algilamalar farkli olsa da Gokge ve Bulduklu'ya gore
(2015) temel anlamda degismeyen dort ilkeden bahsedilebilir ki bunlarin birinci-
si; hastanin 6zerkligine saygi, ikincisi; zarar vermemek, tiglinciisii; yararli olmak
ve dordiincuisu adalettir (ss. 51-53).

Hastanin kendi saglig ile ilgili konularda segme hakkini kullanmasi, kararla-
rin1 Ozgiirce verebilmesi, kasitli olarak hastaya zarar verilmemesi yikiimlaliig,
hastaya en iyi gelecek tedavilerin secilmesi, eldeki kisitli kaynaklarin ahlaki ve
etik kurallara gore esit olarak dagitilmasi, ayrimcilik yapilmamasi gibi kurallar
sagligin kapsaminin biyolojik olarak saglikli olmanin ¢ok daha 6tesinde oldugunu
bize gostermektedir.

Kavram olarak 1970’lerde hayatimiza giren saglk, “iletisim” ile yakindan bag-
lantihidir. Hasta, saglik sunucusu, saglik sistemi, kamuoyu ¢ercevesinde 6nemli
bir goreve sahip olan iletisim, yeni bir uzmanlik alani olarak; saglik iletisimi bigi-
minde kargimiza ¢ikmaktadir.
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yetleri ytiriiten birimlerin basinda saglik iletisimi birimleri gelmektedir. Saglik
iletisimi birimleri, egitici eglenme (edutainment) veya eglenceli egitim (enteredu-
cation), saglik gazeteciligi, kisilerarasi iletisim, medya destegi, kurumsal iletisim,
risk iletisimi, sosyal iletisim ve sosyal pazarlama, transmedya hikayeciligi, dijital
saglik oyunlar1 gibi alanlar i¢inde gesitli aracglar1 kullanmaktadirlar.

Giiniimiizde gegerli olan III. Dijital iletisim kanallar1 ve saglik iletisimi ala-
nindaki yeni egilimlerin de takip edilmesi, saglik alaninda saglik hizmeti sunan
kurum ve kuruluglarin hem hizmet alanlarini genisletmek ve ¢alisanlarin verim-
liligini ylikseltmek hem de medikal karar verme siireglerini iyilestirerek hasta/
miisteri/tiiketici memnuniyetini arttirmak i¢in dijital ara¢ kullanmalar1 zorunlu
hale gelmistir. Bunun yaninda isletme maliyetlerinin diisiiriilmesi, rekabetin y6-
netilebilmesi ve kuruma bagl her tiirlii kaynagin verimli bir sekilde kullanilabil-
mesi de dijital doniisiimle saglanmaktadr.

Saglikta yeni teknolojilerin, ¢esitli medya mecralarinin kullanilmasiyla birlikte
tibbi uzmanlik egitimi almis olan ve olmayan tiim saglik paydaslarinin iizerine
diisen birtakim sorumluluklar artmistir. Ornegin koma, demans, goklu hastalik
gibi catismali durumlardaki tedavileri miidahale ve etkilesimler i¢in farkl: etik de-
gerlendirmelere yonelik konularda hak ve yiikiimliiliiklerin bilincinde olunmasi,
belirli asimetrik ortaklar arasindaki yardim ihtiyaci ve yardim basarisinin zorlugu
olarak tahmin ve 6nlemeye yonelik tedbirler alinmas, bilgi ve bilgilendirme ala-
ninda dogruluk ve adaletten uzaklagilmamasi, saglik sistemi iginde etik degerlerle
ve abartilmamis masraflar konusunda dayanisma i¢inde olunmasi gerekmektedir.
Bu kurallarin uygulanmasinda yoneticilere diisen gorev, etige dayanan uygula-
malar1 tegvik etmek, oOrgiitsel politikalarin gozden gegirilerek etik denetimlerin
saglanmasini desteklemektir.
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