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ONSOZ

Basagrisi, basit bir agri degil, degerlendirme asamasinda bilgi ve donanim birikimi, ayrica hekimlik sa-
nati gerektiren bir temel semptomdur. Tirk Néroloji Dernegi catisinda faliyetlerine baslayan Basagrisi
Galisma Grubu, ayni galisma grubunun yurt igi ve yurt disi egitim faaliyetlerini siirdlirme amaciyla olus-
turdugu Basagrisi ve Agri Calismalari Dernegi basagrisi tani ve tedavisinin yani sira egitim ve arastirmala-
rinin da bu isin uzmanlari tarafindan yapilmasi gerektigine inanmaktadir. Bu amagla bu iki yapi uzun yil-
lardir ortak platformda egitimi destekleyen calismalarina devam etmektedir. Bu amag dahilinde, Turkiye
‘nin pek ¢ok bolgesinde gonilliliik esasi ile, uzman ve aile hekimlerine basagrisi egitimi verilmis, halki
bilgilendirme toplantilari diizenlenmistir. Artan lye sayimiz ve tiim Uyelerimizin tlke ¢apinda ve ulusla-
rarasi gerek egitim, gerekse bilimsel platformlarda gosterdigi basarilar kalici bir eserin ortaya konulma-
sinda bizleri yireklendirmistir. Bu kitabin hedef kitlesi noroloji, algoloji asistan ve uzmanlari basagrisi
konusuna ilgi duyan aile hekimleri ve farkli ilgili branslardaki meslektaslarimiz olarak belirlenmistir. Tip
egitimi standardizasyonu kapsaminda, pratik uygulamalarda cok sik goriilmesine karsin, basagrisi icin
yeterli stire ayrilamamaktadir. Pandemi slreci bu egitime negatif etki etmistir. Bu kitap meslektaslari-
mizin basagrisinda her baslikta basvuracaklari temel kaynak olmasi agisindan biyik 6nem tasimaktadir.

Ulkemizde basagrisi konusuna goniil ve emek veren tiim meslektaslarimizin ortak caba ve gay-
reti ile hep birlikte 6zglin bir bilimsel esere imza atmanin mutlulugunu yasiyoruz. Basliklar belirle-
nirken ve konu icerisinde tani kriterleri tartisilirken ICHD-3 referans alinmistir. Anlatim bitlnlGgin
koruma ¢abasi sirasinda bazi yazarlarimizin bélimlerinde kaginilmaz ¢akismalar, farkli baslklarda
UstUste tekrarlar olmustur. Bu durumlarda bilgilerin uyumu dikkate alinarak degisiklik yapilmamistir.
Meslektaslarimiz, yazarlarin kendi deneyimlerini, vurgulanan anahtar notlari ve sistematik 6gren-
meyi saglamak amaciyla diizenledigi klinik algoritmik yaklasimlari metin icerisinde bulabilirler. 2014
beyin yili icinde ¢ocuk ve ergenlerde basagrisi farkindaligi yaratmak icin Milli Egitim Bakanligi ile or-
taklasa diizenlenen yarismada derece alan resimler, kitap icinde boélimler arasinda yer almaktadir.
Katkilari icin yetenekli basagrili gencglerimize ayrica tesekkiir ederiz.

Bu kitapta verilen tiim bilgiler ve tedavi kilavuzlari, bilimsel ¢alismalarin ve bilimsel platformda sunulan
deneyimlerin sonuglarina gére hazirlanmistir. Ancak tlkelerin saglik politikalarinin ve akilci ilag kullanimi pren-
siplerinin tedavide rol oynadigi unutulmamalidir. Bu kaynagin dayandigi temeller cercevesinde, hekim tedavi
prensiplerini olustururken, Saglk BakanligI’'nin kanun, ydnerge ve esaslarini da gbz éniinde bulundurmalidir.

BUtunlGgu saglamak ve ortak dili kullanmak konusunda 6zen gosteren, giincel bilgi ve deneyimleri-
ni tm meslektaslari ile paylasan Tirk Noroloji Dernegi Calisma Grubu ve Basagrisi ve Agri Calismalari
Dernegine liyesi ve davetimiz kabul eden tim hocalarimiza ve arkadaslarimiza, egitim adina bize her tirli
destegi veren Tiirk Noroloji Dernegi yonetimine sonsuz tesekkdiirlerimizi sunuyoruz. Kitabin basiimasi sira-
sinda, kisa stirede organize olarak gece, giindiiz, hafta sonu demeden destek veren Akademisyen Yayinevi
¢alisanlarina ve 6zellikle tiim kitabin dizgisinde birebir emek harcayan Sayin Hatice Arag’a tesekkiri bir
borg biliriz. Tirk Noroloji Dernegi Basagrisi Calisma Grubu ve Basagrisi ve Agri Calismalari Dernegi'nce
hazirlanan bu eserin, meslektaslarimizin kiitiphanelerinde yer alacak bir kaynak olabilmesi dilegi ile...

Musa OZTURK, Sebnem BICAKCI, Babiir DORA, Figen GOKCAY,
Necdet KARLI, Derya ULUDUZ, Sabahattin SAIP
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