GIRIS

ilk olarak Uluslararasi Basagrisi Dernegi Sinifla-
masi'nin ikinci baskisina (ICHD-II) 'appendiks'
bolimi eklenmistir. ICHD-3’te de varhgini siir-
diren bolimin birincil amaci, simdiye kadar
yapilan arastirmalarla yeterince dogrulanmamis
bir dizi yeni antite icin arastirma kriterleri sun-
maktir. Siniflandirma komitesindeki uzmanlarin
deneyimleri ve degisken kalitede yayinlar, resmi
olarak kabul edilmeden 6nce daha iyi bilimsel
kanitlarin sunulmasi gereken bir dizi tanisal anti-
te oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, ICHD-
Il, ICHD-3 (beta) ve ICHD-3’ te de oldugu gibi,
ekte yer alan bazi antitelerin bir sonraki reviz-
yonda siniflandirmanin ana gévdesine gececegi
tahmin edilmektedir.

Ayrica Ek, ICHD’ nin onceki baskilarinda yer
alan tanisal antitelerin, yeterli kaniti yayinlan-
madigl durumlarda ortadan kaldirilmasi igin ilk
adim olarak da kullanilir.
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Esra ERTILAV'
Ali AKYOL?

A1.MiGREN

A1.1 Aurasiz migren

Adet goren bir kadinda 1.1 Aurasiz migren kri-
terlerini karsilayan ataklarin adetin 1 + 2. gliniin-
de (yani, -2 ile +3. glinlerde), 3 adet donglisiiniin
en az ikisinde gorilmesini ve 3 dongliniin baska
hicbir zamaninda ortaya ¢tkmamasini gerektirir.

Adet goren bir kadinda 1.1 Aurasiz migren kri-
terlerini karsilayan ataklarin U¢ adet donglisi-
ndn en az ikisinde, adetin 1 + 2. gliniinde (yani,
-2 ila +3) ve ek olarak déngliniin diger zamanla-
rinda ortaya ¢ikmasini gerektirir.

Adet goren bir kadinda ataklarin, 1.1 Aurasiz
migren kriterlerini karsilamasini gerektirirken;
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Travma sonrasi stres bozuklugu (PTSB) ile
yuksek oranda eslik eden depresyon orani goz
online alindiginda, A12.9 Posttravmatik stres
bozukluguna bagli basagrisi tanisi, basagrisi eslik
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eden depresyonla aciklanmayan basagrisi olan
hastalar igin distintlmelidir. Komorbid depres-
yonu olmayan hastalarda PTSB’ na atfedilir).
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