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GiRiS

ila¢c veya madde kullanimi basagrisi, muhteme-
len yeterince taninmayan, ¢ok sayida etiyolojiye
sahip; receteli ve recetesiz satilan ilaglar, yasa-
disi uyusturucular, anestezik maddeler, gidalar,
gida katki maddeleri, icecekler, vitaminler, inha-
ler maddeler ve teshis prosediirlerinde kullani-
lan maddeler de dahil olmak tizere bir ¢ok bile-
senden kaynaklanabilen bir durumdur. Madde
maruziyetinden kaynaklanan basagrilarinin me-
kanizmasi cogunlukla belirsizligini korumaktadir.
Degisen norotransmitter sensitivitesine bagh
periferik sensitizasyon rol alabildigi gibi; baz
maddelerin etkisi ile gelisen santral sensitizas-
yon da agri nedeni olabilir. Maddelerin kronik
kullaniminda degisen agri reglilasyon sistemleri,
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llac ve Madde
Kullanimi, Cekilme

ve Asiri Kullanimina

Bagli Basagrilari
Basagrilari ve Akilci
llac Kullanimi

Burcu POLAT'
Musa OZTURK?

llac ve Madde Kullanimina ve
Cekilmesine Bagli Basagrilari

madde geri ¢cekilme basagrisinda rol oynayabilir.
Basagrisi egilimli hastalarda, strekli yliksek doz-
da bir madde ile agri kontrol mekanizmalari dev-
reden c¢ikabilir ve bunu takiben maddenin geri
cekilmesi artmis nosisepsiyona yol acabilir. Ayri-
ca gen ifadesindeki degisiklikler, yogun néronal
stimilasyon meydana getirerek, maddeye ma-
ruziyet ile artan agri algisina yol acabilir.

Madde (kullanimi) ya da ¢ekilmesine bagla-
nan basagrisi, Uluslararasi Basagrisi siniflamasi-
na (ICHD-3) gore 3 alt kisimda incelenmektedir;

1. Madde kullanimina veya maddeye maruz
kalmaya baglanan basagrisi
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Tanidan Tedaviye BASAGRISI

ALGORITMA
Raslantisal Yan Etkisi Nedensel ilac Etkilesimi
Akut Kronik
Primer Kesilme ilag ve duyarlilik Kesilme
Sekonder Semptomatik ilag asiri kullanimi
1-Akut KAYNAKLAR

Primer etki; histamin, nitrogliserin gibi mad-
delerin direkt etkisi.

Sekonder etki; kokain’e bagh sekonder intra-
serebral kanama.

Akut kesilme basagrisi; Rebound basagrisi,
ilaca bagh basagrisi veya uyusturucunun kesil-
mesinden kaynaklanan basagrisi.

2-Kronik

ilac ve duyarli hasta arasindaki etkilesimin
kronik sonucu.

Basagrisi egilimli hastada semptomatik ba-
sagrist ilacinin asiri kullanimi sonucu.

ilaca/Maddeye bagl basagrisi veya madde-
nin kesilmesinden kaynaklanan kronik basagrisi.
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