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Tip lll ve tip IV
malformasyonlu hastalar
genellikle yasamin 1. yilinda
hayatlarini kaybederler.

Basagrisi

Hakan Levent GUL'
Omer KARADAS?

TANIM VE KLIiNIK

1891 ve 1896 yillari arasinda Hans Chiari, yayinlarinda 4 tip serebel-
lar ektopiyi tanimlamistir. Tip |, Chiari malformasyonlarinin en sik go-
rilen seklidir. Cogunlukla yasamin addlesan veya yetiskin doneminde
sorun yaratana kadar fark edilmez. Burada kafa tabani ve ist omurga
bolgesi diizglin yapida degildir. Beyincigin arka kismi kafa tabanindan
asagl dogru kayar. Tip Il Chiari malformasyonu tipik olarak spina bifida-
I dogan bebeklerde gorilir ki omuriligin bolinmesine ve cevreleyen
yapilarin vicut icerisine dogru gelismesi yerine disari dogru gelistigi
norolojik bir hadisedir. Tip Il Chiari malformasyonlari hidrosefali ile bir-
liktelik gosterebilir. Tip Il Chiari malformasyonunda beyinin arka kismi
kafa ardindaki bir acikliktan disari dogru tasar. Tip IV Chiari malformas-
yonunda beyinin arka kisminin normal gelisimi tamamlanamamistir.
Tip Il ve tip IV malformasyonlu hastalar genellikle yasamin 1. yilinda
hayatlarini kaybederler.

Chiari malformasyonu tip I(CMI) hastalarinin teshisi icin Beyin
MR’Inda asagidaki kriterlerin bulunmasi gerekir. Olasi syringomyeli
ekartasyonu icin servikal spinal MR ¢ekilmesi de uygun olur.
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Cerrahi morbidite potansiyeli olan gereksiz
bir islemden kaginmak icin cerrahi midahale
disindlirken hem klinik hem de radyolojik kri-
terlere siki sikiya bagli kalinmasi dnerilir. Mevcut
veriler, dikkatle secilmis hastalarda; oksirik bas
agrihlarin - valsalva benzeri manevralarla iliskili
bas agrililara gére ve oksipital bas agrililarin - ok-
sipital olmayan bas agrililara gére cerrahi mida-
haleye daha iyi yanit verdigini gdstermektedir.
Cerrahi ile ilgili uzun sireli, medikal tedavi ve
cerrahi tedavi sonuglarinin karsilastirildigi pros-
pektif calismalara ihtiyag vardir.

Medikal tedavide ise non steroidal anti-inf-
lamatuvar ilaglar, trisiklik antidepresanlar, ase-
tozolamid, COX-2 inhibitorleri, triptanlar, bu-
talbital ve opioidler kullanilabilmekle beraber,
genellikle bu hasta grubunda tedaviye yanit yiiz
guldurict degildir.

CMI basagrisina eslik eden migren veya ok-
sipital nevraljili hastalarda blyuk ve kiiclik ok-
sipital sinir (GON, LON) blokajlari tedavide kul-
lanilabilir.
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