GIRIiS

Basagrisi ile basvuran hasta en ¢ok hastane po-
liklinik ya da 6zel kurum veya muayenehane ko-
sullarinda goriilmektedir. Ozellikle giinimiizde
hekimlerin hasta gérme sireleri lilkemizde resmi
kurumlarda, hatta bazi 6zel kurumlarda dahi ka-
bul edilemeyecek kadar kisa suirelerle sinirlandi-
rilmistir. Dogal olarak 5-10 dakikalik bir stirede
bir hastayi gercek anlamda degerlendirmek hele
noroloji hastalari icin olasi degildir. Ancak glinG-
miz kosullari birgogumuzu saglikta kalite kaybi-
nin baslica nedeni olan bu olumsuz degisimle-
re uyum saglamaya zorlamaktadir. Hekimlikte
kutsal olan hekim-hasta arasindaki (insani) iligki
sure kisitlamalari yaninda elektronik kayit uygu-
lamalarinin da giderek yazili 6yki almanin yerini
almasiyla birlikte unutulma asamasina gelmistir.
Hastanin gozlerine bakarak oykiiyl dinledigimiz
glnlerin yerini hizla bilgisayarda birtakim kodlar
girme telasi almaktadir. Bu poliklinik kosullarinda
norolojik (ve fizik) muayeneyi gerceklestirmeye
zaman kalmamakta ya da yiizeyel bir muayene
ille yetinilmek zorunda kalinmaktadir. Perfor-
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mansa bagh ve de elektronik kayit agirlikli sag-
ik sistemindeki "saglksiz" anlayis 6zellikle son
yillarda olagan bir uygulamaya déniismus ve ne
yazik ki kamu kurumlarinda oldugu kadar 6zel
saglik hizmetlerinde de karsihgini ayni sekilde
bulmaya baslamistir. Ne yazik ki yeni yetisen
kusak bu durumu “yeni normal” olarak benim-
semek egilimindedir. Ustelik pandemi dénemiy-
le birlikte “ytz ylaze” hekimligin iyice tele-tibba
evirilmesi hasta-hekim arasindaki insani dokunu-
sun ve empati anlayisinin da ne yazik ki giderek
erimesine yol acmistir. Ote yandan iilkemizdeki
degisim icinde ihmal edilmeyecek oranda hasta
ve yakinlarinin hekime olumsuz yaklagimlarina
ses gikartilmamasi ve diger olumsuz gelismeler
bircok hekimin mesleginden sogumasina neden
olmaktadir.

BASAGRILI HASTADA OYKU

Basagrisi ile basvuran hastanin poliklinik veya
muayenehane ya da aci kosullarinda gorilmesine
gore oyki alma ozellikleri dogal olarak bazi farklar
gosterecektir. Acil kosullarinda “akut basagrisi” ile
basvuran bir kiside 6nceligimiz altta yatan ve ya-
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