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ONSOZz

Degerli meslektaslarim,

Diinyadaki en bityiik mutluluk 6grenmek ve bilmektir, bilgi giitiir. Herkesin
dogru ve yararli bilgiye ulagabilmesi ve bilgelige varmasi dilegimizdir. Hekimlik
bir sanattir. Fiziksel hastaliklari ydnetmek de bu sanatin en matematiksel kismi-
dir. Matematik hayatimizin her alaninda vardir. Inceliklerini bilince hayatimiz
kolaylasir. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon alaninda hareketi kisitlayarak yagam
kalitesini diistiren, toplumda biiyiik bir ekonomik yiik yaratan, bazen de sosyal
izolasyona neden olabilen diz agrilarini; her yontiyle, giincel literatiir egliginde
ele almak istedik. Diz agrilarinin da inceliklerini bilirsek yasam kalitemizi ve
tiziksel fonksiyonumuz artirabiliriz.

En son literatiirleri tarayarak biiyiik bir 6zenle ve emekle hazirladigimiz ‘Diz
agrilarr’ kitabimizin Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzmanlari yani sira, tiim he-
kim arkadaslarimiz i¢in bagucu kitabi olacagini diisiiniiyoruz.

Bu giizel ¢alismamizin devamini, sabirsizlikla planliyoruz. Kitabimizin oku-
yan tiim hekim arkadaslarimizin ¢aligma hayatina kolayliklar katmasini dileriz.

Oncelikle kitapta emegi gecen tiim hekim arkadaglarima, dzverili alismalar1
icin tesekkiir ediyorum. Ozellikle de klinikte birlikte ¢alistigimiz, isyerindeki
ailem; Fatma Giil Ulkii Demir ve Ayge Gii¢e samimi ¢aligmalari icin ayrica te-
sekkiir ediyorum.

Calismamizin her asamasinda yanimizda olarak, biyiik bir titizlikle destek-
leyen basta Yayin Koordinat6riimiiz Yasin Dilmen Bey olmak tizere, Akademis-
yen Yayinevi tiim ¢alisanlarina tesekkiir ederim.

Ayrica hekim olmami saglayan annem Fatma Talay ve rahmetli babam Ha-
san Talay’a, bu sanat1 yaparken uzun ve zahmetli ¢alisma saatlerime katlanan,
meslegimde de her zaman destek¢im olan ¢ok sevgili esim Mustafa Caliga ve
canim ¢ocuklarim Ertugrul, Mehmet Sel¢uk ve Riiya Selene tesekkiir ederim.

Prof. Dr. Havva TALAY CALIS
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