BOLUM 19

COCUKLARDA YAS TAYINI VE KULLANILAN
YONTEMLER

Tugce Nur SAHIN!

Kisinin taninmasi, tanimlanmasi ve boylelikle diger kisilerden ayirt edilmesini
saglayan ozelliklerinin ortaya konulmasina kimlik tespiti denilmektedir.(1) Adli
dis hekimligi; adli durumlarda dental verileri degerlendirerek bireyin kimligini,
cinsiyetini ve yasini tespit etmede adalete 6nemli 6lgiide yardimci olmaktadir.(2)

Kronolojik yas, hesaplama yapilan giiniin tarihinden bireyin dogum tarihinin
¢ikarilmasiyla belirlenen takvim yasidir. Kronolojik yasiyla ilgili kayitlar yeter-
siz ve ya siipheliyse kisinin fizyolojik yasinin belirlenmesi istenebilmektedir.(3)
Giiniimiizde dogum belgesi bulunmamasi ya da kayitlara duyulan siiphe azalmis
olmakla birlikte; bazi kirsal kesimlerde, evlerde yapilan dogumlarin gerekli mer-
cilere zamaninda bildirilmedigi durumlara hala rastlanmaktadir. Geciken resmi
miiracaat yiiziinden kisiler bir stire kimliksiz kalabilmekte hatta 6len ¢ocugun
kimligi kardesinin kimligi olarak kullandirilabilmektedir. Kitlesel afetler, cina-
yetler, ucak kazalar1 gibi nedenlerden dolay1 cesetlerde; ¢cocuk kagirma, suga sii-
riiklenen ¢ocugun yas tayini, gocuk yasta evlendirilme, tecaviiz, yasadisi yollarla
evlat edinme, giiniimiiziin en biiyiik sorunlarindan olan gog, insan kagake¢ilig1 ve
siginmacilik gibi olaylarda ise canlilarda yas tayini gerekmektedir.(4-6) Kronolo-
jik yasa ait bilginin bulunmadigi ya da siipheli oldugu zaman belirlenen biyolojik
yas, adli makamlarca gergek yas olarak kabul edilmektedir. Dental ve iskeletsel
gelisim diizeyi; cilt, killanma, ikincil cinsiyet 6zellikleri, boy ve kilo gibi biyolojik
yasin farkli belirte¢lerindendir.(7,8)

Kadinlar ve erkekler arasinda iskeletsel gelisim agisindan farkliliklar oldugu
bilinmektedir.(9) Arastirmacilar, gocuklarda ikincil cinsiyet ézelliklerinin gelis-
meye baglamasinin kizlarda erkeklere gore ortalama olarak 2 yil daha erken basla-
digin1 belirtmislerdir.(10) Bireyin sosyoekonomik durumunun, kemik gelisimini
ve ergenligin baslama yasini etkiledigini belirten bir ¢alismada; yiiksek sosyoe-
konomik diizeye sahip kiz ¢ocuklarda ergenlige gecisin diisiik sosyoekonomik
diizeye sahip kiz ¢ocuklardan daha erken yaslarda gergeklestigi bulunmustur.(9)
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Disler, kemiklerden daha dayanikli olmalari, ¢evresel ve biyolojik etmenlerden
daha az etkilenmelerinden 6tiirii, yas tayini agisindan daha verimli materyaller-
dir.(11,12)

Kemiklerde fiizyonun(kaynagmanin) tamamlanmasi ve epifiz-diafizlerin ge-
lisme siiregleri kisiden kisiye degisiklik gostermektedir.(13) Kemik yas1, bireyden
alian radyografinin ya da dokunun incelenmesiyle saptanan yastir. Literatiirde
bulunan bir¢ok ¢aligmada, iskeletsel olgunlugun kraniyofasiyal bityiimeyle yakin-
dan iliskili oldugu bildirmistir.(14,15)

Yasalarimiza gore kurbanin yasina, suglunun yasina ve sugun sekline gore ce-
zanin siiresi ve sekli degismektedir. Bu hususta, 6.,12.,15., 18. ve 21. yaslar 6zellik-
le 6nem tasimaktadir. Gergek yasin birebir tahmin edilmesi her zaman miimkiin
olmasa da, bir¢ok yontem sayesinde biyolojik yas: gercege olduk¢a yakin bula-
bilmek miimkiindiir ve adli agidan kisinin hak kayb1 yasamamasi adina oldukga
6nemlidir.(16,17)

Bu boliimde, ¢ocuklarda yas tayini yapilirken dislerden ve ya el bilek kemikle-
rinden yararlanilan yontemlerden bazilar1 agiklanmistir. Daha ¢ok iilkemizle ilgili
ya da gliniimiizde popiiler olan yontemlere yer verilmistir.

1. DENTAL YAS TAYiNi YONTEMLERI

Dis yas1 tespiti yontemleri, teshis ve ya tedavi igin alinmig panoramik radyog-
rafiler ya da daha az radyasyonla alinabilen periapikal radyografiler tizerinden
uygulanabilen basit yontemler olma avantajina sahiptir.(18)

Dislerdeki kalsifikasyon miktarlar1 ve eriipsiyon zamanlar1 genellikle bireyin
kronolojik yas1 ile yakindan iligkili bulunmus olmakla birlikte; insan gelisimi
diistintildigiinde ayni yastaki bireylerin, farkli genetik ve ¢evresel etmenlerden
dolay: farkli viicut 6zelliklerine sahip olabilecekleri unutulmamalidir.(19,20) Bu
nedenle her yas tayini yonteminin kullanilacag: toplum i¢in dogrulugu test edil-
dikten ve gerekli modifikasyonlar yapildiktan sonra adli durumlar i¢in kullanil-
mas1 gerekmektedir.

1.1. Dislerin siirme durumlarina gére olusturulmus yéontemler

Simdiye kadar dislerin oral kaviteye siirme zamanlar1 ve gelisim agamalar1 baz
aliarak gelistirilmis pek ¢ok yontem bulunmaktadir. Dis gelisim durumunun
resmedilmesiyle iiretilen atlaslar, adli bilimler ve dis hekimligi alanlarinda 6zel-
likle kitlesel afetlerde kurbanlarin kimliklerini belirlenmek ve ortodontik tedavi-
nin seyrine karar vermek amaciyla sik¢a bagvurulan pratik ve etkili yontemlerdir.
(21,22)
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1.1.1. Londra Atlasi yontemi

Alqahtani ve ark. 2010 yilinda Sekil 1" de gosterilen “Londra Atlas1” adl1 bir ¢alis-
ma yayimnlamiglardir. 528 canli kisiden alinmis olan 704 radyografi ile ve Londra
Dogal Tarih Miizesi ve Ingiltere Kraliyet Cerrahi Universitesi’ nde bulunan bir
koleksiyondan alinan 176 insan iskeleti kalintisi, ¢alismanin materyalleri olarak
bildirilmistir. Atlas, intrauterin 30. haftadan 23,5 yasina kadar diglerinin gelisim
ve siirme durumunu igeren 31 adet diyagramdan olusmaktadir. Londra Atlasi,
adli ve antropolojik nedenlerde giiniimiizde hala yaygin olarak kullanilmaktadir.
Diinya genelinde kullanilmak amaciyla iiretilmis bu atlasin hazirlanmasinda kul-
lanilan materyaller farkl: etnik kokenlere(Hollandali, Kanadali, Portekizli, ingiliz,
Fransiz ve Bangladesli) sahip insanlardan elde edilmistir. Alqahtani ve arkadasla-
rinin, Londra Atlast’ nin kendilerinden 6nce hazirlanmis olan diger tablolara gore
daha iyi sonuglar verdigini belirtmelerine karsin; farkli kokenden gelen insanlarin
farkli bitytime ve gelisim motifine sahip oldugu bilinen bir gercek iken bu bilginin
disina cikilarak bir¢ok farkli irktan insanin ¢alismaya alinmis olmasi, Londra At-
lasr'nin limitasyonu olarak degerlendirilmektedir.(23-25)
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Sekil 1. Londra Atlasi(25)
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1.1.2. Sagir ve ark. Atlasi

3-20 yas arasindaki kisilerden alinmis olan panoramik grafiler arasindan rastgele
secilmis 519 kiz ve 528 erkege ait toplam 1047 grafiler tizerinde dental eriipsiyon
ve gelisim durumlarini inceleyen Sagir ve ark., elde ettikleri verilerden medyan
degerleri hesaplayarak dis siirme durumlarini Sekil 2 ‘deki gibi her yas i¢in ayr
ayr1 sematize etmislerdir (26). Bireyin eriipsiyon durumu grafi iizerinde degerlen-
dirilerek mevcut semalarla kargilagtirilir ve yas tayini yapilir.

18 ¥AS 19 ¥AS Z0 YAS

Sekil 2. Sagir ve ark. dental eriipsiyon evrelerinin yaslara gore semalar1(26)
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1.1.3. Karaday1 ve ark. Atlasi

Karaday: ve ark. da Alqahtani ve ark. nin ¢aligmasina benzeyen bir formatta yap-
tiklar1 ¢alisma sonucunda 5. yastan 22. yasa kadar dislerin siirme ve gelisimini
sematize ettikleri $ekil 3 ve 4’te verildigi tizere her iki cinsiyet i¢in birer tablo
gelistirmiglerdir(27). Sonrasinda yapmis olduklar: bagka bir ¢aligmayla bu atlasin,
yas tayini ve kitlesel afet kurbanlarinin kimliklendirilmesinde ciddi 6lgiide yararli
oldugunu bildirmislerdir(21).
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Sekil 3. Tiirk kizlarinda dental eriipsiyon durumunun yaglara gore semasi (27)
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DENTAL AGE ESTIMATION ATLAS FOR MALE
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Sekil 4. Tiirk erkeklerinde dental eriipsiyon durumunun yaglara gore semasi27
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1.2. Dislerin kalsifikasyon durumuna gore olusturulmus yontemler

Dislerin gelisimi genel olarak; siirme durumu ve ya kalsifikasyon sathalar1 a¢1-
sindan degerlendirilmektedir. Literatiirde, dental eriipsiyon ile iskeletsel olgunluk
arasinda zayif bir iliski bulunurken (28); buna karsin bazi galigmalarda, dis kalsifi-
kasyon safhalari ile iskeletsel olgunluk arasinda yiiksek korelasyon tespit edilmis-
tir. (7,29) Sonug olarak, kalsifikasyon sathalarina gore degerlendirme yapmanin
daha giivenilir olacag: diisiiniilmiistiir. (18,30)

1.2.1 Nolla yontemi

Nolla, ¢ocuklar1 tedavi eden her dis hekiminin dentisyon gelisimini iyi bilmesi
gerektigini belirtmektedir. Bu nedenle, 25 erkek ve 25 kiz ¢ocuktan seri seklinde
aldig1 toplam 3402 adet radyografiyi inceleyerek dislerin gelisim ve kalsifikasyon
evrelerini aragtirmay1 amaglamistir. Bu metota gore yas tayini yapmak i¢in, daimi
dislerin her birine $ekil 5’ teki tablodan yararlanilarak 0-10 arasinda puanlar veri-
lir. Sonrasinda ise st ve alt cenedeki yediser dis igin belirlenmis gelisim puanlar:
toplanarak kisinin toplam dis gelisim puani hesaplanir. Kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in
ayr1 ayr1 olusturulmus olan Tablo 1 ve 2’ ye gore elde edilen puana karsilik gelen
yas, kisinin dis yas1 olarak saptanir. (31)

RIGT B0
WOii sl
WOn0 sagy
06 EVE8) + Kokin ugte biri olumus
©0680 g oa + Kuontamamen olugmug

Kok olugumu tamamlanmug, apeks tamamen kapanmg

e

Kok olusumu neredeyse tamamlanmas

&

Kakiin tgte kst olugmug

2000 G - Kuon olusumu neredeyse tamamlamas
VOO0 wisisls ¢ Kuronun igte ikisi olugmug
00 b CiJly »  Kuromun figte bin olugmug

2000 QOO0 + Kalsifikasyon baglangiei izleniyor

QOO0 OO000 Dis folikiilis izlenivor

[

=3 [ Dhig folikili izlenmivor

Sekil 5. Nolla’ ya gore dislerin gelisim safhalar1 ve puanlari (31)
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Tablo 1. Nolla metodu erkekler i¢in puan tablosu (32)

Tablo 2. Nolla metodu kizlar icin puan tablosu (32)

1.2.2. Demirjian yontemi

1973 yilinda olusturulmus bir yontem olmasina karsin giintimiizde yas tayini i¢in
hala en sik bagvurulan yontemdir. 2- 20 yas arasi ve 1482 kadin 1446 erkek Fransiz
kokenli Kanadali bireye ait panoramik grafiler incelenerek olusturulmus bir yon-
temdir. Bu yonteme gore yas tayini yapmak i¢in, 6ncelikle kisinin alt ¢enesindeki
sol 7 disin ayr1 ayr1 gelisim evreleri Sekil 6° daki tabloya gore belirlenir. Bu evre-
lere denk gelen dis skorlari, kadin ve erkekler i¢in ayr1 ayr1 hazirlanmig Tablo 3
ve ya Tablo 4'egore eslestirilerek elde edilmis olan biitiin degerler toplanip kisinin
olgunluk skoru hesaplanir. Bu skor ile Tablo 5 ve 6’ da gosterilmis olan olgunluk
skoru tablolarinda eglesen yas, kisinin tahmini dis yas1 olarak belirlenir. Alt ¢ene-
de sag ve sol 7 dis arasinda gelisim agisindan giiglii bir iligki saptandigi i¢in, her-
hangi bir dis degerlendirilemeyecegi zaman o disin karsit tarafindaki simetriginin
de kullanilabilecegi bildirilmistir.(33)
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BIGE Bohp
Qﬁﬁﬁ EB@E Kok olusumu neredeyse tamamlanms
ﬁﬂﬂﬂ Eﬂaﬂ «  Kokin tigte ikisi olugmus
00 EBGE - Kokun oste bisi olusmus

B060 poa « Kurontamamen olusmus

2000 LOve Kuron olusumu neredeyse tamamlanus
OO0 Giwisly + Kuronun igte ikisi olugmus
SO0V QLGw
D000 QOO0

Kok olusumu tamamlanmus, apeks tamamen kapanmy

-

4

Kuromen Ggte bir olugmus

S

Kalsifikasyon baglangici izlensyor
QOO0 OO0 * Dig folikild izleniyor
=3 ®m = Dis folikitlo izlenmiyor

Sekil 6. Demirjian’ a gore dis gelisim sathalari tablosu (A-H) (33)

Dis A B C D E F G H
2, molar 235 59100 125 132 16 154
1. molar - . D ] 96 123 1T 193
2. premolar 7 31 54 %7 11 128 | 132 144
Lpemdlr . 0 34 7 1 123 17 B
Kanin 0 35 1w U us
Latere oL 03252 18 U7 I
Santral ] 19 41 82 118

Tablo 3. Erkekler icin dis skoru tablolar1 (33)

Dig A B C D E F G H

2, molar 1039 6% 1L 135 M) W45 156
1. molar I 29 4 162
2. premolar 1§ 34 65 106 127 135 13§ 146
|. premolar S R A A T | F I E N B ET I PN
Kanin e . D 3E T 103 L6 124
Lateral W . 032 86 8 122 142
Santral w e o D Wo5 93 129

Tablo 4. Kizlar i¢in dis skoru tablosu (33)
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Tablo 5. Erkeklerde olgunluk skoru tablosu (33)

Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor
3.0 124 50 254 7.0 46.7 9.0 83.6 11.0 92.0 13.0 956 15.0 97.6
Jd 129 1 262 .1 483 .1 843 .1 922 1 95.7 .1 97.7
2 135 2 270 2 500 .2 85.0 .2 925 2 958 2 97.8
3 140 3 278 3 520 3 85.6 .3 92.7 3 959 3 97.8
4 145 4 286 4 543 4 86.2 4 929 4 96.0 4 97.9
S5 150 5 295 5 568 5 86.7 .5 931 5 96.1 5 98.0
6 156 6 303 6 596 6 872 6 933 .6 962 .6  98.1
7 162 .7 311 7 625 .7 8.7 .7 935 7 963 .7 982
.8 170 8 318 8 660 .8 8.2 .8 937 .8 964 .8 982
9 176 9 326 9 690 9 88.6 .9 939 9 965 9 98.3
40 182 6.0 336 8.0 71.6 10.0 89.0 12.0 94.0 14.0 96.6 16.0 984
1 189 1 347 1 73.5 .1 893 .1 942 .1 96.7

2 197 2 358 2 751 2 89.7 2 944 2 96.8

3 204 3 369 3 764 3 90.0 .3 945 3 96.9

4 210 4 380 4 777 4 90.3 4 946 4 97.0

S5 217 5 392 5 790 5 90.6 .5 948 5 97.1

6 224 6 409 .6 802 .6 90.8 .6 95.0 .6 97.2

7 231 .7 420 .7 812 .7 913 .7 951 .7 97.3

.8 238 8 436 8 820 .8 916 8 952 .8 97.4

9 246 9 451 9 828 9 91.8 9 954 9 97.5
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Tablo 6. Kizlarda olgunluk skoru tablosu (33)

Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor
3.0 137 50 280 7.0 51.0 9.0 872 11.0 945 13.0 973 15.0 99.2
1 144 1 289 .1 529 .1 87.8 .1 947 1 974 1 99.3
2 151 2 297 2 555 2 883 2 949 2 975 2 994
3 158 3 305 3 578 3 88.8 .3 95.1 3 97.6 3 994
4 166 4 313 4 610 4 893 4 953 4 977 4 995
S5 173 5 321 5 650 5 89.8 5 954 5 97.8 5 99.6
6 180 6 330 .6 680 .6 90.2 .6 956 .6 98.0 .6 99.6
7 188 .7 340 .7 710 .7 90.7 .7 958 .7 98.1 .7 99.7
8 195 8 351 8 750 .8 91.1 8 96.0 .8 982 8 99.8
9 203 9 368 9 770 9 914 9 962 9 983 9 999
4.0 21.0 6.0 37.0 8.0 788 10.0 91.8 12.0 963 14.0 98.3 16.0 100.0
1 218 .1 380 .1 802 .1 92.1 1 9%.4 .1 98.4

2 228 2 391 2 812 2 923 2 96.5 2 98.5

3 225 3 402 3 822 3 926 3 96.6 .3 98.6

4 232 4 413 4 831 4 929 4 967 4 987

S5 240 5 425 5 848 5 932 5 96.8 .5 98.8
6 248 6 439 6 848 .6 935 6 969 .6 98.9
7 256 .7 467 .7 853 .7 93.7 .7 970 .7 99.0
8 264 8 480 8 861 .8 94.0 .8 97.1 .8 99.1

9 272 9 495 9 867 9 942 9 972 .9 99.1
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1.2.3. Willems yontemi

Willems ve ark, Demirijian yontemini ANOVA testinden yararlanarak gelistir-
mislerdir. Bu yontem kullanilarak yas tayini yapmak i¢in; alt genedeki sol 7 disin
gelisim sathalar1 Sekil 6° daki Demirjian’ in dis gelisim safhalar: tablosuna gore
belirlenir. Digler i¢in belirlenen evrelere karsilik gelen skorlar Willems’ in kiz ve
erkekler i¢in ayr1 olarak hazirlamis oldugu Tablo 7 ve 8" deki skor tablolarinda
belirlenir ve bu degerler toplanarak tahmini dis yas: hesaplanir. (34)

Disler A B I." i) E F G H
Saniral Kesici " |68 149 15  LB6 207 209
Lateral Kesici . sy 063 074 s LA 164
Kanan . " 004 031 047 108 19
1. Premolar ols 055 075 101 148 203 243 2853
2, Peeenolar oE  0s 01 027 033 045 04 113
1. Molar o AR L4 LG 19 L5
2. Malar nE 048 071 0 131 20 248 A7

Tablo 7. Willems’ e gore erkekler igin skor tablosu (34)

Diggler & B [ 0¥ E F LF} H
samiral Kesici 183 209 334 XR} 309 M4
Laregal Kesica - 0.2 03 049 079 07
Boanan . & =4 063 10 1,72 20
L. Premolar 095 015 006 041 Q6 13T 1358 219
2. Fremodas o0 oo X D1y oAy 03F 058 22
L. Molar e .. (0GB 0& 156 182 23
2. Molar ol ol o2l DR Ohs 125 2089 404

Tablo 8. Willems’ e gore kizlar igin skor tablosu (34)

1.2.4. Cameriere ag¢ik apeks yontemi

2006 yilinda Cameriere ve ark. beyaz Italyan cocuklarin panoramik grafilerini
kullanarak, kok uglarinin kapanma hizini radyomorfometrik dl¢timlerle iligkilen-
dirdikleri agik apeks metodunu gelistirmislerdir. Bu metotla yas tayini yapmak
i¢in, sol mandibular 7 disin ayr1 ayr1 apikal agikliklari(Ai, i=1....7) Sekil 7deki
gibi bir ¢izim programiyla 6lgiiliir ve panoramik grafiden kaynakli magnifikasyo-
nu kompanse etmek adina dis uzunluguna(Li, i=1....7) boliniir. Cok koklii disler
icin ise her bir apikal agiklik ayr1 ayr1 6lgiilerek toplanir(A6=A61+A62). Ol¢iimii
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yapilmis olan biitiin diglerin ortalama indeksleri (Xi=Ai/Li, i=1....7) hesaplanip
formiildeki yerlerine yazilir.(35)
Yas = 8,971 + 0,375 g + 1,631 X5 + 0,674 NO -1,034 s - 0,176 s NO

s, g: kizlar i¢in 0, erkekler i¢in 1, NO: kok ucu kapanmis dis sayisini ifade eder.
(35,36)

Sekil 7. Diglerin Ai ve Li 6lgtimlerine bir 6rnek.

2.EL BiLEK BOLGESI KULLANILARAK UYGULANAN YAS TAYINI
YONTEMLERI

Kisiye herhangi bir zarar vermeden inceleme yapmak ancak kemiklesme nokta-
larindan alinan grafilerin degerlendirilmesiyle miimkiin olabilmektedir. Kemik
yasinin tayininde en sik el bilek ve lateral sefalometrik grafilerden faydalanilmak-
tadir.(37,38)

2.1. Bjork yontemi

Giiniimiizde gegerli kabul edilen ve iskeletsel gelisim evresini belirlemede hala en
¢ok basvurulan yontemdir.(39) Bjork’ e gore iskeletsel olgunluk evreleri su sekil-
dedir:

1. PP2:2. parmak proksimal falanksepifiz genisligi diafiz genisligine esit.

2. MP3: 3. parmak medial falank sepifiz genisligi diafiz genisligine esit. 3. S:
Bagparmaktaki sesamoid kemiklesmis ve belirgin.

MP3cap: 3. parmak orta falanksta epifizyal kepping(takkelesme).

DP3F: 3. parmak distal falanks epifizi ile diafizi kaynagmuis.

PP3F: 3. parmak proksimal falanks epifizi diafiziyle kaynasmus.

MP3EF: 3. parmak orta falanks epifizi diafiziyle kaynasmus.

® N e

R: Radius epifizi diafiziyle kaynasmis
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Biiytime gelisimin tamamlanip tamamlanmadigi ¢ocuklarda ve genglerde
travma olgularinin tedavisi, implant degerlendirilmesi ve ortodontik tedavinin
yonetimi agisindan son derece 6nemlidir.(41) Burada dikkat edilmesi gereken ise;
bu yontemle yalnizca Sekil 8 deki grafikten yaralanilarak kisinin biiytime gelisi-
minin hangi asamada oldugunun belirlenebilecegidir.

\

DEREK GO GENG RGN

Sekil 8. Bjork’ iin biiytime ve gelisim grafigi (39)

2.2. Cameriere el bilek yontemi

Cameriere ve ark., adli bilimlerde ve oksolojik patolojide tanisal, prognostik ve
terapotik degerlendirmede kullanilmak iizere bir yontem gelistirmislerdir. Bunun
i¢in, 5-17 yas arasinda ve herhangi bir biiylime gelisim bozuklugu bulunmayan
150 beyaz Italyan’in sol ellerinden posteroanterior projeksiyonda ve kigilerin par-
maklar1 hafifce agik pozisyozisyondayken alinan el bilek grafilerini incelemisler-
dir. Téim grafiler tizerinde bilgisayar destekli bir ¢izim programu ile gerekli 6lgiim-
leri yaparak,

Yas=-3,253 + 0,719g + (20,61) Bo/Ca formiiliinti gelistirmislerdir.(42)

Bu yontemle kemik yasi tayini i¢in, 8 adet olan karpal kemiklerin alanlar1 ayr1
ayr1 Ol¢iiliip kemik alani (Bo) degerini elde etmek i¢in toplanir. Herhangi iki kar-
pal kemik siiperpoze olursa ortak alan Sekil 92’ daki gibi yalnizca bir kez 6lgiiliir.
Biitiin karpal kemikler ile radius ve ulnanin epifizlerini iceren alan (Ca) da Sekil
9b’ deki gibi olgiildiikten sonra Bo/Ca degeri hesaglanarak formiildeki yerine ya-
zilir.g: kadinlar igin 0, erkekler i¢in 1 olarak alinir. (42,43)
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"y
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Sekil 9 a,b. Bo ve Ca dl¢tilmesi (42,43)

2.3. Greulich&Pyle(GP) Atlasi

Yas tayininde yararlanilan iskeletsel yontemlerden biri de atlaslardir. Ilk defa
Todd tarafindan 1937’ de hazirlanan atlas, Todd” un 6liimiinden sonra W. Greu-
lich ve S. Idell Pyle tarafindan gelistirilerek Greulich&Pyle El Bilek Atlas1 adiyla
yayinlanmigtir.(44)

Calismalari igin 1931-1942 yillar1 arasinda dogan yiiksek sosyoekonomik sevi-
yeden 1000 Amerikan ¢ocuktan seri olarak aldiklari el bilek grafilerini kullanmis-
lardir. Bu radyografileri, hem kemiklerin olusumunu ve kalsifikasyonlarin1 hem
de ¢esitli noktalarindaki farkli gelisim belirtilerini incelemislerdir. GP atlasinda,
kizlar ve erkekler i¢in ayri iki bolim seklinde olmak tizere, yaklasik birer yil aray-
la tahmini kemik yasinin da verildigi grafiler bulunmaktadir.(45) Dogumdan 18
yasina kadar kizlar i¢in 27, erkekler i¢in 30 standart goriintiiye, goriilen iskeletsel
degisimlerden de detayli bir sekilde bahsedilerek, yer verilmistir. 3. boliimde ise el
ve el bilegindeki her bir kemigin gelisim evreleri detayl olarak resmedilmistir.44
1957’ de ilk baskisinin yayimnlandigi bu atlasin, 1959 2. ve 1988’ de 3. Baskis1 ya-
yinlanmistir.(46)

Atlasla kemik yasin1 bulmak i¢in; 6ncelikle kisinin bityiime gelisim evresi, Se-
kil 10" daki yol izlenerek Bjorkiin biiyiime ve gelisim evrelerine gore belirlenir.
Buna gore kisinin evresinin atlastaki standart grafilerden hangisine uydugu tespit
edilerek yas tayini yapilir.
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S
YOKSA VARSA
v
PP2 DPSF VARSA
VARSA
Il YOKSA PP3F
MP3 VARSA
MP3cap v
MP3F
|
VARSA
R

Sekil 10. Iskeletsel biiyiime gelisim evresi tespit edilirken izlenen yol (22)

2.4. GOK Atlas1

Ulkemizde, direk grafilerden kemik yapistyla epifiz plaginin gelisimini degerlen-
direrek adli amagla yas tayini yapmak i¢in Gok ve ark.”” tarafindan hazirlanmis
olan “Adli Tipta Yas Tayini” isimli bir atlas bulunmaktadir.*® Kemik yas1 tayini i¢in
tilkemizde bazi otorlerce daha gok GOK atlasi tercih edilmesine*** karsin; Bitken
ve ark. ¢alismalarinda iilkemizde, bilhassa hukuki yonden 6nemli oldugundan
otirii 11 - 18 yas arasindaki ¢ocuklarda, yas tayini yapilirken Gok atlas1 yerine
GP atlasinin kullanilmasini énermislerdir.>*>? Literatiirdeki baska bir caligmada
da Gok atlas1 yerine GP atlasinin kullaniminin Tiirk toplumu i¢in daha uygun
oldugu ifade edilmistir.>® Her iki ¢caliymada buna ek olarak GP atlasinin Tirkiye
populasyonuna gore modifiye edilmesi gerektigi de bildirilmistir.>*>?
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