BOLUM 14

BLOK ZINCiRI TEKNOLOJiSi VE ORTODONTI

Hatice Kiibra OLKUN!

GIRIS

Ortodontik tedavinin olmazsa olmaz1 olan hasta kayitlarinin tutulmasi ve saklan-
masl, teshis ve tedavi agisindan 6nemli olmasinin yani sira kamu hastaneleri, tini-
versite hastaneleri veya 6zel saglik kurumlarinda bu kayitlarin tutulmasi zorun-
luluktur. Bu kayitlarin dogru sekilde tutulmasi, yapilan uygulamanin kurallara
uygunlugunun ispatinda ve malpraktis davalarinda hekim savunmas: agisindan
onem arz etmektedir. Hasta kayitlarinin arsivlenmesinde en 6nemli sorun; sakla-
ma ortami ve uzun arsiv siireleri i¢inde giivenli sekilde bu kayitlarin saklanmasi-
dir (1,2). Dijital sistemlerin gelismesiyle birlikte ¢ogunlukla hasta kayitlar: dijital
ortamda arsivlenmektedir. Fakat bu sistemler hasta kayitlarinin giivenilirligi agi-
sindan gene de yeterli giivenlige sahip degildir.

Blok zinciri teknolojisi hasta kayitlarinin maksimum giivenlikte saklanabilme-
sine ¢ozlim getirebilecegi diisiiniilen bir veritabanidir. Dagitik, seffaf, bagimsiz,
degistirilemez, kimlik gizliligi gibi 6zellikleri sayesinde hasta kayitlarinin giivenli
ve dogru bir sekilde korunabilecegi ve buna bagli olarak da bircok avantaj saglaya-
cag1 diistiniilmektedir (3). Bu calisma, giincel bir aragtirma konusu olan blok zin-
ciri teknolojisinin ortodontide kullanilabilecegi alanlar1 ve avantajlar1 sunmaktr.

BLOK ZINCIRI TEKNOLOJiSIi

Blokzincir, sifreyle giivence altina alinan zincir seklinde bloklarda yer alan veri-
lerden olusan bir kayit teknolojisidir. 1991 yilinda ilk kez, bilgisayar bilimci Stuart
Haber ve fizik arastirmacis1 W. Scott Stornetta blok zincirinde sifreleme teknikleri
uygulayarak veri koruma yollarini aragtirmislardir (4,5). Bu ¢alisma, Dave Bayer
ve onun gibi bu konuyla ilgili aragtirma yapan bir¢ok kisiye ilham olmustur (6).
Bu da 2008 yilinda Satoshi Nakamoto takma adi altinda nihayetinde ilk merke-
ziyetsiz (decentralized) dijital (kripto) para birimi olan Bitcoin'in yaratilmasina
yol act1 (7). Bitcoin, benzersiz ve kopyalanamaz bir dijital para birimi bi¢cimidir.
Blok zinciri teknolojisinin, Bitcoin’ in ortaya ¢ikisindan ¢ok 6ncesinde ortaya ¢ik-
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masina ragmen, kripto para faaliyetlerinin hizla biiylimesiyle popiiler hale gel-
mesinin ardindan gida, enerji, emlak, insaat, otomotiv, hukuk gibi bir¢ok farkl
sektorde kullanim alani oldugu anlagilmistir. Bu kullanim alanlarindan biri de
saglik sektortdiir. Saglik sektoriinde hasta verileri her hastanede, devlette, 6zel
kuruluglarda vs. ayr1 ayr1 tutulmaktadir. Fakat bu veriler arasinda korelasyon yok-
tur. Bu sistem hem maliyetli hem de yeterli giivenilirlikte degildir. Blok zincirinde
ise ayn1 hastaya ait tiim veriler tek bir merkezde ¢ok daha hizly, seffaf, giivenli bir
sekilde tutulabilmektedir. Bu bir konsensus mekanizmasi icerisinde olmaktadir.
Yani kisacasi devlete veya herhangi bir otoriteye ihtiya¢ duymadan bu kayitlarin
tutulmasina olanak tanir. Blok zincir teknolojisi gelecekte tek bir kayit sistemi sag-
lay1p, bu kayitlarin dogrulanmasini saglayarak gergek anlamda biiyiik verinin elde
edilmesini saglayabilir. Boylece yapay zekanin hukuken kullanimin 6nii agilmis
olacaktir (8-15).

Blok zinciri teknolojisinin temel 6zellikleri sunlardir:

Merkezi olmayan: Blok zincirinin en temel 6zelligi verilerin merkezi bir sisteme
bagli olmadan kaydedilebilir, depolanabilir ve dagitilmis olarak giincellenebilir
olmasidir.

Seffaf: Verilerin blok zinciri sistemi tarafindan kaydi ve giincellenebilirligi her
diigtim icin seffaftir, veriler geriye doniik olarak dogrulanabilir. Bu blok zincirinin
giivenilir olmasini saglamaktadir.

Bagimsiz: Konsensus temeline dayali oldugu i¢in, blok zincir sistemindeki her
diigiim verileri giivenli bir sekilde aktarabilir veya giincelleyebilir. Buna kimse
miidahale edemez.

Degistirilemez: Herhangi bir kayit sonsuza kadar saklanacaktir ve birisi ayni
anda %51den fazla diigiimii kontrol altina alamadik¢a degistirilemez.

Kimlik gizliligi: Blok zinciri teknolojisinde veri aktarimi kimlik gizlenerek yapi-
labilir, yalnizca kisinin blok zinciri adresini bilmesi yeterlidir (3, 8).

ORTODONTI ALANINDA BLOK ZINCiRi TEKNOLOJiSI

Blok zinciri teknolojisinin ortodonti alaninda kullanilmaya baglanmasiyla;

« Hastaya ait eski kayitlara daha hizli ve giivenli sekilde ulasilmasini saglayarak
daha dogru teshis ve tedaviye imkan taniyabilir.

o Blok zincire giivenli veri yiikleme ve eszamanli erisime sahip olma 6zelligi
sayesinde tiim siiregleri basitlestirerek zaman ve maliyetten tasarruf etmeyi
saglayabilir.

o Ortodontik malzemelerin aliminda, alic1 kisinin blok zinciri sayesinde ayni
malzemeyi satan bagka firmalardaki fiyatlar1 goriip karsilastirma yapabilme-
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sini saglar. Bununla birlikte Giriiniin orijinal olup olmadig1 da sistemden an-
lagilabilir.

Saglik verileri hastaya aittir ve hastanin izni olmadan kimse kullanamaz. Blok
zincir teknolojisiyle birlikte hastalar bu verilerin kullanilmasi karsiliginda ge-
lir elde edebilir.

Akilli Sozlesmeler sayesinde saglik sigortasinin yapilacak islemi karsilayip
karsilamadig1 otomatik olarak yapilabilmesine olanak tanyabilir.

Yapay zekanin hukuken kullanimi miimkiin oldugunda yani ger¢ek anlam-
da biiyiik veriler elde edilebildiginde ortodontistler i¢in ortodontik teshis ve
tedaviye karar vermede yardimci1 bir mekanizma olarak kullanilmasini sagla-
yabilir.

SONUC

Gelecegin teknolojisi olarak goriilen blok zinciri teknolojisinin ortodonti alanin-

da saglayacag avantajlar goz Oniine alinarak, gelecegi simdiden yakalamak adina,

ortodonti alanindaki arastirmacilarin, hekimlerin, lisans veya yiiksek lisans/dok-

tora/ uzmanlik 6grencilerinin bu teknolojiyi anlamalarinin faydali olacag: gorii-

stindeyim.
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