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BÖLÜM 14

BLOK ZİNCİRİ TEKNOLOJİSİ VE ORTODONTİ

Hatice Kübra OLKUN1

GIRIŞ

Ortodontik tedavinin olmazsa olmazı olan hasta kayıtlarının tutulması ve saklan-
ması, teşhis ve tedavi açısından önemli olmasının yanı sıra kamu hastaneleri, üni-
versite hastaneleri veya özel sağlık kurumlarında bu kayıtların tutulması zorun-
luluktur. Bu kayıtların doğru şekilde tutulması, yapılan uygulamanın kurallara 
uygunluğunun ispatında ve malpraktis davalarında hekim savunması açısından 
önem arz etmektedir. Hasta kayıtlarının arşivlenmesinde en önemli sorun; sakla-
ma ortamı ve uzun arşiv süreleri içinde güvenli şekilde bu kayıtların saklanması-
dır (1,2). Dijital sistemlerin gelişmesiyle birlikte çoğunlukla hasta kayıtları dijital 
ortamda arşivlenmektedir. Fakat bu sistemler hasta kayıtlarının güvenilirliği açı-
sından gene de yeterli güvenliğe sahip değildir.

Blok zinciri teknolojisi hasta kayıtlarının maksimum güvenlikte saklanabilme-
sine çözüm getirebileceği düşünülen bir veritabanıdır. Dağıtık, şeffaf, bağımsız, 
değiştirilemez, kimlik gizliliği gibi özellikleri sayesinde hasta kayıtlarının güvenli 
ve doğru bir şekilde korunabileceği ve buna bağlı olarak da birçok avantaj sağlaya-
cağı düşünülmektedir (3). Bu çalışma, güncel bir araştırma konusu olan blok zin-
ciri teknolojisinin ortodontide kullanılabileceği alanları ve avantajları sunmaktır.

BLOK ZINCIRI TEKNOLOJISI

Blokzincir, şifreyle güvence altına alınan zincir şeklinde bloklarda yer alan veri-
lerden oluşan bir kayıt teknolojisidir. 1991 yılında ilk kez, bilgisayar bilimci Stuart 
Haber ve fizik araştırmacısı W. Scott Stornetta blok zincirinde şifreleme teknikleri 
uygulayarak veri koruma yollarını araştırmışlardır (4,5). Bu çalışma, Dave Bayer 
ve onun gibi bu konuyla ilgili araştırma yapan birçok kişiye ilham olmuştur (6). 
Bu da 2008 yılında Satoshi Nakamoto takma adı altında nihayetinde ilk merke-
ziyetsiz (decentralized) dijital (kripto) para birimi olan Bitcoin’in yaratılmasına 
yol açtı (7). Bitcoin, benzersiz ve kopyalanamaz bir dijital para birimi biçimidir. 
Blok zinciri teknolojisinin, Bitcoin’ in ortaya çıkışından çok öncesinde ortaya çık-
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masına rağmen, kripto para faaliyetlerinin hızla büyümesiyle popüler hale gel-
mesinin ardından gıda, enerji, emlak, inşaat, otomotiv, hukuk gibi birçok farklı 
sektörde kullanım alanı olduğu anlaşılmıştır. Bu kullanım alanlarından biri de 
sağlık sektörüdür. Sağlık sektöründe hasta verileri her hastanede, devlette, özel 
kuruluşlarda vs. ayrı ayrı tutulmaktadır. Fakat bu veriler arasında korelasyon yok-
tur. Bu sistem hem maliyetli hem de yeterli güvenilirlikte değildir. Blok zincirinde 
ise aynı hastaya ait tüm veriler tek bir merkezde çok daha hızlı, şeffaf, güvenli bir 
şekilde tutulabilmektedir. Bu bir konsensus mekanizması içerisinde olmaktadır. 
Yani kısacası devlete veya herhangi bir otoriteye ihtiyaç duymadan bu kayıtların 
tutulmasına olanak tanır. Blok zincir teknolojisi gelecekte tek bir kayıt sistemi sağ-
layıp, bu kayıtların doğrulanmasını sağlayarak gerçek anlamda büyük verinin elde 
edilmesini sağlayabilir. Böylece yapay zekanın hukuken kullanımın önü açılmış 
olacaktır (8-15).
Blok zinciri teknolojisinin temel özellikleri şunlardır:
Merkezi olmayan: Blok zincirinin en temel özelliği verilerin merkezi bir sisteme 
bağlı olmadan kaydedilebilir, depolanabilir ve dağıtılmış olarak güncellenebilir 
olmasıdır.
Şeffaf: Verilerin blok zinciri sistemi tarafından kaydı ve güncellenebilirliği her 
düğüm için şeffaftır, veriler geriye dönük olarak doğrulanabilir. Bu blok zincirinin 
güvenilir olmasını sağlamaktadır.
Bağımsız: Konsensus temeline dayalı olduğu için, blok zincir sistemindeki her 
düğüm verileri güvenli bir şekilde aktarabilir veya güncelleyebilir. Buna kimse 
müdahale edemez.
Değiştirilemez: Herhangi bir kayıt sonsuza kadar saklanacaktır ve birisi aynı 
anda %51’den fazla düğümü kontrol altına alamadıkça değiştirilemez.
Kimlik gizliliği: Blok zinciri teknolojisinde veri aktarımı kimlik gizlenerek yapı-
labilir, yalnızca kişinin blok zinciri adresini bilmesi yeterlidir (3, 8).

ORTODONTI ALANINDA BLOK ZINCIRI TEKNOLOJISI

Blok zinciri teknolojisinin ortodonti alanında kullanılmaya başlanmasıyla;
•	 Hastaya ait eski kayıtlara daha hızlı ve güvenli şekilde ulaşılmasını sağlayarak 

daha doğru teşhis ve tedaviye imkan tanıyabilir.
•	 Blok zincire güvenli veri yükleme ve eşzamanlı erişime sahip olma özelliği 

sayesinde tüm süreçleri basitleştirerek zaman ve maliyetten tasarruf etmeyi 
sağlayabilir.

•	 Ortodontik malzemelerin alımında, alıcı kişinin blok zinciri sayesinde aynı 
malzemeyi satan başka firmalardaki fiyatları görüp karşılaştırma yapabilme-
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sini sağlar. Bununla birlikte ürünün orijinal olup olmadığı da sistemden an-
laşılabilir.

•	 Sağlık verileri hastaya aittir ve hastanın izni olmadan kimse kullanamaz. Blok 
zincir teknolojisiyle birlikte hastalar bu verilerin kullanılması karşılığında ge-
lir elde edebilir.

•	 Akıllı Sözleşmeler sayesinde sağlık sigortasının yapılacak işlemi karşılayıp 
karşılamadığı otomatik olarak yapılabilmesine olanak tanıyabilir.

•	 Yapay zekanın hukuken kullanımı mümkün olduğunda yani gerçek anlam-
da büyük veriler elde edilebildiğinde ortodontistler için ortodontik teşhis ve 
tedaviye karar vermede yardımcı bir mekanizma olarak kullanılmasını sağla-
yabilir.

SONUÇ

Geleceğin teknolojisi olarak görülen blok zinciri teknolojisinin ortodonti alanın-
da sağlayacağı avantajlar göz önüne alınarak, geleceği şimdiden yakalamak adına, 
ortodonti alanındaki araştırmacıların, hekimlerin, lisans veya yüksek lisans/dok-
tora/ uzmanlık öğrencilerinin bu teknolojiyi anlamalarının faydalı olacağı görü-
şündeyim.
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