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Eğitim sistemimizde son yıllarda yaşanan gelişmelerle yöntem ve teknik kav-
ramlarına bakış açısı hızla değişmeye başlamış, dersin işlenişinde farklı yöntem 
ve tekniklerden yararlanılması vazgeçilmez bir hale gelmiştir. Yöntem ve teknik 
terimleri eğitimciler arasında tek tek ele alındığı gibi çoğunlukla ikisi birlikte kul-
lanılmıştır. Bazen bu iki terim anlamsal boyutta birbirine de karıştırılmıştır. Yön-
tem, “tarz, usul, metot, yol ve yaklaşım” kelimeleriyle ifade edilmektedir. Genel 
yaklaşım olarak bu terimin Türkçesi “yöntem”, İngilizcesi “metot”, Arapçası “usul” 
olarak kullanılmaktadır (Kara, 2014: 76). Öncül (2000:1208) ise yöntemi; genel 
anlamda olaylar ve kavramlar üzerinde çalışmanın düzenli yolu, özellikle bilimsel 
gerçekleri ortaya koymadaki düzenli çalışma biçimi, dar anlamda da belli bir bi-
lim dalında özel biçimde çalışma türü, yaklaşım biçimi olarak tanımlamaktadır. 
Başka bir tanımla yöntem, bir konuyu öğrenmek ya da öğretmek gibi amaçlara 
ulaşmak için bilinçli olarak seçilen ve izlenilen düzenli yol veya bir amaca ulaş-
mak için izlenen en kısa yoldur (Demirel, 2006: 76). Teknik ise hem günlük hayat-
ta hem de eğitim süreci içerisinde pek çok anlamıyla karşımıza çıkar. Her şeyden 
önce kelime eski Yunancada “sanat” anlamına gelir. Türkçe sözlükte ise şöyle ta-
nımlanır: (1) Bir sanat, bir bilim, bir meslek dalında kullanılan yöntemlerin hepsi. 
(2) Fizik, kimya, matematik vb. pozitif bilimlerden elde edilen verileri iş ve yapım 
alanında uygulama. (3) Bu uygulamaya dayanan, bu uygulamaya ilişkin. (4) Yol, 
beceri, yöntem (Türkçe Sözlük, 2011: 2306). Eğitim sürecinde tekniği; bir yöntemi 
uygulamaya koyma biçimi ya da sınıf içi etkinlikler bütünü olarak düşünebili-
riz. Yöntemi planlama; tekniği ise bir uygulama biçimi olarak değerlendirebiliriz. 
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ürünler oluşturdukları, grup çalışmalarında birlikte üretme ve paylaşma iste-
ği duydukları, sözcük dağarcıklarını artırdıkları görülmektedir (Karateke, 2006; 
Kara, 2010; Aykaç, 2011; Şenol, 2011; Yeşilyurt, 2011; Özcan, 2013). Bu çalışmay-
la drama teknikleriyle üst düzey düşünme becerileri arasındaki ilişkiye de bakıl-
mıştır. Üst düzey düşünme, bireyin kendi düşünme süreçlerinin farkında olması, 
bunları izlemesi, düşünme süreçlerini kontrol etmesi ve iyileştirmesini içeren dü-
şünme türüdür (Güneş, 2012:133). Öğretim süreci içerisinde kullanılan drama 
teknikleri öğrencilerin yaratıcı düşünme, eleştirel düşünme, problem çözme, ilişki 
kurma, yorulmama ve değerlendirme gibi üst düzey düşünme becerilerini geliş-
tirdiği sonucuna ulaşılmıştır. Drama teknikleriyle dil becerileri, öğrenme alanları 
ve üst düzey düşünme becerileri arasındaki ilişkiyi gösteren tabloya baktığımızda 
drama tekniklerinin en çok dinleme/izleme ve konuşma en az ise okuma öğrenme 
alanına hitap ettiğini görmekteyiz. Hemen hemen bütün tekniklerin yaratıcılık ve 
hayal gücünü geliştirdiğini, üst düzey düşünce becerilerine yönelik olduğu sonu-
cuna ulaşmaktayız.

Drama tekniklerinin Türkçe derslerinde daha sağlıklı kullanılmasında Türk-
çe öğretmenleri için bazı şartların yerine getirilmesi gerekir, bunları kısaca şöyle 
özetleyebiliriz:
1. Türkçe öğretimi programlarında drama yöntemi içerisinde tekniklere ayrıntı-

lı bir şekilde yer verilmelidir.
2.  Programın uygulayıcısı öğretmenlere hizmet içi eğitim verilmeli ancak veri-

len eğitimler kuramsal değil uygulamaya dönük olmalıdır.
3.  Üniversitelerde Türkçe öğretmeni adaylarına verilen “Tiyatro ve Drama Uy-

gulamaları” dersinin saati artırılmalıdır.
4.  Türkçe ders kitaplarında drama tekniklerine uygun metinler seçilmelidir.
5.  Okulların fiziksel şartları drama yapılması için uygun hale getirilmelidir.
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Türk Dil Kurumu. (2011). Türkçe sözlük. Ankara: Türk Dil Kurumu Yayınları.
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