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Giriş

Tüm dünyada yaygın bir halk sağlığı problemi olan katarakt için mevcut te-
davi temelde kristalin opak lensin cerrahi olarak çıkarılması ve bir göz içi lens 
(GİL) yerleştirilmesi olsa da modern katarakt cerrahisi, bunun ötesine geçe-
rek, görmeyi geri kazandıran refraktif bir prosedür haline gelmiştir. Modern 
mikrocerrahi teknikleri, yeni GİL teknolojileri, gelişmiş biyometri ve GİL 
gücü hesaplama yöntemleri, çoğu katarakt hastasının yüksek kaliteli görmeyi 
yeniden kazanmasını sağlamaktadır.

Son yıllarda presbiyopi düzeltici GİL’lerin süregelen dramatik değişimine 
ve gelişimine tanık oluyoruz. Günlük pratiğimizde presbiyopi düzeltici GİL 
kullanımı daha yaygın hale gelirken teknolojik yeniliklere paralel yeni tasa-
rımlar bu lenslerin sürekli iyileştirilmesiyle sonuçlanmaktadır. Bu bölümde 
presbiyopi düzeltici GİL’lerin tarihsel gelişimi (Şekil 1) ayrıntılarıyla ele alı-
nacaktır.
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