Presbiyopi Diizeltici GOz
Ici Lenslerin Tarihcesi:
Gecmisten Giintimiize

Elif Ceren YESILKAYA!

Giris

Tiim diinyada yaygin bir halk saglig1 problemi olan katarakt i¢in mevcut te-
davi temelde kristalin opak lensin cerrahi olarak ¢ikarilmasi ve bir goz ici lens
(GIL) yerlestirilmesi olsa da modern katarakt cerrahisi, bunun &tesine gege-
rek, gérmeyi geri kazandiran refraktif bir prosediir haline gelmistir. Modern
mikrocerrahi teknikleri, yeni GIL teknolojileri, gelismis biyometri ve GIL
giicii hesaplama yontemleri, ¢ogu katarakt hastasinin yiiksek kaliteli gérmeyi
yeniden kazanmasini saglamaktadir.

Son yillarda presbiyopi diizeltici GILlerin siiregelen dramatik degisimine
ve gelisimine tanik oluyoruz. Giinliik pratigimizde presbiyopi diizeltici GIL
kullanim1 daha yaygin hale gelirken teknolojik yeniliklere paralel yeni tasa-
rimlar bu lenslerin siirekli iyilestirilmesiyle sonuglanmaktadir. Bu bélimde
presbiyopi diizeltici GILlerin tarihsel gelisimi (Sekil 1) ayrintilariyla ele ali-
nacaktir.

! GozHastaliklar1 Uzmanyi, Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Aragtirma Hastanesi, yesilkayaceren@
gmail.com
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