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Giriş

Multifokal göz içi lensleri (GİL) gözlük takmak istemeyen presbiyopik hastalar 
için oldukça sık uygulanan bir tedavi seçeneği haline gelmiştir (1). Bu sebeple 
GİL üreticileri tarafından refraktif, difraktif, refraktif-difraktif ve akomodatif 
özelliklere sahip pek çok GİL tasarımı geliştirilmiştir. Her tasarımın kendine 
özgü avantajı ve dezavantajı bulunsa da tüm tasarımlar uzak ve yakında gör-
me kalitesini arttırarak hastanın gözlüğe olan bağımlılığını azaltmayı hedefler. 
Ancak, gelişen tüm teknolojilere rağmen mevcut GİL’ler hala mükemmel de-
ğildir. Halo, glare, kontrast duyarlılıkta azalma gibi yan etkilere sahiptir. Has-
taların birçoğunda orta mesafe için elde edilen görme kalitesi yeterince tatmin 
edici değildir. Bu problemi çözmek amacıyla orta mesafe için ayrı odak nokta-
sına sahip göz içi lensler üretilmeye başlanmıştır (2).

Belçika Liege Üniversitesi’nden köken alan PhysIOL grubu 1986 yılından 
itibaren intraoküler lens üretimi ve geliştirilmesi üzerine çalışmaktadır. 2010 
yılında ilk trifokal difraktif GİL tasarımı FineVision adı altında piyasa sürül-
müştür. 2010 yılından itibaren trifokal hidrofobik (FineVision HP Pod F GF), 
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Vision Pod F ve Pod F GF ile yapılan iki çalışmada postoperatif 6 ay sonunda 
hastaların hiçbirinde glare bulunmadığı ve Nd:YAG lazer kapsülotomi gerek-
tiren arka kapsül opasifikasyonu gelişmediği bildirilmiştir (7,13).

FineVision trifokal GİL implantasyonu sonrası hasta memnuniyetini de-
ğerlendiren bir çalışmada hastaların %66,7’si düzeltilmemiş yakın görme kes-
kinliğinden tam memnun olduklarını, %25’i oldukça memnun olduklarını, 
%8,3’ü ise orta derecede memnun olduklarını ifade etmişlerdir. Fotik feno-
menler değerlendirildiğinde 1 hasta (%8,3) fotik fenomenleri rahatsız edici 
bulduğunu, 2 hasta (%16,7) fotik fenomenlerden hafif derecede rahatsız oldu-
ğunu, 9 hasta (%75) ise herhangi bir sorun yaşamadığını ifade etmiştir. On bir 
hasta (%91,7) fotik fenomenlerin zamanla azaldığını ifade etmiştir (14).

PhsyIOL firması presbiyopinin cerrahi tedavisi için uygulanabilecek geniş 
yelpazede ürün çeşitliliğine sahip olup hastalara farklı seçenekler sunmaktadır. 
Uygun hastalarda FineVision teknolojisi ile geliştirilen PhysIOL göz içi lensler 
kullanılabilir.
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