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Giris

Katarakt diinya genelinde en sik karsilagilan, 6nlenebilir korliik sebebidir (1).
Son 30 yilda ve cerrahi tekniklerin gelismesi ile beraber cerrahi sayisinin ¢ok
artmasi ve daha az komplikasyonla karsilagilmasi, hastalarin memnuniyet kri-
terlerini degistirmekte ve hastalarin hekimlerden taleplerini her gegen giin
arttirmaktadir. Cogu hastanin beklentisi ameliyat sonras1 gozliik gereksinimi
olmadan ayni netlikte hem uzak hem yakin gortise sahip olmaktir. Hem uzak
hem yakin gormeyi hedefleyen ¢ok odakli (multifokal) lensler, akomodatif
lensler ve astigmatizmay1 diizeltmeyi hedefleyen torik lensler son dénemde
oftalmoloji pratiginde yerini almis ve tiim bu grupta yer alan lensler ‘yeni nesil
lensler’ olarak adlandirilmaya baglanmistir. Bu lensler yalnizca katarakti olan
hastalarda degil, presbiyopi ¢agina gelmis ancak gozliikten bagimsiz bir yasam
hedefleyen ve goziiniin yapisi keratorefraktif cerrahi yontemler i¢in uygun ol-
mayan hastalar i¢in de bir segenek haline gelmistir.

Multifokal lensler ilk olarak 1980’lerde tanimlanmis olmakla beraber lens
modelleri hastalarin cerrahi sonrasi memnuniyetlerine ve yasam kalitelerine
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grup lenslerin mindr okiiler aberasyonlara dahi duyarliliklarinin fazla olmasi

uygun olmayan hastalarda cerrahi sonras1 mutsuzluk sebebi olabilmektedir.

Dolayistyla bu lenslerin 6zelliklerinin iyi bilinmesi ve cerrahi 6ncesi hasta se-

¢iminin ve degerlendirmesinin titizlikle yapilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Gelecek i¢in hedef; lens tasarimlarinin daha da gelistirilmesi ile tiim mesafe-

lerde kusursuz goriis saglanmasi ve daha yaygin oranda gozlitk bagimsizligidir.
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