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Giriş

Günlük pratiğimizde kornea cerrahisi sonrası gözlükten bağımsız bir yaşam 
sürdürmek isteyen hasta sayısı her geçen gün artmaktadır. Bu amaçla, radyal 
keratotomi (RK), lazer in situ keratomileusis (LASIK), fotorefraktif keratek-
tomi (PRK) veya görece daha yeni bir yöntem olan küçük kesiden lentikül çı-
karılması (SMILE) gibi farklı korneal refraktif cerrahi yöntemlere başvurmuş 
çok sayıda hasta bulunmaktadır. Zaman içerisinde bu hasta grubunda gün-
lük yaşam aktivitelerini etkileyebilen semptomatik katarakt da gelişmektedir. 
Aynı hasta popülasyonunun gözlükten bağımsız olma konusundaki motivas-
yon ile refraktif cerrahi geçirdiği düşünülürse, katarakt cerrahisinden sonra da 
gözlükten bağımsız bir yaşam beklentisi içerisinde olmaları şaşırtıcı değildir. 
Ancak presbiyopi düzeltici yeni nesil göz içi lenslerin (GİL) korneal refraktif 
cerrahi geçiren hastalardaki kullanımına dair literatürdeki bilgiler kısıtlıdır.

Presbiyopi düzeltici GİL implantasyonu sonrası küçük miktarda rezidüel 
refraktif bozukluk, GİL dizaynı ile ilgili ortaya çıkan problemler, istenmeyen 
görsel semptomlar vb. bir çok nedenden dolayı hastalar sonuçlardan yeteri 
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dirilmiştir (37, 38). Hipermetropik refraktif kusurların düzeltilmesinde tedavi 
yöntemi seçilirken bu durum göz önünde bulundurulmalıdır.

Multifokal GİL implantasyonu sonrası rezidüel refraktif hata ve halo şika-
yetleri nedeniyle sekonder prosedür olarak PRK veya monofokal intraoküler 
lens değişimi uygulanan hastalarda yapılan bir çalışmada, PRK uygulanan has-
ta grubunda uzak görme keskinliğinin iyileştiği ancak halo şikayetlerinde li-
mitli bir değişiklik olduğu bildirilmiştir (39). Bununla birlikte PRK uygulanan 
hastalarda daha olumlu sonuçlar bildiren çalışmalar mevcuttur (31).

Sonuç olarak, lazer refraktif cerrahi, presbiyopi düzeltici GİL implantas-
yonu sonrası kalan refraktif kusurlarının düzeltilmesi için güvenli ve etkili bir 
yöntemdir. Bu tedavi öncesi dikkatli klinik değerlendirme gereklidir. Buna 
rağmen, rezidüel refraktif kusurlar her zaman tek bir tedavi ile düzeltilemez ve 
hastalar tekrar tedavi olasılığı hakkında bilgilendirilmelidir.
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