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Giriş

Yeryüzünde orta ve ağır derecede görme yetersizliğin düzeltilmemiş refraksi-
yon kusurlarından sonra en sık sebebi katarakttır. Katarakt ve cerrahi tedavisi 
ile ilgili bilgiler milattan önceye kadar uzanmaktadır. Yirminci yüzyılın ikinci 
yarısına kadar katarakt cerrahisinde öncelikli amaç gözün içinden kataraktın 
tam olarak çıkarılması ve gözün bütünlüğünün sağlanması iken Sir Harold 
Ridley’in ilk kez göz içi lens implantasyonunu gerçekleştirmesi ile 1970'lerden 
sonra katarakt cerrahisini takiben göz içi lens implantasyonu standart bir pro-
sedür haline gelmiştir.

 İlerleyen yıllarda katarakt cerrahisi ve lens üretim teknolojisindeki geliş-
meler ile gözün aksiyel uzunluğunun ve keratometri değerlerinin zamanla ge-
liştirilen aletler ile çok hassas bir şekilde ölçülmesi, göz içine yerleştirilecek 
lensin bu ölçümlere göre konulmasını ve cerrahi sonrasında hastanın uzak 
görüş için emetropik hale gelmesini sağlamıştır. Son yıllarda göz içi lensler-
den hastaların beklentisi sadece uzağı gözlüksüz görmekten daha fazlası ol-



Presbiyopi Düzeltici Göz İçi Lensler

46

gözlüksüz görebilmektir. Bu hayali gerçekleştirebilmek için çalışan endüstri 
tasarladığı lenslerle bu konuda belli bir mesafe alsa da şu an tam olarak bu 
hayali gerçekleştirememiştir. Lens tasarımları hala değişim ve gelişim süreci 
içerisindedir, ilerleyen yıllarda farklı lens tasarımları ile bu hayale daha da ya-
kınlaşmak veya tam ulaşmak hatta tam sağlıklı gözün sağladığından daha da 
iyi bir görüş sağlamak mümkün olabilir.
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