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GIRIS

Endometrium kanseri, gelismis iilkelerde en sik
goriilen jinekolojik malignitedir ve gelismekte
olan tlkelerde serviks kanserinden sonra en sik
goriilen ikinci jinekolojik malignitedir. Endomet-
rial karsinom ve uterus maligniteleri igerisinde en
sik goriilen histolojik tip endometrioid karsinom-
dur. Endometrioid timérler iyi prognoza sahip
olma egilimindedir ve tipik olarak erken evrede
anormal uterin kanamayla klinik semptom verir.
Diger histolojik endometrial karsinom tipleri (se-
roz, berrak hiicre gibi) ve diger uterus kanseri tip-
leri kotii prognoz ile iligkilidir.

Progestinlerle yeterli karsilanmamis endojen
veya eksojen estrojen maruziyeti fazlaligi (6rne-
gin progestinsiz postmenozal hormon replasman
tedavisi), tamoksifen kullanimi, obezite, nullipari-
te ve Lynch sendromu Endometrioid endometrial
karsinom i¢in ana risk faktorleri arasinda yer alir.

EPIDEMIYOLOJI

Gelismis tilkelerde, 74 yasina kadar olan kadinlar-
da uterin kanser insidansi 100.000>de 14,7 ve 6lum
oran1 100.000>de 2,3>tiir (1). Gelismekte olan tilke-
lerde ise 74 yasina kadar olan kadinlarda insidans
100.000de 5,5 ve mortalite oran1 100.000de 1,5’tir.

Endometrium kanserinin Amerika Birlesik
Devletlerinde (ABD) goriilme siklig1 diger gelis-
mis iilkelerdeki goriilme sikligindan fazladir. Bu
durum, ABD popiilasyonundaki artmis obezite
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veya diger risk faktorleriyle iliskilendirilebilir. Her
yil 60.000’in iizerinde vaka ve 10.000den fazla
6lum vakasi vardir (2). ABD Ulusal Kanser Veri
Tabani verilerine gore 2009-2013 yillar1 arasinda
endometrium kanseri insidans1 100.000 kadin ba-
stna 25.4 idi. Insidans oranlar1 beyaz kadinlarda
(100.000de 26.0) siyahi (100.000de 24.6), Ispan-
yol (100.000de 21.4) veya Asyali/Pasifik Adali ka-
dinlardan (100.000de 20.3) daha yiiksekti.

ABDde uterus kanseri tanisinin yas ortalama-
s1 62dir (3). 2005’ten 2009a kadar tani alan uterin
kanser vakalarinin yas dagilimi 6yle bildirilmistir:

20 yasin altinda %0

o 20-34yasaras1 %1,6

o 35-44 yasarasi %5,4

o 45-54 yas aras1 %17,2

o 55-64 yas aras1 %34,5

e 65-74yasaras1 %25

o 75-84 yasaras1 %11,9

« 85 yas ve uistiinde %4,3

ABDdeki kadinlarin yasam boyu uterus kan-
seri riski yiizde 2,8 olarak bildirilmistir (3). Uterin
kanserli kadinlarin ¢ogunlugu erken bir asamada
teshis edilir. Tani konuldugunda hastalarin yiizde
67sinde hastalik birincil bolgeyle sinirli, yiizde
21’inde bolgesel organlara ve lenf bezlerine yay1-
lim goéstermis ve yiizde 8'inde uzak metastazlar
gelismis olur (3).

Insidans ve prevalansla ilgili verilerin gogu,
yalnizca endometrial karsinom i¢in degil, genel
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