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GIRIS

Yillardir degismeyen ve degistirilmez olarak de-
gerlendirilen anatomi bilimi, kadavralar tizerinde
basladig1 yolculuguna maketler ve modellerle de-
vam etmis ve giiniimiizde bu yolculuk ¢ok daha
dinamik bir yol almistir. Son 50 yilda manyetik re-
zonans goriintiileme ( MRI ), bilgisayarli tomog-
rafi ( CT ), ti¢ boyutlu ultrasonik gériintiileme (
3D-USG ) ve daha nice teknolojik ilerlemelerle
klinik anatomi anlayis1 ayr1 bir boyuta tasinmis
olsa dahi, temel anatomi hem cerrahi hem de asis-
tan egitiminin vazgecilmez yapitas: olmaya devam
etmektedir.

Jinekoloji, diger tiim branslardan farkli olarak,
girisimsel anatomisi c¢ift tarafli olan bir branstir.
Bu durum, icten disa ve distan ice opere etme ay-
ricaligl, anatominin hem siiperiordan inferiora
hem de inferiordan stiperiyora devamliliginin ¢ok
iyi anlagilmasi zaruretini beraberinde getirmis-
tir. Iyatrojenik yaralanmalarin teknik olarak fazla
goriildiigli abdominal histerektomi yerini, giinii-
miizde laparoskopik ve robotik cerrahi almis olsa
dahi kullanilan enerji modalitelerinin operasyon
bolgesine komsu yerlerde termal hasar olustur-
masi olasiligini beraberinde getirmis ve ince di-
seksiyon, anatomik iliskiler eskisine kiyasla daha
mithim bir yer tutmaya baslamistir.

Boliimiimiizde anlatilacak olan anatomik yapi-
lar icin isimlendirmede Nomina Anatomica esas
alinmis olup, Tiirkiye Kliniklerinde asina olunan
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JINEKOLOJIK ANATOMI

Muhammet Atay OZTEN!?

klinik isimlendirmelere de yeri geldigince yer ve-
rilecektir (1)

JINEKOLOJIK ANATOMI, 4 BASLIKTA IN-
CELENECEKTIR:

1. Pelvis yapist - Kemik Pelvis

2. Perine, Diaphragma Urogenitale, Damarlan-
ma, Lenfatikler ve Inervasyon

3. Pelvik Organlar

4. Avaskiiler alanlar

1. PELVIS YAPISI - KEMIK PELVIS

Pelvis Tiirkge adiyla ‘Legen kemigi’ adinin hakkini
veren gercekten de birlestiginde bir legen goriin-
tiisii veren yanlarda iki coxa kemigi, arkada sac-
rum ve coccyx kemiklerinden olusmaktadir.

Coxa birbirine gocukluk ¢agindan sonra tama-
men kenetlenen ilium, pubis ve ischium kemikle-
rinden olusmus ve karsilikli olarak 2 simetrik par-
canin 6nde symphisis pubis ile ve arkada sacrum
ile birlesmesi sonucu, kendine has seklini tamam-
lamis olur.

Sacrum 5 adet ve coccyx 4-5 adet vertebranin
tiizyonu ile olusan kemiklerdir. Sacrum’un anteri-
or yliziinde bulunan (pelvik yiiz) ve iginden sakral
spinal sinirlerin gectigi bosluklara foramina sacra-
lia anteriora denir.

Sacrum ve coccyx arasindaki eklem (articula-
tio sacrococcygea) birkag bag ile desteklenir ve bu
baglarin yanlarda destekledigi ortasinda ince bir
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kopik giris sirasinda veya presakral diseksiyonda
sol ana iliak ven zedelenebilir. Siiperiorda biiytik
damarlarin bifurkasyonu ile iliskilidir. Sag lateral-
de ireter ile iliskilidir. Sol lateralde sigmoid ko-
lonun mezenteri ve sol ana iliak ven ile iligkilidir.

SONUC

Jinekologlar Pelvis gibi dar komsuluklar: fazla,
yasa ve hastanin oykiistine gore ¢ok ciddi degisim-
ler gosterebilen bir boliimde ameliyat yapan cer-
rahlardir. Avaskiiler alanlarin bilinmesi, o bolgele-
re nasil ulasilabileceginin anlasilmasi, giiniimiizde
birden fazla ameliyat geciren ve normal anatomik
yapisi degismis hastalarda faydali olabilecegi gibi,
endometriozis ve adneksiyal kitle vakalarinda
ciddi bir 6nem teskil etmektedir. Toplumun yas-
lanmasi, trojinekolojik yaklasimlar konusunda
tecriibeli cerrah ihtiyacini da arttirmis, pelvik ve
perineal anatomi iliskisinin 6nemini daha belirgin
hale getirmistir.

Anahtar Kelimeler: Pelvik anatomi, vajinal
destek, Avaskiiler alanlar
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