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ENDOMYOKARDIYAL BIYOPSI

GIRIS VE TARIHCE

Endomyokardiyal biyopsinin (EMB) anormal sis-
tolik veya diastolik fonksiyonlu hastalarda tani
amaciyla kullanimina yonelik ilgi, teknik agidan
yasanan gelismelerle beraber artmistir. Teknolojik
gelismelerin invaziv kardiyoloji alinanda kulla-
nilmasiyla beraber EMB uygulanmasi kolaylasir-
ken, islemin komplikasyonlarinda ciddi oranda
azalmaya sebep olmustur. Ilk EMB 1958 yilinda
Weinberg ve arkadaslar1 tarafindan kostokondral
bileskeden yapilan bir insizyon yardimiyla ger-
ceklestirildi. ik transvendz EMB forsepsi 1962 de
Konno-Sakakibarabioptomu adiyla Japonyada ge-
listirildi. Bunun moditiye edilmis bir sekli, 1972'de
Cavez-Schultz-Stanford bioptomu gelistirildi ve
halen genis sekilde kullanilmaktadir. EMB prose-
diirtiniin risklerindeki azalma ile tan1 ve tedavide-
ki roliiniin artmas1 EMB tekniginin 6grenilmesini
gerekli kilmaktadir.

EMB icin en kuvvetli endikasyonu kardiyak
transplantin allogreft rejeksiyonunun tespitidir.
Ayni zamanda adriyamisin kardiyotoksitesinin
tespitinde ve tedavi dozajimnin ayarlanmasinda
altin standart olarak kullanilmaktadir. Miyokar-
dit ve idiyopatik dilate kardiyomyopatideki roli
halen giintimiizde tartismalidir. Ancak daha ileri
molekiiler ve genetik analizlerin EMB 6rneklerin-
de kullanilmasiyla beraber islemin tani ve prog-
nozdaki degeri giderek artis gostermektedir.

Bu béliimde EMBnin kardiyovaskiiler has-
taliklardaki rolii gozden gegirilecek ve islemin
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endikasyonlari, kontraendikasyonlari, biyopsi
teknikleri ve alinan biyopsi materyalinin analizi
konusundaki yenilikler tartisilacaktir.

BiYOPSI TEKNIGI

Girisim yeri ve goriintiileme:

Endomiyokardiyal biyopsi ilk kez internal ju-
guler ven yoluyla gergeklestirilmistir. Halen sag
ventrikiil biyopsisi i¢in en sik kullanilan girisim
yolu sag internal juguler vendir. Giiniimiizde
uzun ve fleksibil bioptom cihazlarinin gelistiril-
mesi femoral venoz yaklasimi da benzer etkinlikle
kullanmayr miimkiin kilmaktadir. Sol ventrikiil
biyopsisi ise genellikle sag veya sol femaral arter-
lerden yapilmaktadir.

EMB floroskopi kilavuzlugunda gergeklesti-
rilmektedir. Kardiyak perforasyon riskinin en aza
indirilmesi amaciyla floroskobiye ek olarak es za-
manli transtorasik ekokardiyografi kullanimi git-
tikge artmaktadir. Ekokardiograti ayni zamanda
biyopsi alaniin goriintillenmesine olanak sagla-
yarak ayn1 bolgeden tekrarlayan biyopsi alimlarini
engellemekte ve kardiyak kitle biyopsilerinde yol
gosterici olmaktadir.

EMB ornekleri siklikla sag ventrikiilden alin-
maktadir. Sag ventrikiil septumu gorece daha dii-
stik perforasyon riski tasimaktadir. Atriyal septal
defekt veya patent formanen ovale olmadig: siire-
ce serebrovaskiiler inme riski de tasimaz. Femoral
veya internaljuguler yaklagim kullanilabilir. izole
sol ventrikiil tutulumu gosteren hastaliklar (endo-
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ne yapisarak endomiyokardiyal biyopsi materyali
olarak pithtinin alinmasina sebep olurlar.
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