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İlhan KOYUNCU1

EKOKARDİYOGRAFİDE GÖRÜNTÜ 
OLUŞUMU VE DOPPLER ANALİZİ 

TEMELLERİ

GIRIŞ
Ekokardiyografi, ultrason dalgaları kullanılarak 
kalbin yapısal ve fonksiyonel olarak değerlen-
dirilmesine yardımcı olan, çok yönlü tanısal bir 
araçtır. Fakat ultrasonografik incelemeler uygula-
yıcıya bağlıdır. Bu nedenle, ultrasonla elde edilen 
verilerin doğru yorumlanması için ultrason gö-
rüntüleme ve Doppler ekokardiyografinin temel 
prensiplerinin bilinmesi gerekir. Günümüzde ci-
hazlar, görüntüleri anında ayrıntılı ve net olarak 
verebilmektedir. Kalp ve kan akımının doğrudan 
görüyormuş gibi olsak da, gerçekte hasta vücu-
dundan yansıyan ve geriye saçılan ses dalgalarının 
kompleks analizlerinden elde edilen görüntü ve 
akım verilerine bakmaktayız. Ultrason insan ku-
lağının duyamadığı yüksek frekanslı (20000/sn ve 
üstü) ses dalgasıdır. Bu bölümde, kalp ultrasonu 
ve akım analizlerinin temel prensiplerinden bah-
sedilecektir.

TRANSDÜSERLER
Ultrason dalgaları transdüserler içindeki piezo 
elektirk kristaller aracılığıyla elektirik enerjisinin 
mekanik enerjiye çevrilmesi ile oluşturlur. Pie-
zoelektrik kristal, quartz veya titanat seramik bir 
maddeden oluşur. Uygulanan elektrik akımı sa-
yesinde kutuplanan partiküller, kristalin yüzeyi-
ne dik bir şekilde dizilirler ve sonuç olarak kristal 
boyutu genişler. Alternetif akım uygulandığında; 
kristal buna uygun olarak sıkışır ve genişler. Sonuç 

olarak ses dalgası oluşturulmuş olur. Oluşan ses 
dalgarı trandüserler aracılığıyla dokulara gönderi-
lir, yansıyan dalgalar tekrar piezoelektrik kristaller 
aracılığıyla elektrik enejisine dönüştürlür. Böyle-
ce ekokardiyografi görüntüleri elde edilmiş olur. 
Transdüserler kişinin beden özellikleri ve yaşına 
göre belirlenir. Çocuklar ve zayıf yapılı kişilerde 
3.5-5 MHz (daha yüzeyel dokulara penetre olan) 
, erişkinlerde 2-2,5 MHz(daha derin dokulara pe-
netre olan) transdüserler kullanılır. Günümüzde 
transdüserden uzak dokuların daha iyi görüntü-
lenmesine izin veren çoklu frekanslı(2-7 MHz) 
geniş band trandüserler üretilmiştir.

Ses dalgalarının temel özellikleri
Ses dalgası sinüzoidal bir yayılım paterni gös-

terir (şekil 1).

Şekil 1. Ses dalgasının sinüzoidal ilerlemesi ve 
oluşturduğu basınç etkisi
Ses dalgaları da diğer dalgalar gibi aşağıdaki terimler 
ile tarfilenir:
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Şekil 11. 3D ekokardiyografi aortik kapak 
incelemesi.

 Gerçek zamanlı 3D ekokardiyografi ile kapak-
lar ve doğumsal defektler daha net değerlendirile-
bilmektedir. Ayrıca hızlıca sonuca ulaşmak gerek-
tiğinde (stresle geçici iskemik değişiklikler gibi) 
oldukça faydalıdır. Ancak gerçek zamanlı 3D’nin 
uzamsal ve temporal net liğin sınırlı olması gibi 
dez avantajları vardır.

Sonuç olarak 3D ekokardiyorafi ile kalp fonk-
siyonları ve anatomi gerçek zamanlı olarak değer-
lendirilebilmektedir. Bu değerlendirmeler içinde 
ejeksiyon fraksiyonu, diastolik fonksiyonlar, kon-
jenital anomaliler, kapak anatomisi ve bozukluk-
larının yanı sıra karmaşık bir yapıdaki sağ vent-
rikül de net bir şekilde değerlendirilebilmektedir 
(şekil 11).

SONUÇ
Bu bölümde ekokardiyografinin teknik kısmın-
dan bahsedilmiştir. Spesifik incelemeler daha son-
raki bölümlerde değerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Ses dalgaları, Transdüser, 
Doppler
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