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Gülcan GÜCER ŞAHİN1

VASKÜLER SİSTEMİN BİLGİSAYARLI 
TOMOGRAFİ VE MANYETİK 

REZONANS GÖRÜNTÜLEME İLE 
DEĞERLENDİRİLMESİ

GIRIŞ
Vasküler görüntüleme son birkaç on yılda, mul-
tidedektörlü bilgisayarlı tomografinin (MDBT) ve 
Manyetik rezonans anjiyografinin (MRA) dona-
nım ve yazılımlarının geliştirilmesi ile birlikte hız-
la gelişmiştir. Bu gelişmeler radyologların vasküler 
anatomiyi, büyük, orta ve küçük damar hastalıkla-
rını değerlendirme yeteneğini arttırmıştır.

BILGISAYARLI TOMOGRAFI 
ANJIYOGRAFI (BTA)
Vasküler görüntüleme için BT uygulamaları, 
BT’nin görüntüleme kapasitesini iki boyutlu (2B) 
enine kesitsel “dilimlerden” hızlı izotropikliğe dö-
nüştüren çoklu dedektör elemanlarını (16–320 de-
dektör sırası) entegre eden multidedektör BT tara-
yıcılarının piyasaya sürülmesiyle ortaya çıkmıştır. 
3D hacimsel görüntülerin üretilmesi gibi tekno-
lojik gelişmeler, görüntü rekonstrüksiyon yazılı-
mındaki gelişmeler ile birlikte, BT anjiyografinin 
yaygın şekilde kullanılmasını ve çok fazlı görüntü-
lemenin yaygınlaşmasını sağlayan işlemsel iş akı-
şının yanı sıra zamansal ve uzaysal çözünürlüğü 
arttırmıştır. Ayrıca, bu gelişmeler perfüzyon BT ile 
fonksiyonel görüntüleme ve koroner BT anjiyog-
rafi (1,2) gibi yenilikler için teknik temeli atmıştır.

BT görüntüleri tek nefes tutumu süresinde 
hızlı bir şekilde alındığından BT anjiyografi çoğu 
klinik ortamda tercih edilen görüntüleme yönte-
mi olmuştur (3,4). MDBT düşük maliyetli ve no-

ninvaziv bir yöntem olmasına rağmen, artan BT 
kullanımı, radyasyona maruz kalma ve kontrast 
madde ile ilgili riskler gibi yeni zorluklar da ge-
tirmiştir.

Dual enerjili BT (DEBT): Malzeme ayrışması 
(Material Decomposition) ve sanal monokroma-
tik (Virtual Monochromatic) görüntüleme gibi 
yeni uygulamalarla, vasküler hastalığın yeni bir 
perspektiften değerlendirilmesi, BT anjiyografi-
nin vasküler görüntüdeki rolünü geleneksel bir 
anatomik-morfolojik araçtan işlevsel ve niceliksel 
bir araca genişletme fırsatı sunar.

Geleneksel tek enerjili BT’nin aksine, DEBT 
düşük enerjili (yani 80-100 kVp tüp potansiyeli) 
ve yüksek enerjili (140 kVp) verinin (5) birlikte 
elde edilmesini kapsar.

Düşük enerjili VM görüntüleme, venöz veya 
geç fazdan arteriyel faz görüntüleri üreterek ger-
çek arteriyel faz taraması gereksinimini ortadan 
kaldırır. Bu yaklaşım, BT anjiyografik incelemeleri 
ile izlenen EVAR sonrası hastalara faydalı olabilir. 
Malzemeye özgü zayıflama görüntüleri (örneğin, 
iyot, yağ ve yalnızca kalsiyum içeren görüntüler), 
plak (kalsifiye, kalsifiye olmayan veya karışık) gibi 
lezyonların karakterizasyonunu arttırır. BT anji-
yografik incelemelerinde sıklıkla karşılaşılan gö-
rüntü kalitesi sınırlamaları (metal ve ışın sertliği 
gibi) yüksek enerjili VM görüntüleri üretilerek 
önemli ölçüde azaltılabilir, böylece stent bütünlü-
ğü ve açıklığı daha iyi değerlendirilebilir (6).
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•	 Variköz venler en sık ayakta dururken yüksek 
basınca maruz kalan bacakların yüzeyel venle-
rinde görülür.

•	 50 yaş üstü obez kadınları sık etkiler.
•	 Distal emboli nadirdir.
•	 İlk inceleme Doppler US olmakla birlikte BT 

ve MR venografi variköz venlerin varlığının, 
derecesinin değerlendirilmesi ve olası kompli-
kasyonların tanımlanmasına izin vermektedir.

Venöz Trombozis:
•	 %90 alt ekstremite derin ve yüzeyel venlerinde 

görülür.
•	 Yüzeyel venöz sistem trombozları nadiren em-

boliye neden olur.
•	 Derin trombozis ilyak, popliteal ve femoral 

venlerde sıktır. Emboli riski yüksektir. Pulmo-
ner emboli insidansı yaklaşık %5-10’dur.

•	 BT’de akut tromboziste lümen içinde kısmi ya 
da tam dolum defekti görünümü tipiktir. Kro-
nik trombozis damar duvarında kalsifikasyon-
lar, lümende daralma ve çok sayıda kollateral 
damarlar ile karakterizedir.

•	 MRG’de hemoglobin oksidasyonundan kay-
naklanan sinyal değişiklikleri trombüsün yaşı 
hakkında bilgi verir. Yumuşak trombüs ile 
malign trombüs ayırımında kontrastlı MR ve-
nografi etkili bir yöntemdir. Yumuşak trombüs 
kontrast tutmazken malign trombüs kontrast 
tutar (20).

SONUÇ
Bilgisayarlı Tomografi, anatomik bilgiyi geniş 
bakış açılarıyla toplamak için hızlı ve invazif ol-
mayan bir yöntem olup vasküler görüntülemenin 
temelini oluşturmaktadır. Bununla birlikte MRG, 
iyonize edici olmayan tek bir incelemede ayrıntılı 
hücresel, moleküler, doku ve organların fonksi-
yonel ve anatomik bilgilerini sağlayabilmekte ve 
hızla genişleyen bir inovasyon ve teknoloji araştır-
ması alanını temsil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Manyetik Rezonans Gö-
rüntüleme, Bilgisayarlı Tomografi, anjiyografi, ve-
nografi, arteryal sistem, venöz sistem.
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