VASKULER SISTEMIN BILGISAYARLI
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GIRIS

Vaskiiler goriintiileme son birka¢ on yilda, mul-
tidedektorlii bilgisayarli tomografinin (MDBT) ve
Manyetik rezonans anjiyografinin (MRA) dona-
nim ve yazilimlarinin gelistirilmesi ile birlikte hiz-
la gelismistir. Bu gelismeler radyologlarin vaskiiler
anatomiyi, biiytik, orta ve kii¢iik damar hastalikla-
rin1 degerlendirme yetenegini arttirmustir.

BILGISAYARLI TOMOGRAFi
ANJIYOGRAFI (BTA)

Vaskiiler goriintilleme igin BT uygulamalar,
BT’nin goriintiileme kapasitesini iki boyutlu (2B)
enine kesitsel “dilimlerden” hizli izotropiklige do-
niistiiren goklu dedektor elemanlarini (16-320 de-
dektor siras1) entegre eden multidedektor BT tara-
yicilarinin piyasaya siiriilmesiyle ortaya ¢ikmuistir.
3D hacimsel goriintiilerin tiretilmesi gibi tekno-
lojik gelismeler, goriintii rekonstriiksiyon yazili-
mindaki gelismeler ile birlikte, BT anjiyografinin
yaygin sekilde kullanilmasini ve ¢ok fazli goriintii-
lemenin yayginlasmasini saglayan islemsel is aki-
sinin yani sira zamansal ve uzaysal ¢oziiniirligi
arttirmigtir. Ayrica, bu gelismeler perfiizyon BT ile
fonksiyonel goriintiileme ve koroner BT anjiyog-
rafi (1,2) gibi yenilikler i¢in teknik temeli atmigtir.

BT gorintiileri tek nefes tutumu siiresinde
hizli bir sekilde alindigindan BT anjiyografi ¢ogu
klinik ortamda tercih edilen goriintiileme yonte-
mi olmustur (3,4). MDBT diisiik maliyetli ve no-
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TOMOGRAFI VE MANYETIK
REZONANS GORUNTULEME ILE

DEGERLENDIRILMESI

Giilcan GUCER SAHIN!

ninvaziv bir yontem olmasina ragmen, artan BT
kullanimi, radyasyona maruz kalma ve kontrast
madde ile ilgili riskler gibi yeni zorluklar da ge-
tirmistir.

Dual enerjili BT (DEBT): Malzeme ayrigmasi
(Material Decomposition) ve sanal monokroma-
tik (Virtual Monochromatic) goriintiileme gibi
yeni uygulamalarla, vaskiiler hastaligin yeni bir
perspektiften degerlendirilmesi, BT anjiyografi-
nin vaskiiler goriintiideki roliinii geleneksel bir
anatomik-morfolojik aragtan islevsel ve niceliksel
bir araca genisletme firsat1 sunar.

Geleneksel tek enerjili BT nin aksine, DEBT
diisiik enerjili (yani 80-100 kVp tiip potansiyeli)
ve yiiksek enerjili (140 kVp) verinin (5) birlikte
elde edilmesini kapsar.

Diistik enerjili VM goriintiileme, venoz veya
gec fazdan arteriyel faz goriintiileri tireterek ger-
cek arteriyel faz taramasi gereksinimini ortadan
kaldirir. Bu yaklagim, BT anjiyografik incelemeleri
ile izlenen EVAR sonrasi hastalara faydali olabilir.
Malzemeye 0zgii zayiflama goriintiileri (6rnegin,
iyot, yag ve yalnizca kalsiyum igeren goriintiiler),
plak (kalsifiye, kalsifiye olmayan veya karisik) gibi
lezyonlarin karakterizasyonunu arttirir. BT anji-
yografik incelemelerinde siklikla karsilagilan go-
riintii kalitesi sinirlamalar1 (metal ve 151n sertligi
gibi) yiiksek enerjili VM goriintiileri iiretilerek
onemli ol¢iide azaltilabilir, boylece stent biitiinlii-
g ve agiklig1 daha iyi degerlendirilebilir (6).
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Varikoz venler en sik ayakta dururken yiiksek
basinca maruz kalan bacaklarin yiizeyel venle-
rinde goriilir.

50 yas iistii obez kadinlar sik etkiler.

Distal emboli nadirdir.

[k inceleme Doppler US olmakla birlikte BT
ve MR venografi varikoz venlerin varliginin,
derecesinin degerlendirilmesi ve olas1 kompli-
kasyonlarin tanimlanmasina izin vermektedir.

Venoz Trombozis:

%90 alt ekstremite derin ve yiizeyel venlerinde
goriliir.

Yiizeyel venoz sistem trombozlar: nadiren em-
boliye neden olur.

Derin trombozis ilyak, popliteal ve femoral
venlerde siktir. Emboli riski yiiksektir. Pulmo-
ner emboli insidansi yaklagik %5-10dur.

BTde akut tromboziste liimen i¢inde kismi ya
da tam dolum defekti goriinimii tipiktir. Kro-
nik trombozis damar duvarinda kalsifikasyon-
lar, liimende daralma ve ¢ok sayida kollateral
damarlar ile karakterizedir.

MRGde hemoglobin oksidasyonundan kay-
naklanan sinyal degisiklikleri trombiisiin yas1
hakkinda bilgi verir. Yumusak trombiis ile
malign trombiis ayiriminda kontrastli MR ve-
nografi etkili bir yontemdir. Yumugak trombiis
kontrast tutmazken malign trombiis kontrast
tutar (20).

SONUC

Bilgisayarli Tomografi, anatomik bilgiyi genis
bakis acilartyla toplamak i¢in hizl ve invazif ol-
mayan bir yontem olup vaskiiler goriintiilemenin
temelini olusturmaktadir. Bununla birlikte MRG,
iyonize edici olmayan tek bir incelemede ayrintili
hiicresel, molekiiler, doku ve organlarin fonksi-
yonel ve anatomik bilgilerini saglayabilmekte ve
hizla genisleyen bir inovasyon ve teknoloji arastir-
masi alanini temsil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Manyetik Rezonans G6-

rintiileme, Bilgisayarli Tomografi, anjiyografi, ve-
nografi, arteryal sistem, venoz sistem.
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