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ÖNSÖZ

Fibromiyalji çağımızın önemli hastalıklarından...

Polikliniklerde zorlandığımız bir hasta portföyüne sahip.

Birbirinden değerli doktorlardan oluşan ekibimiz sizler için bu hastalığı ir-
deledi

İlk bölümlerde epidemiyolojiden kliniğe birçok genel bilgi bulacaksınız.

İlerleyen bölümlerde yeni tedavileri,

Egzersiz reçetelemeyi ve

Uygulanabilir GETAT yöntemlerini bulacaksınız.

Oldukça güncel taramalar ile bu kitap tıp profesyonelleri için yazıldı.

Umarım bilime katkısı olur.

Beğenmeniz dileğiyle...

Uzm. Dr. Özkan YÜKSELMİŞ

01.03.2022
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