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GIRIŞ
Hidrosefalinin klinik olarak tanımı; beyin omurilik sıvısı (BOS) üretim ve emilim 
dengesinde bozulma sonucu kafa içindeki BOS hacminde artış ve buna bağlı olarak 
ventriküler sistemin genişlemesi sonrası parankimal dokuların bası altında kalarak 
intrakraniyal basınç artışı sendromunun ortaya çıkmasıdır (Şekil 1,2). Hidrosefali 
genellikle kronik bir patoloji sonrası görülmekte olup, akut olarak subaraknoid ka-
nama (SAK) ve travma sonrası ile idiopatik nedenlerden dolayı olabilir (1).

Şekil 1: Hidrosefalinin BBT görüntüsü Şekil 2: Hidrosefalinin MRG görüntüsü

Hidrosefali tedavisinde kullanılan yöntemlerden biri olan ventriküloperitone-
al şant (VP şant) sistemi 1908 yılında Kausch isimli Alman bir cerrah tarafından 
uygulanmış ve hasta cerrahi sonrası ertesi gün yaşamını yitirmiştir (2).
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klinik ve laboratuvar incelemelerle radyolojik tetkikleri hızlı bir şekilde tamamla-
yıp, nedene yönelik bir tedavi planı oluşturulmaktadır.

Öncelikle pediatrik yoğun bakım takibine aldığımız hastalarda bir malfonksi-
yon saptandığında, çocuk enfeksiyon kliniğinin görüşü alınarak VP şant enfeksi-
yonu ekarte edildikten sonra cerrahi revizyon protokolü uygulanmaktadır.

VP şant enfeksiyonu tanısı koyduğumuz hastalarda öncelikli yaklaşımımız, 
ampirik antibiyotik tedavisi başlayıp eş zamanlı olarak şant sistemini çıkararak, 
eksternal ventriküler drenaj sistemi kurmaktır.

Yoğun bakım takiplerinde ardışık günlerde aldığımız BOS hücre sayımı ve 
kültür takipleri ile üç kültür örneğinde üreme olmaması halinde, antibiyotik teda-
visi altında VP şant sistemi revizyon protokolünü uygulamaktayız.
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