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Önsöz

iii

Ortodonti pratiğinde sıklıkla karşılaşılan transversal yön anomalileri çoğunlukla 
dişsel ve iskeletsel darlığı içermektedir. Gerek üst çene gerekse alt çenede göz-
lenen darlığın etiyolojisi, tedavi yöntemleri, tedaviye başlama dönemi, tedavide 
kullanılan aygıt tipleri ve etkileri literatürde ayrıntılarıyla değerlendirilmektedir.

Bu kitap projesinin amacı genişletme uygulamaları üzerine ayrıntılı olarak 
günümüze kadar yapılan çalışmaları geçmişten günümüze kadar değerlendirip 
Türkçe olarak tek bir kaynakta toparlayarak sunmaktır.

Kitapta üst ve alt çenede dişsel ve iskeletsel transversal darlığa yönelik tedavi 
yaklaşımları ve kullanılan aygıtların etkileri ayrıntısıyla değerlendirilmekte ve kar-
şılaştırılmaktadır.

Bu bağlamda transversal yön bozuklukların etiyolojisi ve teşhisi, üst ve alt çe-
nenin anatomisi, üst çene ve alt çenede dişsel ve iskeletsel genişletme amacıyla 
kullanılan aygıtların geçmişten günümüze kullanımından bahsedilmektedir. Alt 
çenede kısıtlı olan genişletme uygulamaları açıklanmakta, anterior dişsel çap-
raşıklıkla karakterize mandibular transversal yetersizliğin tedavisinde alternatif 
bir yöntem olan mandibular orta hat distraksiyonu ayrıntılı anlatılmaktadır. Üst 
çenede uygulanan farklı genişletme protokolleri ayrı bölümlerde ayrıntılı olarak 
tartışılmaktadır. Genişletme sonrası retansiyon tartışılmaktadır. Yapılan genişlet-
me tedavisinin beklenen genişletme etkisinin yanı sıra diğer fonksiyonel, lokal ve 
sistemik etkilerine de yer verilmektedir. 

Bu kitabın oluşmasında katkı sağlayan ve emekleri geçen değerli yazarlara ve ba-
sım aşamasına kadar bu süreci destekleyen tüm yayınevi ekibine teşekkür ederim. 

Ayrıntılı konu başlıkları ile genişletme uygulamalarının açıklandığı bu kitabın 
değerli okuyucuların başvuracakları güzel bir bilgi kaynağı olması dileğiyle…

Editör

Doç. Dr. Fatma Deniz  UZUNER
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