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ADENOTONSILLER HASTALIKLAR

VE DiGER ENFEKSiYONLAR

ANATOMI

Tonsilla Palatina

Iri bir badem sekil ve biiyiikliigiinde (1-1,5 x
2-2,5 cm) olan lenfoid bir yapidir. Bogazin her iki
yaninda, arcus palatoglossus ile arcus palatophar-
yngeus arasinda olusan fossa tonsillaris’de bulu-
nurlar. Fakat arcus palatoglossus’un altinda biraz
6ne dogru uzanir. Projeksiyonu angulus mandibu-
lae’ye uyar. Her bir Tonsilla Palatina’y1 mukozanin
altinda kiimelenmis folliculi tonsillares denilen
lenf nodiilleri olusturur. Her lenfoid dokuda ol-
dugu gibi, ¢ocuklarin Tonsilla Palatina’s: erigkin-
lerdekinden daha biiyiiktiir. 5-6 yaslarindan sonra
kiigiilmeye baslar. Tonsilla Palatinanin sekil ve
biiytikliigii sahislar arasinda ¢ok farklilik gosterir.

Tonsilla Palatina’y1 besleyen esas arter a. faci-
alis’in dallar1 olan a.palatina ascendes ve r. tonsil-
laris’tir. Klinikte Tonsilla Palatina’nin a.facialis ile
yakin komsulugu 6nemlidir. A. carotis internada,
Tonsilla Palatinanin 2 ila 2,5 cm dig tarafindan
gecer. Tonsilla Palatinanin dis yiiziinde venleri
bir ag olusturur ve bu ag da plexus pterygoideus
veya v. facialise drene olur. Lenf drenaji, Tonsilla
Palatina’y1 saran bir ag olarak baslar. Lateral du-
varini delerek disa ve asagi dogru uzanirlar. An-
gulus mandibulae yakinindaki boynun derin lenf
nodiillerine ve nodulus jugulodigastricus’a aci-
lirlar. Tonsilla Palatinanin inflamasyonunda bu
nodiil hemen sisecegi i¢in kolayca palpe edilebilir.
Sinirleri, N. palatinus minor (n. maxillaris'in dali)
ve n. glossopharyngeusdan gelir. N. glossophary-

Berrin AYDIN?

ngesus'un n. tympanicus dali, orta kulak muko-
zasindan duyu alir. Bu nedenle Tonsilla Palatina
iltihaplarinda kulakta da agr1 duyulur (1).

Tonsilla Pharyngealis (adenoidea)

Burun boslugunun arkasinda bulunan, Pars
nasalis pharyngis'in arka duvarindaki lenfatik ya-
pudir. 14-15 yaglarina kadar yavas yavas biiyiiyen
bu yapi, daha sonra kiiciilerek 25 yasinda kiigitk
bir kitle olarak goriliir. Cocuklarda, adenoidea
bazen hipertrofiye olarak yutaga dogru uzanir ve
solunum yolunu daraltir (1).

TONSILLIT

Etiyoloji

Adenoidler ve tonsillalar, 6zellikle kiicitk co-
cuklarda, viicudu iist solunum yollarini istila eden
patojenlerden koruyan insan bagisiklik sisteminin
onemli organlaridir (2). Waldeyer halkasinin en
biiytik bilesenleri olan (3-5) , sekonder lenfoid or-
ganlar ve mukoza ile iliskili lenfoid dokunun bir
parcasidir (6,7). Adenoidler ve tonsillalar hem hu-
moral hem de hiicresel bagisiklikta 6nemli bir rol
oynarlar (8,9).

Bir¢ok mikroorganizma tonsillite neden olabi-
lir, siklikla viruslar ve bakteriler etkendir. Kis ve
erken ilkbaharda daha yaygin olmasina ragmen,
hastalik yil boyunca herhangi bir zamanda orta-
ya ¢ikabilir (10). Viral etiyoloji, bes yasin altinda-
ki hastalarda daha yaygindir. A Grubu Beta He-
molitik Streptokok (AGBHS) iki yasin altindaki
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