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GIRIŞ
Rollin K. Daniel’in Rinoplastide Ustalaşmak kitabı 
“Rinoplastiyi Basitleştirmek”le başlar. Her geçen 
gün yeni tekniklerin geliştirildiği rinoplasti cer-
rahisinde; birçok teknik arasından, hasta için en 
uygun olanı seçmek ve uygulamak gerekir. Primer 
nazal deformiteleri saptadıktan sonra, bir usta 
tarafından geliştirilen temel rinoplasti teknikleri 
kullanılmalıdır. Böylelikle birçok teknik arasında 
boğulmak yerine, rinoplastiyi basitleştirerek yüz 
güldürücü sonuçlara ulaşabilirsiniz. Bu bölümde 
tip, valv ve dorsum açısından, birçok usta tarafın-
dan tanımlanan tekniklerden bahsedeceğiz.

TIP MODIFIKASYONLARI
Burun ucu cerrahisi; anatomideki çeşitlilik, has-
tanın talepleri ve cerrahi seçenekler nedeniyle ol-
dukça karmaşık bir hal alabilir. Başarılı sonuçlar 

elde edebilmek için cerrahın öncelikle ustalaşaca-
ğı, daha sonra da zorluk derecesi artan olgularda 
uygulayabileceği tekniklere başvurması gerektiği 
kanaatindeyim.

Tip cerrahisi her ne kadar hem açık teknik 
hem de kapalı teknikle yapılabiliyor olsa da, gün-
lük pratiğinde açık teknik kullanan bir cerrah 
olarak, açık tekniğin daha uygun olduğunu düşü-
nüyorum (Şekil 1). Son yıllarda Dr.Barış Çakır’ın 
tanımladığı, kapalı teknikte kullanılan interkarti-
lajinöz insizyonlar yerine rim insizyonlarıyla alar 
kartilajların dışarı alınarak tip cerrahisinin yapıl-
dığı “karma rinoplasti” tekniği de mevcuttur (1).

Tip cerrahisi yaparken genellikle sıralamam şu 
şekilde oluyor:

1.	 İşaretlemeler ve rezeksiyonlar
2.	 Lateral krustan çalma
3.	 Sefalik dom dikişi

Şekil 1a ve b: Açık teknik yaklaşım (sağdaki fotoğrafta makasın üzerinde pitanguy ligamanı görmektesiniz)
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