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RINOPLASTI TiP-VALV-NAZAL

DORSUM MODIFIKASYONLARI

GIRIS

Rollin K. Daniel'in Rinoplastide Ustalasmak kitab1
“Rinoplastiyi Basitlestirmek”le baglar. Her gecen
glin yeni tekniklerin gelistirildigi rinoplasti cer-
rahisinde; bir¢ok teknik arasindan, hasta icin en
uygun olani segmek ve uygulamak gerekir. Primer
nazal deformiteleri saptadiktan sonra, bir usta
tarafindan gelistirilen temel rinoplasti teknikleri
kullanilmalidir. Boylelikle bir¢ok teknik arasinda
bogulmak yerine, rinoplastiyi basitlestirerek yiiz
gildiriici sonuglara ulasabilirsiniz. Bu boélimde
tip, valv ve dorsum agisindan, bir¢ok usta tarafin-
dan tanimlanan tekniklerden bahsedecegiz.

TiP MODiIFIKASYONLARI

Burun ucu cerrahisi; anatomideki cesitlilik, has-
tanin talepleri ve cerrahi secenekler nedeniyle ol-
dukg¢a karmagik bir hal alabilir. Bagarili sonuglar
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elde edebilmek icin cerrahin 6ncelikle ustalasaca-
g1, daha sonra da zorluk derecesi artan olgularda
uygulayabilecegi tekniklere bagvurmas: gerektigi
kanaatindeyim.

Tip cerrahisi her ne kadar hem agik teknik
hem de kapali teknikle yapilabiliyor olsa da, giin-
lik pratiginde agik teknik kullanan bir cerrah
olarak, a¢ik teknigin daha uygun oldugunu disii-
niityorum (Sekil 1). Son yillarda Dr.Baris Cakir'in
tanimladigi, kapali teknikte kullanilan interkarti-
lajinéz insizyonlar yerine rim insizyonlariyla alar
kartilajlarin disar1 alinarak tip cerrahisinin yapil-
dig1 “karma rinoplasti” teknigi de mevcuttur (1).

Tip cerrahisi yaparken genellikle siralamam su
sekilde oluyor:

1. Isaretlemeler ve rezeksiyonlar
2. Lateral krustan ¢alma
3. Sefalik dom dikisi

Sekil 1a ve b: A¢ik teknik yaklasim (sagdaki fotografta makasin iizerinde pitanguy ligaman1 gormektesiniz)
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