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Kendi vaskiiler yapis1 ve beslenmesi olan bir do-
kunun bagka bir bolgeye nakledilmesine flep cer-
rahisi, nakledilen bu dokuya da flep denir. Flep ile
greft birbirine benzer yapilardir fakat greftin ken-
di beslenmesi yoktur. Greft, koyuldugu bolgede
yeni vaskiiler yapilarin gelismesi ile beslenir.

Flepler icerdikleri doku tipine gore kutanoz,
fasyakutanoz, muskiilokutanoz, muskuler, osseoz
ve osseokutanoz olarak adlandirilabilir. Donér
doku bolgesine gore lokal, rejyonel ve uzak flep-
ler olarak, dokunun mobilizasyon bi¢imine gore
rotasyonel, transpozisyonel, ilerletme ve serbest
flepler olarak adlandirilir. Yine flepler sahip ol-
duklar1 kan akimina gore de aksiyal ve random
olarak iki kategoriye ayrilir (1).

Flepleri tanimlamak i¢in bu terimlerin kom-
binasyonlar1 kullanilir. Ornegin pektoralis major
flebi miyokiitanoz pedikiillii, rotasyon ya da iler-
letme yapilarak kullanilan rejyonel bir fleptir. Yine
bilobe flepler random kan akimina sahip, rotasyon
seklinde yer degistirerek yapilan lokal kutanoz
fleplerdir.

FLEP VASKULER ANATOMISi

Segmental arterler cilt beslenmesinin birinci adi-
mudir. Bu arterler aortadan ayrilarak kani govdeye
tagirlar ve kaslarin altinda seyrederler. Myokiitan
fleplerin kan dolagiminin temelini segmental ar-
terler olusturur. Bu arterlerden iizerlerindeki kas-
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lara gegen perforan arterler ¢ikar. Perforan arterler
kaslarin tizerindeki cilt alt1 dokuya ve cilde dogru
uzanir. Perforan arterlerin cilde gelisi iki yolla
olur. Kasin {izerinde seyrederek direkt cilt arteri
olarak cilde dallar gonderebilirler. Aksiyel diizen-
deki fleplerin kanlanmasi bu cilt arterleri ile sag-
lanir. Perforan arterler ikinci yol olarak kas ve cilt
alt1 dokudan gegerek dogrudan subdermal plek-
sus ile anastamoz yapabilirler. Random diizendeki
fleplerin kanlanmasi bu sekilde saglanir (Sekil 1).

Random Diizende
Aksiyel Dizende Cilt Flebi

Cilt Flebi

Segmental Arter

Sekil 1: Lokal flep kanlanma diizenleri

Random flepler

Beslenmesi adlandirilmis belli bir damar yerine
dermal veya subdermal kapiller pleksusdan sagla-
nan fleplerdir. Yiizdeki lokal fleplerin ¢ogunlugu
random diizende kanlanmaya sahiptir. ilerletme,
transpozisyon ya da rotasyon yapilarak kullanilir.
Random fleplerde distal u¢ kisimlarin beslenme-
si ¢ok az oldugu i¢in boylarina ve genisliklerine
yonelik kisitlamalar mevcuttur. Yapilan deneysel
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