FASIYAL SINIR ANATOMISI
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GIRIS

Yaklasik 10,000 liften olusan fasiyal sinir, anato-
mik ve fizyolojik agidan diger kraniyal sinirler
arasinda en kompleksidir ve tip egitimi boyunca
da bu karmagik yapiy1 6grenmek oldukga zor ol-
maktadir. Kisaca fasiyal sinir embriyolojisinden
bahsettikten sonra sinirin santralden perifere uza-
nimi1 detayli bir sekilde anlatilacaktir sonrasinda
ise fasiyal sinirin degerlendirildigi testlerden bah-
sedilecektir.

1. Fasiyal Sinir Anatomisi

Gebeligin birinci ayinda akustikofasiyal pri-
mordiumdan gelismeye baslayan ve dogumdan
sonraki ilk dort y1l sonunda gelisimini tam olarak
tamamlayan fasiyal sinir, VII. kraniyal sinirdir.
Noroblastomlardan koken alan fasiyal niikleus
5.gestasyon haftasinin sonlarina dogru saptana-
bilir (Sekil 1-1). 7.haftanin sonlarina dogru ge-
nikulat gangliyon ayirt edilmeye baglar. Nervus
intermedius ve genikulat gangliyon motor niik-
leuslardan ayr1 bir sekilde olusur. Akustikofasi-
yal primordium 2. brankial arktan gelisecek olan
genikulat gangliyonun yaninda kaudal ve rostral
dallarna ayrilir. Kaudal kisimdan fasiyal sinirin
ana trunkusu olusurken rostral kisimdan korda
timpani meydana gelir (Sekil 1-2). 6. haftada fa-
siyal sinir orta kulaktaki pozisyonunu alir ve 2.
brankial ark mezenkimi igerisine girerek ilerler.
Yine bu donemde hem major superfisyal petrosal
sinir, hem de fasiyal sinirin ekstratemporal kismi
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gelismeye baglar. Goriildigt {izere fasiyal sinirin
anatomisi 8. hafta civarinda sekillenmis olsa da
fallop kanali ancak 5. ayda gelismeye baslar. Pa-
rotis bezi ise siniri 3. ayda sarar. Sinirin anatomik
yapist tamamlansa da miyelinizasyonu 4 yasina
kadar devam eder (1).
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Sekil 1-1: Gestasyonun 1. ayinda akustikofasiyal pri-
mordium gelismeye baslar (28.giin). Bu dénemde fa-
siyal sinir ve akustik sinir tek primordiyum yapisin-
dadur.

Motor, parasempatik ve duyusal lifleri igeren
fasiyal sinirin 7,000 motor lifi yiiziin mimik kas-
lar1 ile stilohyoid, stiloglossus, digastrik kas arka
karni, platisma, aurikula kaslar1 ve m. stapedius
gibi ikinci brankial arktan ¢ikan cesitli kaslarin
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(sifiliz), eritrosit sedimentasyon hizi (sarkoidoz,
kollejen vaskiiler hastaliklar), serum kriyoglobu-
lin ve immun kompleksler (Lyme hastalig1), serum
globulin seviyesi (sarkoidoz), serum anjiotensin
dontstiricti enzim (sarkoidoz), antiniikleer an-
tikor (ANA), romatoid faktor (RF)(kollejen vas-
kiiler hastaliklar-PAN), idrar ve digki inceleme-
leri (akut porfiria, botilinum toksini, sarkoidoz,
CMYV), lomber ponksiyon (menenjit, ensefalit,
Gullian-Barre, MS, menegiyal karsinoz), kemik
iligi incelemesi (16semi, lenfoma), glikoz tolerans
testi (diyabet), dudak biyopsisi (Melkersson-Ro-
senthal sendromu), Lyme serolojisi, ilag diizeyi
6l¢timii (alkol, arsenik), HIV ve HSV markerlar1
bakilabilecek spesifik laboratuar testleri arasinda
sayilabilir (15).

2.4. Odyolojik testler

Fasiyal sinirin serebellopontin késede akustik
sinire yakin seyri nedeniyle paralizi hastalarinda
isitme testi istenmelidir. Ozellikle tek tarafli oran-
tisiz diigiik diskiriminasyon ile birlikte olan sens6-
rindral isitme kaybi serebellopontin kose kitleleri-
ni distindtirmelidir (16).

2.5. Vestibiiler testler

Fasiyal sinir patolojilerinde bas donmesi sik
karsilagilan ve beklenen bir tablo degildir. Bas
donmesi ve fasiyal paralizisi olan hastalarda beyin
sap1 ve serebellopontin kdsedeki kitleler distiniil-
melidir. Herpes zoster sefalikus tablosuyla karsi-
miza ¢ikan paralizilerde de sik olarak vestibiiler
semptomlar goriilebilir (16).

2.6. Radyolojik incelemeler

Ozellikle akut ve kronik otitis media gibi en-
fektif durumlarda ve siiphelenilirse neoplastik
nedenleri dislamak i¢in temporal kemik BT ve
beyin MRG gériintiilemeleri istenebilir. Cerrahi
oncesinde kemikgiklerin durumunun belirlen-
mesinde ve fasiyal sinir kemik kanalin dehissans
ve erozyonunu gostermede BT en iyi yontemdir.
Tlerleyici paralizilerde, tekrarlayan paralizilerde,
tan1 sonrasi 1 ay ge¢mesine ragmen diizelmeyen
paralizilerde MRG istenmelidir (24). Kontrastl
MR goriintillemede kontrast tutulumu geniku-
lat gangliyonda timpanik ve mastoid segmentte
normalde de goriilebilirken diger segmetlerdeki

kontrast tutulumu inflamatuar ve neoplastik pato-
lojileri akla getirmelidir (48).

SONUC

Biinyesinde motor, genel duyu, 6zel visseral duyu,
parasempatik sekretuvar ve tat duyusu tasiyan fa-
siyal sinir kendine has karmasik anatomik seyri ile
komplikasyonlara ve patolojilere maruz kalmaya
acgik bir sinirdir. Ug¢ boyutlu anatomik yapisinin
bilinmesi hem komplikasyonlar1 6nlemede hem
de patolojilerin lokalizasyonunu saptamada ol-
dukga 6nemlidir.

Fasiyal paralizide oykii ve fizik muayene yapi-
lacak harici degerlendirme yontemlerinden daha
faydali bilgiler saglasa da fasiyal sinir hasarinin
ciddiyetini bilmek ve lokalizasyonunu saptayabil-
mek i¢in bazi testlerin kullanilmas: gerekmekte-
dir. Hastalara baslangicta saf ses odyometri, ref-
leks testleri ve timpanometri gibi odyolojik testler
Odyometride asimetri saptanan
hastalara MRG incelemesi yapilabilir. Temporal
kemik igerisinde sinir hasar bolgesini belirleyebil-
mek icin topografik testler kullanilabilir. Ozellik-

yapilmalidir.

le prognoz ve cerrahi tedavi kararinda yapilacak
elektrofizyolojik testler faydalidir.
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