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1. GİRİŞ

Tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de, kanserin ölümcül hastalıklar sıralama-
sındaki yeri, enfeksiyonlar, kalp hastalıkları ve kazalardan sonra dördüncü sıradır 
(Kebudi, 2016). Çocukluk çağı kanserlerinde yaşam süresi 1970’li yılların ardın-
dan iyileşme göstererek %70-80 sağ kalım oranlarına ulaşmıştır. Türk Pediatrik 
Onkoloji Grubu Derneği ve Türk Pediatrik Hematoloji Derneği’nin ortak kayıt-
larında, Türkiye’de çocukluk çağı kanserlerinde ortalama beş yılık sağ kalım ora-
nı %65’tir (Kutluk, 2013). Bu alandaki uzman merkezlerde ise bu oran %74’tür 
(Kebudi, 2016).

Sağ kalım süresi uzamakla birlikte, tedavinin gözetim altında uzun süreli has-
tane yatışları ile sürdürülüyor olması, bu süreçteki hemşirelik bakımının önemini 
daha da artırmaktadır. Özellikle kemoterapi ve buna bağlı yan etkiler nedeniyle 
hastanede kalış süresinin uzaması, çocuk ve aileye korku veren, güvensizlik duy-
gularına kapılmalarına neden olan deneyimler yaşatır (Ångström-Brännström & 
Norberg, 2014). Hastane ortamı ve kemoterapi süreci tüm çocuklarda olduğu gibi 
6-12 yaş grubu çocuklarda da; sağlık profesyonellerinden, yapılan girişimlerden, 
vücut fonksiyonlarını kaybetmekten ve ölümden korku vardır. Hastanede yaban-
cısı olduğu ortam, tanımadığı sağlık personeli, çeşitli, gürültülü çalışan medikal 
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Çocukların yaptığı resimlerin tümünde mavi gökyüzü, bulutlar çizilirken dör-
dünde güneş çizimi yer almamıştır. Çocuk resimlerinde zemin çizgisinin kullanı-
mı, çocuğun zaman ve mekan kavramlarının farkında olduğunu göstermesi açı-
sından önemli bir bulgu olarak yorumlanır. Çalışmadaki çocukların yedisi sayfa 
düzeninde zemin çizgisi kullanımına dikkat ederken; diğer üç çocuğun bu ilkeyi 
göz ardı ettiği saptanmıştır. Ayrıca birçoğunda farklı figürlerle ifade edilen hemşi-
re anlatısı, hemşireyi en yakınında güven veren kimlik olarak değerlendirilebilir.

Kanser tedavisi gören çocukların yapmış oldukları resimlerin değerlendir-
mesinde; çok renkli pastel boyalarda renk tercihlerini çoğunlukla canlı ve sıcak 
renkler yönünde kullandıkları, içinde bulundukları yaş grubu özelliklerini yansıt-
tıkları ve aynı zamanda tedavi aldıkları ortama ilişkin gerçeğe uygun algılarını da 
çizimlerine yansıttıkları görülmüştür.

5. SONUÇ

Tedavi sürecindeki çocukların genel olarak ev ortamına özlem duydukları ve do-
ğayı, dış ortamı hareket etmeyi özledikleri görülmektedir. Resimler çocukların 
duygusal yapıları ile bağlantılıdır. Pediatrik onkoloji hemşiresi, kemoterapi uy-
gulama sorumluluğunun yanı sıra, çocuğun duygusal, bilişsel gereksinimlerini 
de karşılamak durumundadır. Klinik iş yükünün fazla olması, hemşirelerin bu 
konuda çocuklara zaman ayırmasını kısıtladığı gerçeği olmakla birlikte, yine de 
çocukların duygularında dışa vurumu sağlayacak resim çizme etkinliği yaptırma-
ları çocukla iletişimde ciddi bir katkı sağlayacaktır.
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