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Bölüm
TEK EBEVEYNLİ ÇOCUKLAR  

VE HEMŞİRELİK*7
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GIRIŞ

Günümüzde sosyo-ekonomik koşullar aile yapısını etkilemektedir. Toplumlarda 
çeşitli nedenlerle aile yapısı değişmekte ve bir aile modeli olarak tek ebeveynli 
ailelerle karşılaşılmaktadır (Boylu & Öztop, 2013; ailevecalisma.gov.tr, 2019;).

Tek ebeveynli aileler anne ya da babanın tek başına olduğu ve çocuk bakımı-
nı da üstlendiği ailelerdir. Ebeveynlerden birinin ölümü veya ayrı yaşama gibi 
sebeplerle tek ebeveynli aileler görülebilmektedir. Tek ebeveynli aileler planlan-
mamış hamilelik veya evlat edinme gibi sebeplerle de oluşabilmektedir. Ancak tek 
ebeveynlik çoğunlukla boşanma sonucunda gerçekleşmektedir (Boylu & Öztop, 
2013; ailevecalisma.gov.tr, 2019).

Aile Yapısı Araştırmasına göre, Türkiye’de 2016 yılında yalnız ebeveyn ve ço-
cuklardan oluşan hane halklarının toplam hane halklarının %8.2’sini oluşturdu-
ğu; toplam hane halklarının %1.7’sini baba ve çocukların, %6.5’ini ise anne ve 
çocukların oluşturduğu belirtilmektedir. Aynı araştırma sonuçlarına göre, yalnız 
ebeveyn ve çocuklardan oluşan hane halkı oranının en yüksek olduğu iller; %10 
ile İzmir, %9.8 ile Adana ve %9.7 ile Malatya, en düşük olduğu iller ise %5.8 ile 
Bayburt, %5.9 ile Tokat, %6.2 ile Bitlis, Nevşehir, Burdur ve Yozgat olarak bildiril-
mektedir (TUİK, “Aile Yapısı Araştırması”, 2016).

*	 Bu çalışma 3. Uluslararası Çocuk Koruma Kongresi,30 Eylül-3 Ekim 2018, Ünye’de poster bildiri olarak 
sunulmuştur.
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