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1. GiRiS

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization-WHO) sag-
ig1; “bedensel, ruhsal ve sosyal yénlerden tam bir iyilik” durumu
olarak tanimlamistir. Saglikh olmak ve daha uzun siire yasamak
her bireyin hakkidir. Bu bakimdan saglik giinlik hayatin kaynagi
kabul edilmistir (WHO, 2006). Saglik hakki “Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasi’'nda” da yerini bulmus ve 56. madde devlete herkesin
hayatini, beden ve ruh sagligi icinde stirdlirmesini saglama go-
revini vermistir (T.C. Anayasasi, 1982).

Sagligin daha detayli tanimlamalarina bakacak olursak; “vii-
cuttaki her hiicrenin azami seviyede islev gérmesi ve hlicreler
arasindaki uyumun tam olmasi” biyolojik sagliktir. Sosyolojik
olarak saghgin tanimlamasi; “kisinin kendisinin yerine getirebi-
lecegi rol ve sorumluluklari yapmasi, cevresi ile olumlu olarak
nitelenen iliskiler tesis edebilmesi” olarak aciklanmistir. Saghigin
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liklara sahip olmasi yaptiklari isin cazibesini artiracak ve egitim
kalitesini dogrudan etkileyecektir.
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