Boliim 1

ANKAFERD® KAN DURDURUCU AJANIN
KULLANIM ALANLARI

Silleyman Emre MESELI!
Ferda PAMUK?

Burcu OZKAN CETINKAYA3

GIRIS

Ankaferd®, hemostatik etkisi sayesinde tip ve dis hekimliginin farkli uygulama
alanlarinda kendine yer bulmus bir bitkisel ekstrakttir. Kan durdurucu ve topi-
kal doku iyilestirici etkisi olan Ankaferd®, bu etkilerini farkl: hiicresel ve biyolo-

jik temelleri kullanarak saglamaktadir. Bu béliim, Ankaferd® kan durdurucunun
(AKD) kullanim alanlar1 hakkinda bilgi sunmak amaciyla hazirlanmistir.

ANKAFERD® KAN DURDURUCU AJANIN iCERIGi VE
FARMASOTIK FORMLARI

AKD, ¢esitli laboratuvar siireglerini takiben gelistirilen ve standardizasyon sii-
reci tamamlanmus bitkisel ekstrakttir. Iceriginde; Thymus vulgaris (kekik), Glycrr-
hiza glabra (meyan), Vitis vinifera (koruk), Alphina officinarum (havlican) ve Ur-
tica dioica (1sirgan) bitkilerinin ekstreleri mevcuttur. Bu bitkilerden Urtica dioica,
kurutulmus kok ekstresi ve Thymus vulgaris, kurutulmus ot ekstresi formundadir.
Diger ii¢ bitki ise kurutulmus yaprak ekstresi formunda iiriine eklenmistir. Bu
bitkilerin her biri endotel ve kan hiicreleri iizerine etki gostererek yeni damar olu-
sumu, hiicre proliferasyonu, vaskiiler siire¢ler tizerinde rol oynamaktadirlar (1).

Urtica dioica bitkisinin kok kisminda farkli steroidler, lektinler ve skopoletin
adi verilen hidroksikumarin mevcuttur. Icerigindeki lektinlerin hemagliitinasyon
aktivitelerinin oldugu ve insan lenfosit lektinlerini stimiile ettigi gosterilmistir
(2). Ayrica igerdigi skopoletin antienflamatuvar 6zellik tasimaktadir. Antifungal
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Gtincel Periodontoloji Calismalari

femur defektlerinde yapilan benzer bir ¢aligmanin sonuglarinda (18) AKD’nin er-
ken dénem kemik iyilesmesi siirecinde pozitif katkilar sagladigini, ancak uzun
donem etkisinin olmadig1 vurgulanmugtur.

AKD uygulamasinin pediatrik hastalarin pulpotomi tedavisinde formokrezol
uygulamasina alternatif olarak kullanilabilecegi tek kor randomize klinik bir ¢a-
lisma ile gosterilmistir (17).

Pamuk ve ark. (19) insan kemik i¢i periodontal defektlerinde AKD uygulama-
sinin kemik iyilesmesi iizerine etkisini arastirmislardir. Split-mouth dizayna sahip
bu aragtirmada, ayni1 hastadaki bir periodontal defekte tek basina otojen kortikal
kemik grefti uygulanirken kontralateral taraftaki defekte otojen kortikal kemik
greftine ek olarak AKD uygulanmustir. Postoperatif 6. ay sonuglarinin verildigi bu
arastirmada, otojen kemik greftine ek olarak AKD uygulanan defektlerde daha
fazla klinik atagman kazanci ve daha az diseti ¢ekilmesi gozlenmistir. Buna ek
olarak kombine tedavi uygulanan defekt bolgelerinden alinan diseti olugu sivis1
orneklerinde vaskiiler endotelyal bityiime faktorii ekspresyonunun da daha fazla
oldugu gosterilmistir. Arastirmacilar ¢alismanin sonuglarinda, AKD’nin perio-
dontal kemik i¢i defektlerin iyilesme siirecinde anjiyogenez ve vaskiiler endotelyal
hiicre fonksiyonlarini uyararak daha iyi bir yumusak doku iyilesmesi sagladigini
vurgulamuslardir.

Bu in vitro ve in vivo ¢alismalar 15181nda AKD uygulamasinin, kan durdurucu
ozelliginin yani sira, yara iyilesmesine, enfeksiyon kontroliine, erken dénem ke-
mik iyilesmesine ve kemik olusumuna katk: saglayabilecegi sdylenebilir.

SONUC

Kan durdurucu 6zelligi kanitlanmig AKD, doku hasar1 sonucu meydana gelen
lokal kanamalarin kontroliinde ve dental miidahalelerde giivenle kullanilabilecek
bir bitkisel ektrakttir. Yapilan laboratuvar ve klinik arastirmalarin sonucunda pro-
rejeneratif ve proanjiyogenik etkilerinin de oldugu goriilen AKD’nin yumusak ve
sert dokularin restorasyonu ve/veya rejenerasyonu igin timit verici bir iirtin olabi-
lecegi goriilmiistiir. Buradan yola ¢ikarak, yeni laboratuvar ve klinik ¢aligmalarla
yara iyilesmesinin farkli asamalarinda AKD uygulamasinin etkinligi degerlendi-
rilerek, AKDnin tip ve dis hekimliginde daha genis kullanim alanlar1 bulabilecegi
ongoriilmektedir.
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